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Sumnıary: In this investigation, phlorizin was used to induce ketosis 
in Akkaraman ewes. Bejare the experiment, all ewes were examined clinically. 
After the blood was obtainedfromjugular vein and SGO T, serum insulin levels, 
blood sugar and total protein concentrations, Na, K levels, Hb and PCV, total 
leucocyte and differential leucocyte separations were counted. These parameters 
were accepted as a normal values. phlorizin was injected twice dai{y to each 
animal for a period if 12 days. Clinical and blood examinations ofewes were 
controlled on the 1st, 3th, 6th, 9th dqys ajter injection of phlorizin. At the end 
~f phlorizin injection to sheep, rumen content and liver biopsi materials were 
obtained. Normal SGO T, serum insulin, blood sugar, total protein concentrati
ons, Na, K levels, Hb and PCV, total leucocyte count were found to be as 48.2 
U/ L, 22.53 mİU /ml, 65.1 mg/ dl, 5.86 gr/ dl, ı38.4 mEq / L, 16 mEq /L, 
6.08 o/0 mg, 28 %, ı 0.6 X ı O ı respectively. These parameter s have been 
change d at the en d ~f phlorizin irtjection (on the ı2 day) as ı 05.72 U j L, 4.52 · 
m!U /ml, 32.3 mg/ dl, 6.6 gr/ dl, 3ı5.8 mEq / L, ı7 mEq / L, 5.24 o/0 mg; 
28 ~~' ı3.9 X ıü3 resj:ectively and total rumen protozoa count decreased to 
20.200 + 4852/ ml and diffuse lipit infiltrastion was seen in epithelial cells 
of liver. 

On the ı2 the day of the experiment, niacin was given orally to the ani
malsfor five dqys. At the end of the treatment, blood sugar incerased to 60.6 
mg/ dl, serum insulin levels increased to 20.46 m!U /ml, SGO T decreased 
to 55.4 U f L, rumen protozoa count increased to 1 ll 400 + 15883 / ml and 
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lipid drops in liver samples were disappeared. The other blood parameters have 
also been changed and all animals were recovered b)-· this treatment. 

Özet: Bu çalıçmada Phlori:ôn ile deneysel olarak sekiilendirilen ketozisli 
5 Akkaraman ko)'ün kullanıldı. Kqyunlar denenu!J'e alinmadan önce klinik mu
qyeneden geçirildikten sonra vena jugularislerinden kan alınarak SGO T, serum 
insulin miktarı, kan şekeri, Na, K düzeyleri, total protein konsantras_yonu, Hb 
ve hemotokrit değer, total lökosit sayısı tesbit edildi. lökosit formülü belirlendi. 
Bu değerler sağlıklı ko_yunların normal değerleri olarak kaydedildi. Her ha)'va
na 100 mg/ kg~ dozunda ve günde iki kez phl01·izin solus_yonu enjekte edildikten 
sonraki 3., 6., 9. ve 12. günlerde tekrar kan alınarak adı geçen değerler ölçüldü. 
Phlorizin uygulamasın-ın 12. günün de adı geçen değerlerde ö"nemli sapmalar 
tespit edilirken, hayvanların klinikman hastalandıkları, kan şekerinin normalin 
)'arısına, . insulin sevi.Jesinin normalin 5 katma düçtüğü, SGO T seviyesinin nor
malin iki katına çıktığı, total lökosit sayısının yükseld(~i ve diğer parametreler
de hafif değişmeZerin · oldıt,~u 12. günde hqyvanlardan qyrıca rum en içeriği ve 
karaci,ğer biops1: · ö"rn.;kleri alındı. Rumen içeriğınde rumen protozoa sa)'ımlan 
ve identifikaJyonları- yap·ıldı. yapılan sayımda 1 ml' deki toplam protozoon 
sqyısının 20200 + 4854 / ml'ye kadar düştüğü, alınan biopsi materyalinde 
ise· karaciğer epitel hücrelerinde difjzız tarzda lipid daml acıklarının toplandığı 
görüldü. Bu tespitlerden sonra her hayvana günde 1 gr oral olarak niasin (ni
kotitz amid) verildi. Niacin tedavisine 5 gün devam edildikten sonra tekrar kan, 
rumen sıvısı ve karaciğer biopsi örnekleri alınarak hastalık anında tespit edilm 
değerlerle k~yaslandı. 

·'Yapılan kan analizlerinde, kan çekeri ve insulin sevryelerinin tekrar _yük
sşldiği, SGO T sev~'esninin ise düçtüğü, diğer parametrelerin normal sınırlara 
döndüğü, rumen protozoon saJ'ılarının normalin 5 katı kadar artarak· 1 1 1400 + 
15883/ ml'ye çıktığı, biopsi ö"nıeklerinde ise _yağlanmanın ka)'bolduğu, klinik
man da hayvanların bu tedavi 'ile z)'ilcçliklrri saptandı. 

Giriş 

. Koyunculuğun yaygın olarak yapıldığı bölgelerde gebelik tok
semisi sıkça rastlanılan metabolik rahatsızlıklardan biridir. Gebelik 
toksemis~ yada koyun ketozisi, üstün verim özelliklerine sahip, bu ara
da bilhassa ikiz, ·üçüz yavru taşıyan koyunlarda görülen, önemli oran
larda verim, canlı ağırlık kaybı, cılız yavru doğurma ve ölümle sonuç
lanan bir me'tal:Jolik rahatsızllktır. Bu rahatsızlığın, gebelik dönemin
de hayvanların yeterli ve dengeli besienmeyişleri sonucu gereksinim 
duydukları enerji miktarını vücut depo yağlarından ve proteinlerden 
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temin etme yoluna başvurmalarından dolayı şekillendiği, hastalıkta 

serbest yağ asitleri (FF A), total keton miktarı, SGOT seviyesinde ar
tışlar, kan glikoz miktarında ve insulin düzeyinde azalmaların şekil
lendiği bildirilmektedir ( 1, 8, 9, 13, 25). 

Lyle ve ark. ( 16), tarafından düvelerde 1.3 butanediol ve phlo
rizin ile meydana getirilen ketoziste, bu kiınyasal maddelerin; 1- Gli
koz atını_ım hızlandırdJklan, 2- Plazma glikoz konsantrasyonu düşür
dükleri, 3- I<_etonemi ve ketonuri oluşturdukları, 4- FFA kon!'antras
yonunu arttırdıkları, 5- Klinik belirtilere neden oldukları saptanmış~ 
tır. Phlorizin enjeksiyonunun, glikozun kin~tik metabolizmasını et
kileyerek glikozuri ve ketonemiyc neden old~ğu, glikozun renal tubu~ 
lar reabsorbsiyonunun hem kompetatif hemde non kompetatif inhF 
bisyonu sonucu glikozurinin _ şekjllendii?;i bildirılınektedir ( 16). 

Koyun ve kcçilerc Phlorizin injeksiyonundan sonra lıypoglisemi, 
glikozuri, ketonemi ve FFA miktarında artışların olduğu tesbit edil
miştir (4, 5, 12). Aç bırakılan koyunlarda bu erkinin daha fazla ve 
kısa s ür ed e oluştuğu bildirilmektedir ( 4). FF A konsantrasyonundaki 
artışın nedeni, idrar yoluyla atılan glikozun, total kan şekeri düzeyin
de yetersizliğc neden olnlası sonucu adipoz dokudaki yağların. mobi
lizasyonuna bağlanmaktadır ( 5). I<_etozis ve gebelik toksemileıinde 
insulin hormonu seviyesinin düşmesi sonucunda FFA mobilizasyonu
nun hızlanabiieceği de araştırıcılarca (16) vurgulanmaktadır. Ni
tekinl adı geçen a:caştırıcılar plazma insulin seviyesinin kontrol hay
vanlarda 0.34 ng /ml iken Phlorizin enjeksiyoriu sonucu şddllendir
dikleri ketoziste 0.24 ng / ml'ye düştüğünü saptamı~lard1r. I<_eto!ik 
s1ğırlarda hipoinsulirieminih hipoglisertıi ile ilişkili oldtığu (14), ek.,. 
sogen keton· cisimlerinin köpeklerde itısulip seviyesini arttırdığı (17~, 

benzer bir ilişkinin rumina:ntlarda: da. olduğu p 6) bildirilmektedir_. 
Glikoz konsantrasyonu ile insulin konsantrasyonunun hem koyunlaı
da (1) hem de diğer ruminantlatda (2) ilişkili olduğu, glikozun arttı,_ 
ğında insulinin de arttığı, azaldığında ise insu:linin de azaldığı yapılan 
çalışmalarla ortaya konmuştur. Boer .,.e ark. (2), ketotik sığırlara gli;. 
koz enjekte ettikten sonra glikoz nıiktarı ile birlikte in~u:lin hornıotiu 
miktarının da arttığını saptamışlardır. 

Kimi araşt1:1cJlaı (9, 13) gebelik öncesi ve gebeliğin son dönem
lerinde koyun ve sıihrlarda total protein_, Na, K, Cl, Ca, SGOT de
ğerlerini ölçmüş, koyunlarda gebeliğin son dönemlerinde Ca, Na, 
J(_ seviyelerinde azalmalar, SGOT miktarında ise artma olduğtihu bil
dirmektedirler. Total keton cisimleri ve FFA miktarınıp artması du:-
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rumlarında hayvanların metıi1is, mastitis, ketozis ve üst solunum yolu 
enfeksiyonlarına yakanlma şansının arttığı (25, 26), total lökosit sa
yısında ve foı mül lökosit oranlarında önemli değişikliklerin şekillendi
ği (26), kan plazmasında FFA miktarının artması sonucu nötrofil ve 
lenfositleıin hareket kabiliyetlerinin azaldığı (20), FFA konsantras
yonunun artması sonucu karaciğerde yağlanma teşekkül ettiği ve im
mun yanıtın azalmış olabileceği ( 18), bildirilmekteair. 

Son yıllarda klinik ve subklinik ketazisin sağıtımtnda yayguı bjr 
şekilde nikotinamid kullanılmak i adır (9, 16). Nikotinamidjn antili
politik ve antiketojenik etkili olduğu ( 19), 22, 23, nikotinik asidin sİk
lik AMP'ı düşürdüğü, bu etkiyi ya da adenil sİklaz aktivitesini inhibe 
etmek yada fosfodiesteraz aktiviteyi stiınüle ederek sağladığı, siklik 
AMP azlığmın li paz aktiviteyi düşürdüğü ve yağ dokusunda li po lizi 
depresse ederek mobilizasyonu önlediği saptanmıştır (ll, 15). Yağ 
dokusundaki lipoliz olayının durması karaciğerde ve kanda FFA mik
tarının düşmesine neden olur. Nikotinik asidin karbonhidrat meta
bolizmasına iştirak ettiği, kan glikoz ve insulin seviyesini arttırdığı, 

bu etkinin ya glikoneogenezisi artırması yada ekstra hepatik glikoz 
mobilizasyonunu önlemesi ile sağladığı saptanmıştır (ll, 24). Nikoti
nik asidin rum en protozoonları ve mikroorganizmalarına da etKİ ye
rek bunların sayılarında artışlara neden olduğu, sindirim ve absorb
siyon olaylarında rumen mikroorganizmalarının büyük katkısı oldu
ğu saptanmıştır (ı ı). Nikotinik asidin klinik ve subklinik ketazisin 
sağıtımında etkili olduğu 5-7 gün süreyle günde 6-·· ı2 gr. ni asinin 
sığırlaıda, ı gr. ının ise koyunlara verilmrsi ile klinik iyileşmenin sağ
landığı; kan şekeri, FF A ve keton. konsantrasyonlarının normale ·dön
düğü, süt veriminin cuttığı, insulin seviyesinin yükseldiği ve rumen 
protozoon sayılarında önemli oranda artışların şekillenmesine neden 
alduğu bildirilmektedir (8, 9, ı 1, ı5, 16, 19, 22-24). Niasin ilave edi
len yemlerle beslenen hayvanlarda mikrobial protein sentezinin art
tığı (2 ı), rum en protozoonlarınd an Holotrichs ve En todiniomoı phs 
sayılarının niasinsiz yemiere oranla istatistiki yönden önen1li (P<O.Ol) 
düzeyde arttığı (7) saptanmıştır. 

Materyal ve Metot 

Hayvan materyalini, S.Ü. Araştırm·a Fonunca desteklenen ı 16 
nolu projede kullanılan 5 adet Akkaraman koyun oluşturdu. Hayvan-
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lara 12 gün süreyle o/0 IO'luk phlorizin* solusyonundan 2 ml enjekte 
edildikten sonra klinik ketozis olu§turuldu. Phlorizin enjeksiyonundan 
önce hayvanlar kapsamlı muayeneden geçirildi. Sonra hayvanlar
dan yöntemine uygun olarak kan alındı. Alınan kanda total protein, 
SGOT, Na, K miktarları, serum insulin ve kan §ekeri düzeyi, hema
tokrit değer, hemoglobin miktarı ölçüldü ve total lökosit sayııniarı ile 
formül lökosit dağılımı yapıldı. Total protein miktarı biuret ınetoduyla 
Na ve K düzeyleri Fleym Fotometre, SGOT değerleri Boehringer** 
enzin1 kitleri, kan §ekeri Hemaskop cihazı, hematokrit değer kılcal 
tüp kullanılarak, Hb miktarı ise kolorimetrik olarak spektrofotometre 
ile ölçüldü. Total ve formül lökosit sayımları bilinen standart yöntem
lere göre sayıldı. Tüm bu ölçümler ba§langıç gününden itibaren üç 
gün arayla 12. güne dek yapıldı. Onikinci günde hayvanların klinik 
ve laboratuar bulguları ile hastalandıkianna karar verildi. Phlorizin 
injeksiyonunun 12. gününde tüm bu değerler tekrar ölçüldükten son
ra hayvanlardan yöntemine uygun olarak rumen sıvısı alındı. Rumen 
örneklerinde protozoonların sayımı Boyne ve ark (3) tarafından mo
difiye edilen metotdan yararlanılarak yapıldı. 

Rumen faunasını olu§turan protozoon türlerjnin morfolojik özel
liklerjnin tanıları ı§ık mikroskobuyla yapıldı. U sulüne uygun olarak 
hazırlanan her preparatta farklı türlere ait 200 protozoon sayılarak % 
oranları belirlendi. Protozoon türlerinin kesin tanıları klasik kitaplarda 
ve ara§tırma makalelerinde resimleri verilmi§ (6, 10) protozöon tür
lerinden yararlanılarak yapıldı. Serum insulin miktarı ise Kemtek 
104 gama sayacında [J.İU / ml cinsinden okundu. 

Karaciğerde yağlanmanın §ekillenip §ekillenmediğini yoklamak 
için denemenin 12. gününde perkuteneöz biopsi iğneleri vasıtasıyla 
karaciğerden biopsi örnekleri alındı. Biopsi numuneleri formol-kal
sium tespit solusyonunda + 4oC'de ve karanlıkta 16 saat süreyle tes
pit edildikten sonra, kryostatta 15-20 [1. kalınlığında alınan dondurn1a 
kesitleri Oil Red O ve Sudan Black boyaları ile boyandı, sonuçlar Le
itz ara§tırma mikroskobu ile incelendi. 

Phlorizin enjeksiyonunun 12. gününde her hayvana 1 gr. niacin 
oral yoldan verildi. Bu tedaviye 5 gün süreyle devam ettikten sonra 
tekrar her hayvandan kan, rumen sıvısı ve biopsi örnekleri alınarak 
ba§langıç ve hastalıkta elde edilen değerlerle kıyaslandı. 

* Phlorizin, Sigma Chemical, Co, St Louis, MO, USA. 
** Boel1ringer GmbH, Mannheim, Almanya. 
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Bulgular 

Bayvanların, Phlorizin enjeksiyonundan önceki (O) ve sonra
ki 3, 6, 9. ve 12. günler ile niasin ile tedaviden sonraki 5. günde alınan 
kan örneklerinde ölçülen; kan §ekeri, tçtal protein, ~ a, K_ seviyeleri, 
% hematokrit değer, hemoglobin miktarı ve total lökosit sayıları tab
lo 1 'de görülmektedir. Tablo incelendiğinde deneme öncesi kan. §ekeri, 
total protein, Na, K_, hematokrit değer, hemoglobin miktarı .ve total 
lökosit ~ayıları sırasıyla; 65.1 mg/ dl, 5:86 gr/ dl, 318.4 m.Eq / L, 16 
.mEq/ L,% 28, 6.08 mg ve İ0.6xl03 olduğu, hayvanların klinikman has
talandığı, kan glikoz seviyesinin dü§tüğü, SGOT değerlerinin yükseldi
ği, onikinci günde ise ay:nı değerlerin; 32.3 mg/ dl, 6.6 gr/ dl, 365.8 
rnEq/ L, 17 mEq/ L, o/o 30, 5.24 mg ve 13.9 olarak deği§tiği görül
-me~tedir. Diğer günlerdeki değerlerin de tablo l 'de görüldüğü gibi 
deği§tiği, niasin ile tedaviye alındıktan sonraki 5._ günde ise kan §ekeri, 
total protein, Na, K, hematokrit, Hb ve total lökosit sayılarının sı

rasıyla; 60.6 mg/ dl, 6.5 gr/ dl, 343 mEq/ L, 22.2 mEq/ L, o/0 27, 
4.9 mg ve 10.8 olarak deği§tikleri gözlenmi§tir. 

Tablo 1. Deneysel Ketoziste Niacin ile Tedavi Öncesi ve Sonrası 
Günlerde Ortalama Kan Parametreleri. 

ı GÜNLER 

Ölçülen Değerler 
Tedavi Öncesi 

ı Tedavi 
Sonrası 
----

o 3 6 ı 9 12* 5 
----

· ·Kan Şekeri mg.fdl 65.1 55.'4 53.2 48.6 32.3 60.6 
To tar Protein gr /di 5.86 6.55 6.21 7.61 6.6 6.5 

·Na mEq/L 318.4 340;6 322.6 359.4 365.8 343.0 
K mEq/L 16.0 19 .0:. 14.4 14.8 17.0 22.2 
Hematokrit değer % 28.0 32.2 30.4 30.0 30.0 27.0 
Hemoglobin % mg 6.08· 6.05 5.86 5.54 5.24 4.9 
Total Lökosit x 103 10.6 10.7 10.6 11.4 13.9 10.84 

* Niacin ile tedaviye başlangıç günü. 

Deneme öncesi. ve son;rası günlerde koyunlarda ölçülen SGOT 
değerleri Jekil (l) 'de gösterilmi§tİr·. Şekil incelendiğinde a.nla§ılacağı 

gibi phlarizin enjeksiyonundan önce. alınan kan serumu örneklerinde 
SGOT seviyesi 48.2 U/ L Phlorizin enjeksiyonunun 3. gününde 16.2 
U/ L, 6. günde 45.6 U/ L, 9. günde 86.4 U/ L ve 12. günde ise; 105.72 
U/ L'ye çıktığı saptanmı§tır. Niasin ile tedaviden sonraki 5. gündeise 
SGOT miktarnın 55.4 U/ L'ye indiğ·i tespit edilmi§tir. 
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Şekil 1. Phlorizin enjeksiyonundan sonraki günlerde ve niacin ile tedavi 

sonrası SGOT değerleri. 
x Nicacin ile tedaviye başlangıç günü 
o--o : Phlorizin enjeksiyonundan sonra 
x--x.: Günde 1 gr. niacin verildikten sonra 

Deneme hayvanlarında niasin ile tedavi öncesi ve sonrası formül 
lökosit dağılımları tablo 2'de gösterilmiştir. K.oyunlann kan serumu 
insulin seviyeleri ise şekil 2'de gösterilmiştir. Denemenin başlangıç 
gününde (O) serum insulin seviyesinin; 22.53 mİU 1 ml, hayvanların 
hastalandığı 12. günde ise; 4.52 mİU 1 ml'ye düştüğü, niasin ile teda
viden sonra tekrar; 20.46 mİ U/ ml'ye çıktığı saptanmıştiL 

K.etozisli koyunların niacin ile tedaviye başlangıç günü ve tedavi 
sonrası 5. günde identifiye edilen protozoa türleri ile total sayıları tablo 
3'de gösterilmiştiL Protozoonların bir ml. deki total sayılarının tedavi 
öncesi ortalama 20200 + 4852, tedavi sonrası ise 111400 + 15883 ol
duğu tesbit edilmiştir. 
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-

Tablo 0 rlılorizin ilc I'ency~cl Cluştuı ulan E ctczistc l'\iacin ilc Tedavi 

Öncesi ve Sonrası Formül Lökosit Sayımları. 

Başlangıç Değerleri Tedavi Öncesi Tedavi Sonrası 
--

Lenfasit 56.20 =f 4. 79 54.6 =f 2.98 66.40 =f 0.60 
Monosit ı. 00 =f 0.55 o. 20 =f 0.20 ı. 20 =f 0.58 
Çubuk Çekirdekli 5. 00 =f 1.30 4.20 =f 0.80 ı9 .00 =f 1.52 
Nötrofil 
Parçalı Çekirdekli 36.00 =f 3.58 39.20 =f 2.31 ı2.00 =f 1.05 
Nötrofil 
Eosinofil ı.80 =f 0.37 1 1.80 =f 0.58 ı .40 =f 0.25 
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Şekil 2. Phlorizin enjeksiyonundan sonraki günlerde ve niacin verildikten sonra serum 

insulin düzeyleri. 

Ketozisli koyunlardan denemenin 12. gününde alınan karaciğer 
biopsi örnekleri yağlanma yönünden incelenmi§, alınan biopsi örnek
lerinde, karaciğer epitel hücrelerinde lipid damlacıklarının diffuz 
§ekilde toplandığı tespit edilmi§ tir (Resim 1). Niacin ile tedaviden 
sonra aynı hayvanlardan alınan karaciğer biopsi örneklerinde ise lipid 
damlacıklarına rastlanılmamı§tır (Resim 2). 
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Tablo 3. Phlorizin ile Deneysel Olarak Şekiilendirilen Ketazisin Niacin ile Tedavi 

Öncesi ve Sonrası Rumen Protozoon Sayıları ve İdentifiye Edilen Türler. 

İncelenen Özellikler Tedavi Öncesi Tedavi Sonrası T Değerleri 

Protozoon sayısı/ml 20200 =ı= 4852 ııı400 =ı= ı5883 - 5.492** 

..c: ı Isotricha intestinalis ı. 00 =ı= 0.63 3. 80 =ı= 1.02 - 2.336* 
u ı 'i:: 
o ı Isotricha prostoma o. 80 =ı= 0.49 2. 00 =ı= 0.55 - ı. 629-
o ı ::c: 

ı Daystricha ruminantium o .40 =ı= 0.25 ı. 80 =ı= 1.20 - ı. ı42-

-ı 
ı Entodinium minimum 85. 60=f 3.64 85.40 =ı= ı21 6 -

ı 

ı Entodinium caudotum 8. 60 =ı= 3.03 4. 80 =ı= 1.07 ı.ı83-

..c: ı 

.~ ı Entodinium longinucleotum ı. 20 =ı= 0.49 1.40 =ı= 0.60 - 0.258-
b 
o -------
.~o 

ı 
Epidinium ecaudatum o. 20 =ı= 0.20 - ı.ooo-

ô 
ı Polyplastron multivesiculatum 2. 20 =ı= 1.20 o. 40 =ı= 0.25 1.468-
ı 
ı Ophryoscolex caudatum - o. 20 =ı= 0.20 - ı.ooo-

p > 0,05 *· p < 0,05 *n: P < O.Oı 

Resim ı . Phlorizin ile meydana getirilen ketozisli koyunlardan alınan biopsi örneklerinde 

karaciğerin mikroskobik görünümü. Sudan Black., x 560. 
Figure ı. Microscopic apperance of the liver taken as a biopsy material after 

Phlorizin injections., x 560. 
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Resim 2. Ketozisli koyunlarda niasin ile tedaviden sonra alınan biopsi örneklerinde 

karaciğerin mikroskobik görünümü, Oil Red 0., x 512. 

Figure 2. Microscobic apperance of the liver taken as a biopsi material after niacin treat

ment., x 512. 

Tartışma ve Sonuç 

Gebelik toksemisi bir çok hastalıkla karıştırılabilen çok spesifik 
klinik bulgular göstermeyen, tqhis ve tedavisinde güçlüklerle karşılaşı
lan kompleks bir rahatsızlık olması nedeniyle son yıllarda deneysel ola
rak hastalığın şekillendirilmesine çalışılmaktadır. Araştırıcılar ( 4, 5) 
tabii §artlarda şekilknebilen gebelik toksemisi ihtimalini ortadan kal
dırmak için çalışmalarında gebe koyun yerine gebe olmayan koyunla
rı tercih etmişlerdir. Bu ihtimal sunulan çalışmada da göz önüne alın
mış ve deneı:nede gebe olmayan koyunlar kullanılmıştır. Böylece hem 
Phlorizinin tam etkisi ortaya konmuş hemde hastalığın boyunlarda 
tabii olarak ortaya çıkma ihtimali ortadan kaldırılmıştır. 

K.imi araştırıcılar (9, 13) ruminantlarda gebeliğin son dönemle
rinde Na, K. ve SGOT seğerlerinde önemli oranda sapmaların şekil
lendiğıni bildirmekledirler. Halford ve ark. (13) koyunlaıda gebeli
ğ-in son devrelerinde Na ve K. düzeylerinin düştüğünü, SGOT değe
rinin ise arttığ-ını saptamışlardır. SGOT değerlerindeki artış ile tes
pitlerimiz uyum gösterirken Na ve K değerlerinde sunulan çalışmada 
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önemli bir değişikliğin görülmemesinden ötürü, araştırıcıların tespit
leri ile uyum sağlanamamıştır. Total protein miktarı, o/0 hematokrit 
değer ve Hb miktarının deneme süresince önemli oranda değişmediği, 
Hb miktarının aritmetiksel olarak biraz düştüğü, bu düşüşün tedavi
den sonrada devam ettiği saptanmıştır. Totallökosit say1sında önemli 
oranda artış görülmüş, deneıne sonuna doğru total lökosit sayısının 
13,9 çıktığı, bu dönemde hayvanlarda burun akıntısı ve öksürük gibi 
kimi solunum şistemi rahatsızlık belirtileri tespit edilmiştir. Bu bulgu.
lar, araştırıcıların (25, 26) kan total keton seviyesinin ve FFA konsant
rasyonunun artmasının hayvanları bazı hastalıklara karşı dirençsiz 
kıldığı görüş ile bağlantılı olduğu görülmüştür. Niasin ile tedaviden 
sonra ise total lökosit sayısının normale döndüğü saptanmış, formül 
lökosit dağıbınında önemli farklar görülmemesine rağmen niasin ile 
tedaviden sonra lenfasit sayısında önemli artışların görülmesi, FF A 
miktarının düşmesi sonucu lenfositlerin hareket kabiliyetinin ( 15) 
artmasına bağlanabilir. 

Deneme öncesi, hastalığın şekillendiği gün ve tedavi sonrası öl
çülen serum İnsulin seviyeleri araştırıcıların (ı, 2,. ı 6) tespitleri ile 
paralellik arzetmi~tir. Hayvanların klinikman hastalandıkları, SGOT 
seviyesinin 105,72 U 1 I/ye çıktığı, kan şekerinin düştüğü onikinci 
günde serum İnsulin seviyesi normalin (22.53 mİU / L) beş katı kadar 
inerek 4,52 mİU 1 ml'ye düştüğü, niasin ile tedaviden sonra ise kan 
şekeri ile birlikte eski seviyesine çıktığı tespit edilmiş ve serum insulin 
düzeyi ile kan şekeri arasında sıkı bir ilişkinin varlığı saptanmıştır. 

Deneysel olarak meydana getirilen ketoziste rumen faunasında 
önemli değişikliklerin şekillendiği, bir ml. deki total protozoa sayısın
da önemli oranda değİşınelerin şekillendiği, niasin ile yapılan tedavi 
sonucunda total protozoa sayısının yaklaşık hasta değerlerin 5--- 6 
katı kadar arttığı saptanmıştır. Bu tespitlerimiz ile araştırıcının (7) 
tespitleri arasında tam bir uyum olduğu görülmüştür. 

Hasta hayvanların alınan karaciğer biopsi örneklerinde diffuz 
bir yağlanmanın şekillendiği niasin ile tedaviden sonra ise yağlan
manın tamamen kaybolduğu görülmüş, niasinin antilipolitik ve antik
etojenik etkisiyle ve lipoliz olaynu önliyerek ( 19, 22, 23) karaciğerde 

yağlanınayı önlecliği görüşü bu çalışma ile bir kez daha kanıtlan

mıştır. 

Sonuç olarak niasinin karbonhidrat metabolizmasına katılarak 

kan şekerini arttırdığı, insulin seviyesini yükselttiği, artan SGOT kon-
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santrasyonunu normale düşürdüğü, total protozoa sayılannda artış

lara neden olduğu ve karaciğerde yağlanınayı önlediği saptanmıştlr. 
Niasin ile tedavi sonunda tespit edilen solunum sistemi rahatsızlık be
lirtilerinin kaybolınası, lenfosit sayılarında arllş, totallökosit sayıların
da anlamlı bir azalmanın şekillenmesi ile, niasinin vücudun imm.un 
sistemını uyararak kimi enfeksiyonların şekillenmesini önleyebildiği 

kanısına varılmıştır. 

Hastalığın kesin tanısı için kan şekeri, FFA, total keton miktarı 
ile biriike SGOT ve insulin hormonu miktarlannın ölçülmesi, rumen 
protozoonlarının sayılması, total ve formül lökosit dağılımlarının ya
pılması ve karaciğer biopsi örneklerinin histopatolojik incelenmesinin 
yararlı olacağı, tedavi ve pirofilaksisinde ise niasinin yemiere ilavesi 
ile tam bir sağaltıcı etkinin sağlanabileceği saptanmıştır. 
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