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Suınınary: In this stud_y, a total qf 43 heads of co w were use d. S ome 
diseases and disorders such as retained placenta, ketosis, metritis, mastitis, hy
pocalcemia, indigestion and ab omasal displacement . were diagnosed. in these 
cows. 

After elinical examination, the blood and liver biopsy samples were obtai
ned. Glucose, GO T, FFA and total lipid values of blood samples and liver fat 
were measured. In the cases of retention, ketosis, hypocalcemia, indigestion and 
abamasal displacement, the severe fat~y infiltration in liver was seen and GO T 
and FFA values wı::re found to be increased in the same cases. In the mastitis 
and metritis cases, the fatty liver was not observed. The glucose level was dec
reased and the total lipid value was increased in all cases. 

Özet: Bu çalışmada, doğumu izleyen ilk· bir ay içinde S. V. Veteriner 
Fakültesi kliniğine getirilen ve retensiyo sekundinarum, keto:ds, metritis, masti
tis, hipokalsemi, proventrikiiler indigeston ve abamasum deptasman tanısı ko
nan toplam 43 baş süt ineği kullanıldı. 

H ayvanlar dan, klinik teşhisten sonra kan ve karaciğer biopsi örnekleri 
alındı. Alınan kan örneklerinde FFA, GO T, glikoz ve total lipid seviyeleri, 
karaciğer biopsi numunelerinde ise, karaciğer epitel hücreleri içerisindeki yağ
ların stoplazmada kapladıkları alan iilçüldü. 

Retensfyo sekundinarum, ketosiz, hipokalsemi, proventriküler indigesyon 
ve abamasum deplasmanı olgularında şiddetli karaciğer _yağlanmasına paralel 
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olarak GO T ve FFA seviyelerinde önemli artışlar saptandı. lı1etritis ve mastitis 
olgulannda genelde karaciğer ya/!,lanmasına rastlanılmadı. Ancak FFA ve 
GO T seviyelerindı artışlar, tüm hastalık gruplarında serımı glikoz seviyesinde 
çok hafif düşüş, tot(l.l lipid değerinde ise hafif bir artış tespit edildi. 

Giriş 

Yağlı karaciğer sendromu, son yıllarda dış ülkelerde (3, 5, 12, 
13, 21) ve yurdumuzda (1) yapılan çallşmalarla ortaya konmuş, süt 
verimi yüksek olan ineklerde doğumdan sonraki bir ay içinde şekill~

. nen ve büyük kayıplara neden olan metabolik bir hastalıktır. 

Son yıllarda yapılan çalışmalarla (3, 6, 12, 14, 16, 20, 21) doğum 
sonrası bir aylık döemde meydana gelen birçok hastalığın, karaciğer 
fonksiyonlarının düzensizliği ile ilgili oldukları anlaşılmıştır. Çeşitli 

ülkelerde yapılan araştırmalarda (3, 5, 8, 12, 14, 16, 20, 21) süt inek
lerindelü yağlı karaciğer sendromunun yüksek süt verimine sahip her 
üç hayvandan birinde görüldüğü, bu sendromun bazı metabolik ve 
enfeksiyöz hastalıklara zemin hazırladığı, ketozis, metritis, mastitis, 
hipokalsemi, retensi yo sekundinarum, abomasum deplasmanı ve çe
şitli sindirim sistemi rahatsızlıkları gibi postpartum dönemde sıkça 
rastlahılan hastalıklada beraber seyrettiği tespit edilmiştir. 

Yurdumuzda, Aştı ve ark. ( 1) tarafından yapılan bir araştırma
da, hastalığın doğumdan sonraki ilk iki hafta içerisinde, üstün verimli 
süt ineklerinde görüldüğü, halk elindeki hayvanlarda bu sendromun 
daha şiddetli seyrettiği, bakım ve beslemenin çok iyi olduğu, devlet 
işletmelerinde ise nisbeten hafif seyrettiği ortaya konmuştur. 

Roberts ve Reid (18) tarafından yapılan bir çalışmada, yağlı 

karaciğer sendromu. ile metabolik, infeksiyöz ve reprodüktif bozuk
luklar; özellikle ketozis, hipokalsemi, metritis, mastitis, retensi yo se
kundinarim gibi hastalıklar arasında yakın bir ilişkinin olduğu belir
tilmektedir. Aynı araştırıcılar, bu sendromun konunun uzmanlarınca 
klinik olarak çok sınırlı düzeylerde tanınacağını, hastalığın daha çok 
subklinik seyrettiğini ve kesin teşhisin karaciğerden biopsi örnekleri
nin alınması ve bu örneklerin histolojik incelenmesi sonucu konabile
ceğini belirtmektedirler. 

Kimi araştırıcılar tarafından (4, 13) yağlı karaciğer sendromu 
üzerinde yapılan elektromikroskobik düzeydeki çalışmalarda, karaci
ğerde yağ infiltrasyonun artmasına paralel olarak karaciğer epitel 
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hücrelerinde endoplazma retikulum volümürrün (ERV) azaldığ'l, 

bunun sonucunda epitel hücrelerinde protein sentezinin aksadığı tes
pit edilmi§tir. 

Hıdıroğlu ve Hartİn (5)'in Vit. A ve Vit. E seviyeleri ile yağlı 
karaciğer sendromu arasındaki ilgi üzerinde yaptıkları bir çalı§mada, 
hasta inekleıde vit. A ve Vit. E seviyelerinin yetersizlik sınırında ol-~ 
duğu, §ekillenen retensiyo olgularının buna bağlı olabileceği ileri sürül-/ 
mektedir. Plazma Vit. A miktarı dü§üklüğünün, karaciğer epitel hüc
relerinde V it A. 'nın özel ta§ıyıcı proteini olan Retirrol Binding Protein 
(RBP)'in sentezinin aksamasından kaynaklandığı, doğum sonrası §e
killenen retf'nsiyo olaylarının bununla ilgili olduğu vurgulanmakta~ 
dır (4). 

Kimi ara§tırıcılar (17, 18) yağlı karaciğer sendromunda; FFA, 
GOT, total keton seviyelerinin artığını, buna kar§ın glikoz, kolesterol~ 
albümin, magnezyum, insulin ve total leukosit sayısının dü§tüğünü 
belirtmektedir ler. Reid ve Roberts ( 17), bu senciromda saptanan dü
§Ük magnezyum seviyesinin kalsiyum mobilizasyonunu azalttığını, 

bunun doğum ve sonrası günlerde hipokalsemi olaylarının §ekillen
mesinde rol oynayabileceğini ileri sürmektedirler. 

McCormack (6) yaptığı bir çalı§mada yağlı karaciğer sendrom
lu ineklerde immun yanıtın yetersiz kaldığını, sendromlu ineklerin 
enfeksiyonlara kaqı a§ılar ile yeterli korunamaclığını ve ba§ta enfek
siyon olmak üzere postpartum devrede ortaya çıkan birçok problerrıe 
kar§ı hayvanları mukavemetsiz bıraktığını belirtmektedir. İmınun 
sistemin zayıflaması, Vit. A seviyesinin düşmesi sonucu polimorf nük
leer lökositlerin (P~ANL) fagositöz kabiliyetlerinin azalmasına bağ
lanmakta ( 1 O), kan plazma FF A miktarlının artması sonucu PMNL' 
in hareket kabiliyetlerinin azalması ile ilgili ( 1 7) olduğu vurgulan
maktadır. Bu çahşma, ülkemizde görülen yağlı karaciğer sendromunun 
postpartum döneminde sıkça rastlanan hastalıklar ile muhtemel m.§
kilerini ara§tırmak amacıyla yapıldı. 

Materyal ve Metot 

Bu çalı§mada, doğumu izleyen ilk bir ay içerisinde S. Ü. Veteri
ner Fakültesi kliniklerine getirilen, 15 retensiyo sekundinarunı, 8 ke
tozis, 6 met.citis, 5 maJtitis, 3 hipokalsemi, 5 proventriküler indiges
yon ve 1 sağa abomasum deplasmanı te§hisi konulan toplam 43 hasta 
süt ineği kullanıldı. 
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· Denemelerde kullanılan hayvanlardan sistemik klinik muaye
neden sonra yöntemine uygun olarak V . .Jugularisten kan ve karaci
ğerlerinden biopsi örnekleri alındı. Alınan kan örneklerinde serbest 
yağ asitleri (FFA) tayini kolorımetrik olarak (2), GOT değerleri Bo
ehringer enzimi kiti* yöntemine göre, glikoz miktan enzimatİk Me
nagent kiti * * kullanılarak, plazma totallipid miktarı ise :rvierck kiti * * * 
yöntemine göre ölçüldü. 

K.araciğerden alınan biyopsi numuneleri, formol kalsiyum tes
pit solusyonunda + 4°C'de ve karanlıkta 16 saat süreyle tespit edil
dikten sonra, kryostatta 15-20 (.L kalınlığında alınan dondurma kesit
leri, Oil Red O ve Sudan Black boyaları ile boyandı. Objektif ve okü
ler mikrometre ( 1 O X 1 O kare) kullanılarak karaciğer ep i tel hücreleri 
içerisindeki yağların sitoplazmada kapladıkları alan mikrornetrekare f 
100 [L m2 cinsinden IOOO'lik büyütme kullanılarak ışık mikroskobu 
yardımıyla ölçüldü. 

Bulgular 

Araştırmada kullanılan ·toplam 43 hayvanın l5'inde retensiyo 
sekundinarum, 8'inde ketozis, 6'sında metritis, 5'inde mastitis, 3'ünde 
hipokalsemi, 5'inde proventriküler indigesyon ve 1 'inde sağa aba
masum deplasmanı saptandı. Adı geçen hastalıklara ait ortalama 
kan glikoz, GOT, total lipid, FF A ve karaciğer yağlanma yüzdeleri 
tablo 1 'de sunulmuştıır. Tablo incelendiğinde görüleceği gibi reıen
siyo sekundinarum, ketozis, hipokalsemi, proventriküler indigesyonlar 
ve abomasum deplasmanı olgularında GOT, total lipid, FFA ve 
karaciğer yağ·lanması nonnal değerlerin çok üstüne çıkmıştır. Reten
siyo sekundinaruın vakalarında karaciğ~r yağlanmasının ortalama 
18,1 (J.m2 / 100 ıı.m2 olduğu görüldü ve bu gruba giren hayvanların 
o/0 33'üde hafif, o/0 33'ünde orta, o/0 34'ünde ise şiddetli karaciğer 

yağlanmasına rastlanıldl (Resiın l). K.etozisli ineklerin hepsinde 
şiddetli (Resiın 2), metritisli hastaların birinde şiddetli (Resim 3) 
diğerlerinde hafif, hipokalsemi, proventriküler indigcsyon ve abama
sum deplasmanlı olguların ise hepsinde şiddetli derecede (tablo 1) 
karaciğer yağlanmasına rastlanıldı. IVIastitisli ineklerin hiçbirinde 
karaciğer yağlanması tespit edilmedi. Tüm hastalık gruplarında 

* Biochemica-Boehringer, Lewes, Sussex, England. 
** A.Menarini, DIV, Dıagnostici, VIA, Sette Santi, Firenze, İtalya. 

*** E.Merck, Frankfurter Strab-250, D-6100 Darm Stadt-L 
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Resim ı. Retensiyo Sekundinarum olgusunda karaciğerin mikroskobik görünümü. Su

dan Black., x 420. 

Figure ı. Microscopic apperance of the liver in a retained placenta case in cow. 

Resim 2. Ketozisli bir inekte karaciğerin mikroskobik görünümü. Sudan Black., x 560. 

Figure 2 . 1\!Iicroscopic apperance of the liver in elinical case of Ketosis in cow:. · 
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Resim 3. Metritis olgusunda karaciğerin mikroskobik görünümü. Sudan Black., x 580. 
Figure 3. Microscopic apperance of the liver in a metritis case in cow. 

Tablo ı. Hastalık gruplarında % karaciğer yağlanması ile bazı kan 
metabolitleri ortalamaları. 

ÖLÇÜLEN DEGERLER 

HASTALIK Karaciğer 
Glikoz GOT T.Lipid FFA Yağlanması 
mgfdl U/L mgfdl mM/L [Lm2 /100 [Lm2 

R.Sekundinarum 57.6 ıo5.2 438. ı 1.20 ı8 o ı 
Ketozis 52.2 132.6 5ı6.ı 1.30 45.3 
Metritis 62.5 ıo4. ı 388.6 1.45 9.4 
Mastitis 51.4 87.6 578. ı 0.83 1.4 
Hi pakalsemi 58.3 ı52.ı 206. ı 0.94 22.3 
Proven triküler 

indigesyon 58. ı 58.2 487.4 ı.22 26.6 
Abamasum dep-

lasmanı 35.2 67.1 364.9 0.85 40.1 

karaciğer yağlanmasına paralel olarak · FF A ve GüT değerlerinde 

önemli oranda artı§lar saptandı. Serum glikoz ve total lipid değer
lerinde önemsiz denebilecek sınırlarda deği§iklikler görüldü. 
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Tartışma ve Sonuç 
Süt verimi yüksek olan ineklerde sıkça rastlanılan yağlı karaciğer 

sendromu üzerinde dış ülkelerde ( 15, 17, 19, 21) ve ülkemizde ( 1) 
çeşitli araştırn1alar yapılmış olmakla beraber, bu sendromun doğum 
sonrası dönemde sıkça görülen metabolik ve enfeksiyöz hastalıklada 
ilgisi üzerinde ülkemizde herhangi bir çalışmaya rastlanıhnamıştır. 

Ro berts ve Reid ( 18) tarafından yapılan bir araştı rm ada yağlı 
karaciğer sendromunun metabolik, enfeksiyöz ve reprodüktif bozuk
luklada; özellikle ketozis, retensiyo sekundinarum, hipokalsemi, met
ritis ve mastitisle birlikte seyrettiği ve bu hastalıkların şekillenmesinde 
hayvanları predispoze ettiğ·i belirtilmektedir. Sunulan çalışmada da 
karaciğ·er yağlanması ile adı geçen hastalıklar arasında sıkı bir iliş

kinin olduğu tespit edilmiş, sadece mastitis olgularında karaciğer 

yağlanmasına rastlanamamıştır. Keza retensiyo sekundinarum, met
ritis ve ketozis vakalarıp.ın dışında postpartum dönemele görülen pro
ventriküler incligesyon ve abamasum deplasn1anı olgusu ile karaci
ğer yağlann1ası arasında da yakın bir ilişkinin olduğu tespit edilmiş
tir. Abamasum deplasmanı ve mastitis vakalarının sayıca az olması, 
bu ilişki açısından elde edilen sonuçları yeterince kanıtlamamakta

dır. 

Yağlı karaciğer sendron1lu süt ineideri üzerinde gerçekleştirilen 
dektranmikroskobik düzeydeki çalışmalarda, karaciğer epitel hücre
lerinde endoplazına retikulum volümünün ve protein sentezinin azal
dığı (4·, ı3), kan plazmasında Vit. A'nın ı molekülünün, spesifik ta
şıyıcı protein'in (RBP) bir molekülü ile taşındığı, RBP'in karaciğer 
epitel hücrelerinin granüllü endoplazma retikulumunda senteziendi
ği çeşitli araştırıcılar tarafından ortaya konmuştur (7, 9, ı 1). 

Hıdırogluo ve H artin ( 5 )'nın V it. A seviyesi ile yağlı karaciğer 
sendromu arasındaki ilgi üzerinde yaptıkları çalışmada, bu sendron1-
lu ineklerde saptanan plazına Vit. A seviyesinin yetmezlik sınırında 

olduğu tespit edilmiştir. Gröhn ( 4·), doğum sonrası şekillenen meta
bolik ve enfeksiyöz hastalıkların; bilhassa retensiyo sekundinarum 
olgularının, karaciğerde RBP'nin yeteri kadar sentezlenememesinden 
ötürü ortaya çıkan hipovitaminozis A'ya bağlanabileceğini vurgula
maktadır. Bu çalışmada incelenen retensiyo sekundinarum olguları
nın o/0 75'inde şiddetli derecede karaciğer yağlanmasına rastlanılmış
tır. Retensiyo sekundinarum olgularının, karaciğer yağ·lanması sonu 
şekilleneri RBP azlığı ve bunun sonucunda oluşan hipovitaminozis 
A'dan kaynaklanabileceği görüşüne katılmaktayız. 
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Yapılan çalışmalarda (1 7, 18), yağlı karaciğer sendromlu inek
lerde kan glikoz, albümin, magnezyum seviyeleri ile total lökosit sa
yılannın düştüğü; Mg seviyesindeki düşüşün Ca metabolizmasmı 
bozduğu, bunun sonucu hipokalsemi vakalarının şekillenebileceği 

bildirilmektedir. Bu çalışmada da incelenen tüm hipokalsemi olgu
larında şiddetli karaciğer yağlanması tespit edilmiş olup bu duru
mun diğer araştırıcıların ( 1 7, 1 8) ileri sürdükleri gibi hipomagneze
miden kaynaklanmış olabileceği muhtemeldir. Ancak tüm hipokal
semi olaylarını buna bağlamak mümkün olmamakla birlikte karaciğeı 
yağlanmasının bu yetmezlikte rol alabileceği kanaatine varılmıştır. 
Yağlı karaciğer sendromlu ineklerin kan serum FF A, total protein 
ve GOT seviyelerinde önemli oranda artışların şekillendiği ( 1, 1 7, 1 8) 
sunulan çalışmada da tespit edilmiş, bu konuda ileri sürülen görüş
lere tamamen katılmakla birlikte bu parametrelerin teşhis için çok spe
sifik olmadıklan görüşüne katılmaktayız. 

Doğumdan sonra sıkça rastlanılan metritis, mastıtıs ve enteritis 
gibi enfeksiyöz hastalıkların şekillenmesinin bir nedeni de karaciğer 
yağlanmasıdır (3, 5, 12, 13, 21). Bu sendromda şekillenen Vit. A ye
tersizliği ile FFA seviyesinin artması, PMNL'in hareket ve fagositöz 
kabiliyederini azaltmakta ( 1 O, 1 7) bunun sonucunda imm un sistemde 
yetmezlik meydana gelmekte (6) ve bu yetmezlik sonucu sözü edilen 
enfeksiyonlara kaqı hayvanlar yeterince korunamamaktadırlar. 

Sonuç olarak, süt ineklerinde, doğumdan sonra sıkça rastlanılan 
kimi metabolik ve enfeksiyöz hastalıkların oluşumuna karaciğer 

yağlanmasının zemin hazırladığı bu konuda daha ileri düzeylerde 
çalışmaların yapılması gerektiği kanaatine varıldı. 
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