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INEKLERDE KLINiK MUAYENE VE PROGESTERON TEST KITLERI ILE
YAPILAN OSTRUS TESHISININ GEBELIK ORANLARI UZERINE ETKISI*

Mustafa S6nmez1@ Gaffari Turk! Esref Demirci!

The Effect of Estrus Detection by Progesterone Test Kits and Clinical Examination on
Conception Rates in Cows

Ozet: Bu galigma, klinik muayene ve progesteron test kitleri ile yapilan dstrus teshisinin gebelik oranlar Gzerine et-
kisini kargilagtirmak ve yapilan progesteron testlerinin saha sartlaninda ineklerin gebelik oranlan Gzerine olumiu bir et-
kisinin olup olmadigini aragtirmak amaciyla yapildi. Bu arastirmada materyal olarak 136 inek kullanildi. Gézlem ve rek-
tal palpasyon yoluyla hayvanlardaki dstrusa ait klinik bulgular incelendi. Klinik bulgularin siddetine gére inekler g alt
grupta degerlendirildi. Alinan serum &rneklerinde progesteron test (Ovulation Test®) kitleri kullanilarak progesteron
seviyeleri belirlendi. Progesteron dlizeylerine gére de hayvanlar {i¢ alt gruba ayrnldi. Daha sonra hayvanlarin hepsi
suni tohumlama ybntemiyle tohumlandi. Tohumlamay: takip eden 55-60. giinlerde rektal palpasyon ydntemiyle ge-
belikler teghis edildi. Bu ¢aligmada, ortalama gebelik orani %65.4 olarak kaydedildi. Klinik bulgularin giddetine gére
gruplara ayrnlan ineklerin gebelik oranlan arasinda herhangi bir farklilik (P>0.05) bulunmadi. Tohumlama aninda pro-
gesteron diizeyi disik olan (<1 ng/ml) ineklerin gebelik oraninin (%78.5) progesteron diizeyi orta seviyede (1-2.5 ng/
ml) olan ineklere gore (%23.8) énemli derecede (P<0.05) yiksek oldugu gorildi. Buna ilaveten, progesteron diizeyi
yUksek olan (>2.5 ng/ml) ineklerden gebelik elde edilemedi. Sonug olarak, klinik muayene ile &strusta oldugu be-
lirlenemeyen ineklerde, ostrus teshisindeki hatalarin énlemesi ve gebelik oranlannin artinlmasi amaciyla pratik pro-
gesteron testlerinin kullanilmasi faydali olabilir.

Anahtar Kelimeler: Inek, Ostrus teghisi, Gebelik orani, Klinik muayene, Progesteron

Summary: This study was conducted to compare the effect of estrus detection using progesterone test kits and cli-
nical examination on the conception rate, and to investigate whether the progesterone tests have positive effect on
conception rate of cows in field conditions. A total of 136 cows were used in this study. The clinical findings of estrus
in cows were examined by visual observation and rectal palpation. Cows were divided into three subgroups con-
sidering to the intensity of clinical results. Progesterone levels in serum samples were evaluated using progesterone
test (Ovulation Test®) kits. Cows were also divided into three subgroups according to the progesteron levels, and
then, all cows were artificially inseminated. The conception rates were determined by rectal palpation on 55-60th days
following artificial insemination. In this study, the mean overall conception rate was recorded as 65.4%. It has been
found that there is no difference (P>0.05) among conception rates of cows which were divided into subgroups by in-
tensity of clinical findings. The conception rates were significantly (P<0.05) higher in cows with low concentrations of
progesterone (<1 ng/ml) at insemination time than those of cows with intermediate concentrations of progesterone (1-
2.5 ng/ml) (78.5% vs. 23.8%). In addition, the conception didn't occur in cows with high concentrations of pro-
gesterone (>2.5 ng/ml). In conclusion, the use of practice progesterone tests can be useful for preventing errors in
heat detection and for increasing conception rate in cows which not be detected in estrus by clinical examination.
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Girig beri uygulanmasina ragmen &zellikle az geligmig
? ) ) bélgelerimizde henliz arzu edilen bagan dizeyine
Ulkemiz gartlan dikkate alindiginda yapilan ulagilamamistir, S6z konusu bolgelerde ye-

hayvan islahi ¢aligmalarinin bagariya ulagmasi igin
suni tohumlama programlarinin yayginlagtinimasi
birinci derecede dneme sahiptir. Ancak yillardan

tistiricilerin hayvancilik konusunda yeterli bilgi di-
zeyine sahip olmamasinin yaninda yetismis tec-
rubeli elamanlarin da sayica az olmasi, suni
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tohumlama uygulamalar sonucu elde edilen ge-
belik oranlarini 6nemli derecede azaltmaktadir (Oz-
beyaz, 1996; Akin, 1998).

Turkiye'de suni tohumlama uygulamalarn ye-
tigtiriciler tarafindan &strusta olduklan belirlenen
ineklerin veteriner hekim ve teknisyenlerce to-
humlanmasi seklinde yapiimaktadir. Bu uy-
gulamalarda gebelik oranini digtren faktorlerden
birisi suni tohumlama yapan uzmanin hayvanin §st-
rusta olup olmadigim kesin teshis edememesi so-
nucu tohumlamanin yanlis zamanda yapilmasidir,
Saha sartlarinda yapilan bazi c¢alismalar (Yo-
ungquist ve Bierscwal, 1985; Aksoy ve ark., 1993;
Sturman ve ark., 2000), suni tohumlama uygulanan
ineklerden %13-32'sinin dstrusta olmadigi halde to-
humiandigini ve bu oranin bazi sarilerde %50'lere
kadar g¢ikugimi bildiriimektedir. Ozellikle, ineklerin
ahirda surekli bagh tutulmalan ve st verimlerinin
yuksek olmasi ostrus belittilerinin ortaya ¢ikmasini
engellemekte olup buna bagh olarak da dol-
veriminde 6nemli digtsler gbzlenmektedir (Foote,
1975).

Ostrus, digi hayvanlarin bir seri hormonal de-
gisiklikler sonucunda belli fizyolojik ve psikolojik be-
litiler gbstererek erkedi kabul ettigi ve onun ag-
masina izin verdigi dénem olup siresi ortalama 12—
18 saat arasinda degigsmektedir. Ancak bazi hay-
vanlarda degisik faktorlerin etkisi altinda 6 saatten
az veya 24 saatten uzun sOrebilmektedir. Ovu-
lasyon ise ineklerde 6strusun bitiminden 8-12 saat
sonra meydana gelmektedir (Hafez and Hafez,
2000; Demirci, 2002). Yiksek gebelik orami elde
etmek igin tohumlamalarin éstrusun ortasindan so-
nuna kadar olan dénemde yapilmasi daha uy-
gundur. Bu durum, yapilacak tohumlamalarda &st-
rus zamaninin  dogru belirlenmesini  zoruniu
kilmaktadir (De Silva ve ark., 1981; Coyan ve Te-
keli, 1996). Ineklerde ®strusun en énemli dig be-
lirtisi bir boganin veya baska bir inegin kendisi (ze-
rine atlamasina izin vermesi ve bu sdre igerisinde
hareketsiz durmasidir. Bu belittinin diginda gbz-
lenen diger tum davranigla ilgili belirtiler sekonder
Ostrus Dbelirtileri olarak aniimakta olup &strustan
belli bir stre once veya sonra da gbz-
lenebilmektedir (Coyan ve Tekeli, 1996; Bearden
ve ark., 2004).

Ulkemizin dogu bélgelerinde sigir yetistiriciligi
yaygin olarak birkag hayvan bulunan kigik aile tipi
isletmeler halinde yapilmakta olup bunlar olduk¢a
daginik bir yapi gostermektedir. Cogu igletmede
hayvanlarin sdrekli ahirda kapali ve bagh tu-
tulmalar nedeniyle &strusun tesghisinde genellikle
sekonder belitilerinin dikkate alinmasi yetistiriciler
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tarafindan hatali 6strus tespit etme oranini yik-
seltmektedir (Aksoy ve ark., 1993; Akin, 1998). Bu
ylzden yetistiriciler tarafindan strusta oldugu be-
lirlenen hayvanlann, tohumlamay! yapacak uzman
kisiler tarafindan dikkatli bir sekilde muayene edil-
mesi gereklidir.

Suni tohumlama sirasinda dstrusun davranigla
ilgili belirtilerinin birgogu gbzlem ydntemiyle tespit
edilemeyebilir. Bu yilizden &strusun teghisinde suni
tohumlama yapacak uzmanlar tarafindan uy-
gulanabilecek diger bir yontemde rektal pal-
pasyondur, Yapilacak rektal muayene ile dstrus es-
nasinda genital organlarda meydana gelen
degisiklikler kontrol edilebilir. Ostrustaki bir inegin
ovaryumu Uzerinde Graaf folik(li mevcut olup, ute-
rusta tonus artig! sekillenmis ve servikal kanal agil-
migtir. Bununla birlikte bu klinik belirtilerin bazi
ineklerde Gstrustan Once ve sonra gorilebilecegi
dikkate alinmalidir (Hafez and Hafez, 2000). Ayrica
bu konuda uzman kisilerin bile ovaryum tzerindeki
olusumlarin teghisinde %20-30 oraninda vya-
nildiklar bildirilmektedir (Grinert, 1979; Coyan ve
Aksoy, 1992). Bu problemin g¢ézllebilmesi igin dst-
rusun teshisine yardimei olacak pratik yontemlerin
saha kosullarina taginmasi elde edilecek gebelik
oranlarimin artinimasi agisindan biyik 6nem ta-
simaktadir.

Sitte veya kanda yapilan progesteron testleri
Ostrusun belirlenmesinde genis bir kullanim alan
bulmustur. Ostrus siklusunun degisik donemlerinde
progesteron dizeyinin farkli olmasi, 6zellikle éstrus
donemi boyunca 1.0 ng/ml'nin altina digmesi, ost-
rus gosteren ineklerin belilenmesinde énemli bir
yer tutar (Van de Wiel and Koops, 1986; Coyan ve
ark., 1991; Claycomb ve ark., 1998).

Ovulation Test® kandaki progesteron se-
viyesini gorsel okumaya dayanarak tespit eden yar
kantitatif bir ELISA testtir. Bu testte progesteron
hormonuna kargl imminolojik reaksiyon veren mo-
noklonal antikorlardan yararlaniimaktadir. Pratik
progesteron kitleri kullanilarak tohumlamadan
hemen o6nce alinacak tek bir kan orneginde pro-
gesteron seviyesindeki dusts belirlenerek hay-
vanin ostrusta olup olmadigi teshis edilebilir. Bu
test, bireysel olarak kullanilabilmesi, kisa surede
sonug vermesi, RIA teknigine gére daha hassas ve
daha ekonomik bir 8lcim metodu olmasi nedeniyle
saha kosullarinda uygulanabilmektedir.

Yapilan progesteron testleri ile subdstrus gos-
teren inekler belirlenebildigi gibi gebelik kontroli de
moimkin olmaktadir. Ancak digik progesteron so-
nuglarinin prodstrus sonunda ve metostrus bag-
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langicinda gérilebilecedi gibi folikiler kist ve hakiki
andstrus olgularinda da elde edilebilecedi unu-
tulmamalidir (Nebel, 1988).

Bu g¢aligma, klinik muayene ve progesteron
test kitleri ile yapilan 6strus teshisinin gebelik oran-
lan Uzerine etkisini kargilastirmak ve yapilan pro-
gesteron testlerinin saha sartlarinda ineklerin ge-
belik oranlari (zerine olumlu bir etkisinin olup
olmadigini aragtirmak amaciyla yapimistir.

Materyal ve Metot

Bu aragtirmanin materyalini, hayvan sahipleri
tarafindan gézlem ydéntemiyle ostrus gosterdikleri
tahmin edilerek suni tohumlama yaptirmak ama-
ciyla Firat Universitesi, Veteriner Fakdltesi, Hayvan
Hastanesi, Dblerme, Suni Tohumlama ve Androloji
Klinigine getirilen Esmer ve Esmer Melezi irktan
toplam 136 inek olusturdu. Ineklerin, en az bir
dogum yapmig ve dogum sonrast herhangi bir has-
talik gegirmemis olmasi garti arand..

Yapilan klinik muayenede gézlem yoéntemiyle
vulvanin nemli ve hiperemik olmasi ile gara akintisi
kontrol edildi. Daha sonra ineklere rektal palpasyon
uygulanarak serviks, uterus ve ovaryumlar in-
celenip servikal kanalin agikhi@, uterustaki tonus ar-
tigi ve ovaryum Uzerinde Graaf folikdlinin varligi
arastinldi. Ostrus belirtileriyle ilgili olarak tespit edi-
len Klinik bulgular dogrultusunda hayvanlar 3 alt
gruba ayrild (Tablo 1).

Aragtirmada progesteron duzeyinin  be-
lirenmesi amaciyla pratik progesteron test kitleri
(Ovulation Test®, BVT Company, Roma, FRAN-
SA) kullanildi. Klinik muayenelerden sonra hay-
vanin boyun kisminin dezenfeksiyonu yapilarak ste-
ril bir kantl yardimiyla vena jugularis'ten steril cam
tiplere kan alindi. Alinan kan ornekleri 3000
rpm'de 10 dakika santrif(j edilerek serumlarn ¢i-
karildi. Serum érnekleri bir pipet yardimiyla test ka-

bina damlatilarak (zerine testin 6zel yilkama so-
lisyonlari ilave edildi. Bu iglemden sonra test ka-
binda olusan renk, 6zel renk skalasi ile kar-
silastinlarak kaydedildi. Renk sonuglari
dogrultusunda da hayvanlar 3 alt gruba aynid
(Tablo 2).

Yapilan tohumlamalarda Lalahan Hayvancilik
Merkez Arastirma Enstitisinden temin edilen 0.25
ml'lik payetler i¢erisinde dondurulmusg %50'nin tze-
rinde motiliteye sahip boga spermasi kullanildi. To-
humlama oncesinde payetler 38°C'de 25 saniye
bekletilerek gdzdlrtlda. Daha sonra inekler reklo-
vaginal ybntemle tohumlandi. Inekler to-
humlandiktan 21 gin sonra gbzlem ydntemiyle
takip edilerek tekrar Ostrus gdsterenler belirlendi.
Geriye donmeyenler ise tohumlama sonrasi 55-60.
gunler arasinda rektal palpasyonla muayene edi-
lerek gebe olanlar saptandl.

Elde edilen gebelik oranlan yoninden gruplar
icinde ve gruplar arasindaki farkliliklar istatistiki
yonden SPSS (Versiyon 10.0) bilgisayar prog-
raminda Pearson Ki-Kare (X2) testi ile Kkar-
silastinlarak degerlendirildi. Degerler arasindaki
onemlilik P<0.05 dizeyinde incelendi.

Bulgular

Yapilan tohumlamalar sonucunda ortalama ge-
belik orani %65.4 (89/136) olarak kaydedildi. So-
nuglarin  klinik  bulgular  dogrultusunda de-
gerlendiriimesi Sekil 1'de gosterilmistir. Buna gore
elde edilen gebelik orani &strusla ilgili klinik be-
litilerin tam olarak sekillenmedigi K1 grubu inek-
lerde %50.0 (13/26) olarak belirlenirken, belirli kli-
nik belirtileri gbsteren K2 grubu ineklerde %68.0
(34/50) ve tum klinik belitilerin gok belirgin olarak
gorildiugld K3 grubu ineklerde ise %70.0 (42/60)
olarak tespit edildi. Sonuglar istatistiksel olarak de-
gerlendirildiginde gruplar arasindaki farkhliklarin
dnemsiz oldugu (P>0.05) bulundu.

Tablo 1. Klinik muayene ile dstrus teshisi yapilan ineklerde tespit edilen 6strus belittilerine gére hayvanlarin gruplara ay-

riimasi

Grup  Klinik muayene ile belirlenen &strus belirtileri

K1 Cara akintisi yok, vulva hafif hiperemik ve normal, servikal kanal tam agik degil, uterusta hafif tonus artigi, fol-
likil gtipheli

K2 Cara akintis var, vulva hiperemik ve 6demli, servikal kanal tam olarak agik, uterusta tonus artigi var, Graaf fol-
likdil var

K3 Cara akintis var, vulva hiperemik ve 8demli, servikal kanal tam olarak agik, uterusta tonus artigi ok belirgin,

Graat folliklll gok belirgin
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Sekil 1. Klinik muayene ile belirlenen Ostrus belirtilerine
gbre gruplandirilan ineklerin gebelik oranlan (K1: Ostrus
belirtilerini tam olarak gbstermeyen inekler, K2: Belirli &st-
rus belirtilerini gdsteren inekler, K3: Tam &strus belirtilerini
belirgin olarak gdsteren inekler).

Gebelik oranlarinin progesteron dizeylerine
gbére degerlendiriimesi S$ekil 2'de gobsterilmigtir.
Buna gore, tohumlama aninda progesteron dlzeyi
duglk (<1 ng/ml) olan T3 grubu ineklerin gebelik
oraninin (%78.5; 84/107) progesteron dizeyi orta
seviyede (1-2.5 ng/ml) olan T2 grubu inek-
lerinkine goére (%23.8; 5/21) 6énemli derecede
(P<0.05) ylksek oldugu gérildd. Progesteron du-

1 B “” m |||‘

Gebellk Orami (%)
g

K1 K2 K3

Sekil 2. Progesteron dizeylerine gore gruplara ayrlan
ineklerin gebelik oranlan (T1: Progesteron dizeyi yilksek
(>2.5 ng/ml) olan inekler, T2: Progesteron dizeyi orta se-
viyede (1-2.5 ng/ml) olan inekler, T3: Progesteron dizeyi
dislk (<1 ng/ml) olan inekler).

ab,c: Degisik harf tagiyan (a, b, ¢) sltunlar arasindaki
fark P<0.05 dizeyinde dnemlidir.

zeyi ylksek (>2.5 ng/ml) olan T1 grubu ineklerden
ise gebelik elde edilemedi.

Ostrusun klinik bulgularyla progesteron test so-
nuglarinin birlikte degerlendiriimesi Tablo 3'de su-

Tablo 2. Progesteron test kitleri ile dstrus teshisi yapilan ineklerde progesteron dizeylerine gére hayvanlann gruplara ay-

riimasi

Grup Renk PG dizeyi Sonug

T1 Beyaz renk >2.5 ng/ml Ostrusta degil
T2 Agik mavi renk 1-2.5 ng/ml Ostrus siipheli
T3 Mavi renk <1 ng/ml Ostrus

Tablo 3. Ostrusun klinik bulgulariyla progesteron test sonuglarinin birlikte degerlendirilmesi sonucu gruplandirilan inek-

lerden elde edilen gebelik oranlan

Progesteron Diizeyine Gére
Kizginlik Derecesi

T1 T2 T3 Toplam
Yo % % . %
Klinik Bulgulara K1 0 (0/2) 20.0cd (1/5) 63.2abc (12/19) 50.0 (13/26)
Gore Kizginlik K2 0 (0/6) 42.9bcd (3/7) 83.8a (31/37) 68.0 (34/50)
Derecesi K3 11.1d (1/9) 80.4a (41/51) 70.0 (42/60)
Toplam 0 (0/8) 23.8 (5/21) 78.5 (84/107) 65.4 (89/136)

a,b,c,d: Degisik harf tagiyan degerler arasindaki fark istatistiki olarak (P<0.05) dnemlidir.



ineklerde Klinik Muayene ve Progesteron Test...

nulmustur. Buna gore, en yUksek gebelik oranlan
progesteron dizeyi disik olan ve klinik belirtilerin
gozledigi K2-T3 (%83.8) ve K3-T3 (%80.4) grubu
ineklerden elde edilirken, progesteron duzeyi ylksek
olan ve klinik belirtilerin tam olarak sekillenmedigi
K1-T1 ve K2-T1 grubu ineklerden higbirisi gebe kal-
madi. Diger taraftan, 6strusla ilgili klinik belirtilerin
tam sekillenmedigi ancak progesteron seviyesi
dusuk olan K1-T3 grubu ineklerde gebelik oraninin
yiiksek oldugu (%63.2) gdzlenirken, Kklinik belirtilerin
¢ok belirgin olarak gorildigl fakat progesteron di-
zeyi orta seviyede olan K3-T2 grubu ineklerde ge-
belik oraninin énemli derecede (P<0.05) distlgu
(%11.1) saptandi.

Tartigma ve Sonug¢

Ulkemiz hayvanciiinin geligtirimesi amaciyla
yaptlan islah galismalarinin bagariya ulagmasi ancak
saha gartlannda suni tohumlamanin yaygin, bilingli
ve teknigine uygun olarak yapiimasina baglidir. Suni
tohumlama programlarinin bagariya ulagsmasinda ise
ineklerde ostrusun dogru olarak teshis edilmesi ve
en uygun tohumlama zamaninin ayarlanmasi ol-
dukg¢a 6nemli bir rol oynamaktadir (Aksoy ve ark.,
1993; Akin, 1998).

Ostrusun siresi ve siddeti, hayvanlar arasinda
cevre sicakligr (Sénmez ve ark., 2005), inegin sit
verimi (Lopez ve ark., 2004), banndirma kosullari
(Gwazdauskas ve ark., 1983), beslenme sartlari
(Ferguson, 1991) ve bireysel farkliliklara (Orihuela,
2000) bagl olarak degisebilir. Bunun yani sira bazi
belirtilerin prodstrus déneminde de belirgin olarak
gorilmeye baglamast tohumlamanin yanlig zamanda
yapiimasina yol agabilir (Foote, 1975, Diskin ve Sre-
enan, 2000). Bu sebeple suni tohumlama yoén-
temiyle tohumlanacak inegin klinik yoénden yeterli
bilgi ve tecribeye sahip bir uzman tarafindan mu-
ayene edilmesi ve hayvanin ostrusta olup ol-
madiginin  kontrol edilmesi gerekir. Yapilan ¢a-
lismada, tohumlanan ineklerin klinik muayene
bulgulanina gére degerlendirilmesi sonucunda, &st-
rusun Klinik belirtilerini agik olarak gdsteren ineklerin
gebelik oraninin (%70.0) klinik belirtileri tam olarak
gostermeyen ineklerinkine gére (%50.0) yuksek ol-
dugu gorllmesine ragmen sonuglar arasinda is-
tatistiki yonden farklilik bulunamamisgtir (p>0.05).

Ostrusta olmalarina ragmen bazi ineklerde kli-
nik muayene sirasinda Graaf foliklliniin kigik olup
ovaryumun i¢ tarafina dogru geligmesi sonucu tespit
edilememesi ve uterustaki tonus artisinin his-
sedilememesi gibi durumlarda &strusun klinik yén-
den teghis edilmesi zorlagabilir. Ayrica bazi ineklerin
huysuz olmasi ve rektumdaki siddetli peristaltik ka-
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siimalar yine klinik yonden Ostrus tespitini olumsuz
yonde etkilemektedir (Grinert, 1979; Demirci,
2002). Sunulan galigmada, klinik yénden &struslar
stpheli gorilen ineklerde gebelik oraninin digik ¢ik-
mamasi yukanda belirtilen sebeplerden kay-
naklanabilir. Nitekim klinik belirtilerin tam olarak be-
lirenemedigi (K1 grubu) inekler igerisinde
progesteron dizeyi disik gikanlann (K1-T3 grubu)
sayisinin yliksek olmasi (19/26) ve bu gruptaki inek-
lerin gebelik oranin (%63.2; 12/19) diger gruplara
gbre yiksek olmasi bu gorisle paralellik gos-
termektedir.

Ureme programlarinda progesteron test kit-
lerinin kullamimas) o6zellikle ostrusun dogru tespit
edilmesi ve tohumlamalann yanli§ zamanda ya-
piimasinin 6nlenmesinde 6nemli rol oynamaktadir
(Claycomb ve ark., 1998). Yapilan galigmada, pro-
gesteron test sonucu ostrusta olduklari sUpheli go-
rilen (T2 grubu) ineklerin %15.4 (21/136) oraninda
oldugu ve bunlann tohumlanmasi sonucu elde edi-
len gebelik oraninin 6nemli derecede dugtugu
(%23.8; 5/21) gérilmektedir. Bu sonuglar, Toleng ve
ark.'nin (1999) tohumlanan inekler igerisinde kan
progesteron dizeyi orta seviyede (1-3 nmol/L) ol-
dugunu belirledigi ineklerin oranini %11.2 olarak bil-
dirdigi ve Nebel ve ark.'larinin (1987) progesteron
dazeyi 1-2.5 nmol/L arasinda bulunan o&strusiar
sUpheli hayvanlann %25.4 oraninda oldugunu tespit
ettigi calisma sonuglar ile benzerlik gostermektedir.

Probstrus olarak adlandinlan dénemde bazen
gelisen foliklilden salgilanan ostrojenin etkisiyle ost-
rusun bazi davranigsal ve klinik belirtileri ortaya ¢i-
kabilir. Bu durum _yetistiriciler tarafindan genellikle
hayvanin dstrusta oldugu seklinde yorumlanir ve ya-
pilan klinik muayenede kesin tanm koymak guglesir.
Oysa bu dénemde hayvan ciftlesmeyi kabul etmez.
Ancak bu ayirici tani birgok isletmede kabul testi ile
kontrol edilemediginden bu inekler erken dénemde
tohumlanabilir, (Coyan ve Tekeli; 1996, Bearden ve
ark., 2004). Yapilan galismada, klinik belirtilerin agik
olarak goruldugl fakat progesteron duzeyi orta se-
viyede olan (K3-T2 grubu) ineklerin gebelik oraninin
duslk olmasi (%11.1) klinik belirtilerin o6strus 6n-
cesinde belirgin olarak sekillenmesinden kay-
naklanabilir.

McCaughey ve Cooper (1980), progesteron di-
zeyinin ¢zellikle tohumlamanin dogru zamanda ya-
pilip yapiimadiginin belirlenmesinde etkili oldugunu
bildirdigi ¢aligmasinda, dstrusta oldugu tespit edilen
ineklerin %7.7'sinin progesteron dlzeyinin yuksek
¢iktigini ve bunlarin hatali olarak tohumlandigini tes-
pit etmistir. Nebel (1988) ise, éstruslarin hatali tespit
edilme oranini %10.2 olarak bildirirken progesteron
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test kitlerinin kullanilmasinin &zellikle dstrusta ol-
mayan hayvanlarin belirenmesinde etkili oldugunu
ileri strmektedir. Benzer sekilde, Toleng ve ark.
(1999), tohumlanan hayvanlarin %11.6'sinin luteal
dénemde oldugunu ve vyanlis zamanda to-
humlandigini bildirmiglerdir. Bu g¢alismada da, ya-
pilan progesteron test sonucu tohumlanan inek-
lerden %5.9'unun progesteron seviyesinin yiksek
oldugu tespit edilmis olup bildirilen galisma sonuglari
ile benzerlik géstermektedir.

Ineklerde folikiiler bliyime dalgalar halinde ge-
kilenmekte olup bunlardan birisi de dibstrusun or-
talarinda meydana gelir. Didstrusun 10-12. ginleri
arasinda ovaryumlarda bulunan folikUllerden birinin
fazla gelismesine bagl olarak ylksek dlizeyde ost-
rojen salgilanmasi ineklerde normalde strusta goz-
lenebilen bazi davranigsal ve klinik belirtilerinin or-
taya ¢ikmasina yol agabilir. Siklus ortasinda gérilen
bu durum, yeterli klinik muayene yapiimadidi tak-
dirde hayvanin diéstrus esnasinda tohumlanmasina
neden olur. Oysa hayvanda aktif bir korpus luteum
vardir. Kan progesteron dizeyi ylksek olup blylyen
follikilde genellikle ovulasyon sekillenmedigi igin ge-
belik sansi yoktur (Coyan ve Tekeli, 1996). Bu ¢a-
ismada da, progesteron seviyesi ylksek olan inek-
lerin hi¢birinden gebelik elde edilememistir.

Sonug olarak, klinik muayene ile Ostrusta ol-
dugu belirlenemeyen ineklerde, ostrus teshisindeki
hatalarin énlemesi ve gebelik oranlarinin artinimasi
amacityla pratik progesteron testlerinin kullaniimasi
faydali olabilir.
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