Vet. Bil. Derg. (1996), 12,1 : 87 - 90

ELAZIG BOLGESINDE KESILEN HAYVANLARIN DOKULARINDAKI
KADMIYUM VE KURSUN DUZEYLERININ BELIRLENMESI

Kadir Servil Haki Karal

The Study on the Determination of Levels Cadmium and Lead in Tissue of Animals
Slaughtered in Elazig Region

Summary : The aim of this study was to determine levels of cadmium and lead in meat, liver and kidney of animals
slaughtered in Elazig region. Cadmium and lead levels were determined in 234 meat and tissue samples obtained
from 78 slaughtered animals. A graphite furnace AAS method was used for determination of cadmium and lead in tis-
sue samples. It was determined that cadmium levels in meat, liver and kidney of cattle ranged from 0. 00 to 0. 38, O.
02-0.64. 0.14-2. 92 pg/g, those of lead 0.00-1.60, 0.00-1.30, 0.00-1. 40 pg/g, respectively. It was determined that cad-
mium levels in meat, liver and kidney of sheeps ranged from 0.00 to 0.50, 0.00-0.36, 0.00-1.74 pg/g. those of lead
0.00-1.60, 0.00-1.30 and 0.00-1.30 pug/g, respectively. It was concluded that the levels of cadmium and lead in the
samples would not be able to give risc any side effects in human.

Key words: Cadmium and lead levels, determination, tissue of animals.

Ozet : Bu galigma Elazig bélgesinde kesilen hayvanlarin dokularindaki kadmiyum ve kurgun diizeylerinin belirlenmesi
amaclyla yaptimistir. Elaz1g bolgesinde kesilen 78 hayvandan toplanan toplam 234 et ve organ 6rneginde Atomik Ab-
sorpsiyon Spektrofotometrik yontem kullanilarak kadmiyum ve kurgun dizeyleri belirlendi. Sigirlarin kas, karaciger ve
bébreklerinde sirasiyla kadmiyum diizeylerinin 0.00-0.38, 0.02- 0.64, 0.14-2.92 pg/g, kurgun dizeylerinin ise 0.00-
1.60, 0.00-1.30 ve 0.00-1.40 pg/g oldugu belirlendi. Koyunlarnn kas, karaciger ve bdbreklerinde kadmiyum di-
zeylerinin sirasiyla 0.00-0. 50, 0.00-0.36, 0.00-1.74 ug/g, kursun dizeylerinin ise 0.00-1.60, 0.00-1.30 ve 0.00-1.30 pg/
g arasinda degistigi tespit edildi. Sonug olarak érneklerde belirlenen kadmiyum ve kurgun dizeylerinin bu Urinleri t-
ketenlerde saglik agisindan bir sakinca olugturmayacak dizeyde oldugu anlagildi.

Anahtar kelimeler: Kadmiyum ve kurgun dizeyi, tesbit, hayvansal doku.

cam Uretimi, matbaa ve seramik alanlarinda kul-
lanilmaktadir. Ayrica kurgun blyuk miktarda ben-
zinlerin bilesimine de girmektedir. Egzos gaz-
larindan ¢ikan kursun hem ekolojik dengenin
bozulmasina hem de besin zincirine kangarak top-
lum sagligi agisindan sakinca teskil etmektedir (Va-
lentine ve ark., 1988; Correia ve Becker, 1989; Sa-
lisbury ve ark., 1991).

Girig

Toplumsal gelisme ve endistriyel etkinliklerin
artmasi sonucu hava, su ve besinlerde kurgun ve
kadmiyum gibi agir metallerin duzeyleri giderek
artis gostermektedir. Sanayiilesmenin dogal so-

nucu olarak toplumlar strekli artan oranlarda agir Endustride yaygin bir kullanim alani olan kad-
metallere maruz kalirlar. Gevre ve besinlerdeki agir ~ Miyum alkali pillerin yapiminda, plastik madde dre-
metallerin dizeylerinin ylikselmesi hayvanlarin vi- timinde, porselen, niikleer malzeme ve amalgam

yapiminda kullaniimaktadir. Ayrica veteriner he-
kimlikte kadmiyum oksit ve antranilat domuz ve ta-
vuklarda antiparaziter olarak kullanilir. Bazi ma-
denlerin eritiimesi ve ¢dplerin yakilmasi sirasinda
Kursun sanayiide akumulatér, kablo, boya ve atmosfer ve suya, fosfath gubrelerin kullaniimasiyla

cudunda ozellikle karaciger ve bobreklerinde bu
metallerin miktarini ylkseltir (Parada ve ark:, 1986;
Salisbury ve ark., 1991; Yaman ve Guger, 1995).
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da kadmiyum topraga karigmaktadir (Friberg ve
Vanhter, 1983; Bernard ve Lauwersy, 1984; An-
toniou ve ark., 1989; Robards ve Worsfold, 1991).

Gidalarla alinan kursun ve kadmiyumun % 1-
10 oraninda sindinm kanalindan emildigi bil-
dirilmektedir (Aktan ve ark., 1991). Ingiltere'de in-
sanlar tarafindan sularla 517 pg/gin, diger besin
meddeleri ile 140 pg/ gun kursun , A. B. D. 'de ise
sularla gunde 330 ug kursun alndi@ bil-
dirilmektedir. Insanlann diyetle aldigr ganlik kad-
miyum miktarlarinin ise A. B. D. 'de 50-70 ng, Ja-
ponya'da 40-80 ug, Isveg'de 17 pg oldugu
belittiimistir (Mahatfley ve ark., 1975; Bruhn ve
Franke, 1976; Boeck, 1986). Dinya Saglik Orgiti
(1980), eriskin insanlar igin haftalik tolere edilebilir
kursun miktarinin 3. 0 mg, kadmiyum miktarinin ise
500 g oldugunu bildirmektedir. '

Toplumun beslenmesinde énemli bir yeri olan
et yaninda Ulkemizde karaciger, bobrek ve dalak
gibi i¢ organlar da 6nemli dlgide tiketiimektedir.
Kursun ve kadmiyum gibi agir metallerin 6zellikie
karaciger ve bébrek gibi i¢ organlarda bi-
rikmesinden dolay1 bu organlarin tiketici saghgini
etkileyebilecek duzeyde agir metalleri icerebilecegi
bildiriimektedir (Boeck, 1986; Parada ve ark., 1986;
Mutluer ve ark., 1989).

Bu ¢alismanin amaci Elazig bélgesindeki mez-
bahalarda kesilen sigir ve koyunlardan alinan kas,
karaciger ve bobreklerdeki kursun ve kadmiyum
dizeylerini belirlemek ve hayvansal gida kirlilikleri
ile bunlarin toplum saghgina etkileri agisindan de-
gerlendirmektir.

Materyal ve Metot

Calismada analiz materyali olarak Elazig bél-
gesinde kesilen si1gir (35 adet) ve koyunlardan (43
adet) alinan karaciger, bébrek ve kas érnekleri kul-
lanildi. Si@irlardan alinan 6rnekler 0-2. 9 yas arasi
(23 adet) ve 3-6 yas arasi (12 adet) olarak grup-
landinldi. Koyun 6rnekleri 1 yasin tzerindeki hay-
vanlardan alindi.

Yaklagik 100 g agiriginda alinan doku or-
nekleri naylon torbalar igerisinde laboratuvara ge-
tirildi ve analizler yapilincaya kadar - 18°C'de mu-
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hafaza edildi.

Ornekler doku yaglar uzaklastirildiktan sonra
bistiri yardimiyla ufak pargalara ayrildi. Doku 6r-
neklerindeki kadmiyum ve kursun duzeylerinin ta-
yininde Wang ve Bhattacharya (1993)'in 6nerdigi
metot esas alindi. Muhtemel hatalart énlemek igin
her 6rnek iki defa okunarak ortalama degerler alin-
di.

Bulgular

Analiz edilen 23 adet 0-2. 9 yas arasi sigirlarda
karaciger ve boébrek kadmiyum duzeyleri sirasiyla
0. 02-0. 64, 0. 14-0. 8 ug/g arasinda degisirken
ayni hayvanlardan alinan kas dokularinda 4 érnekte
kadmiyum belirlenemedi. Kas dokusunda be-
lirrenen kadmiyum duazeylerinin ise 0. 06-0. 32 ug/g
arasinda degistigi gozlendi. Bu gruptaki hay-
vanlarda karaciger, bébrek ve kas kursun dizeyleri
sirasiyla 0. 30-2. 5, 0. 33-1. 4, 0. 30-1. 6 ug/g ara-
sinda degisti. Bu grupta 11 karaciger, 8 bébrek ve
7 kas 6rneg@inde kursun tesbit edilemedi. Yaslan 3-
6 yas arasi olan sigirlardan alinan karaciger, béb-
rek ve kas orneklerinde kadmiyum duzeylerinin si-
rasiyla 0. 10-0. 36, 0. 18-2. 92, 0. 04-0. 38 ug/g
arasinda degistigi gozlendi. Ayni grupta kursun di-
zeyleri ise sirasiyla 0. 30-1. 30, 0. 33-1. 30, 0. 30-1.
60 pg/g arasinda degisti. Karaciger orneklerinin
7'sinde, bobrek oOrneklerinin 4'iUnde ve kas or-
neklerinin 3'iinde kurgun belirlenemedi.

Analiz edilen 43 adet koyun karaciger, bébrek
ve kas orneklerinde kadmiyum duzeyleri sirasiyla 0.
06-0. 36, 0. 14-1. 74, 0. 04-0. 50 pg/g arasinda de-
gisti. Karaciger ve boébrek o6rneklerinin 1'er ta-
nesinde, kas orneklerinin ise 3 tanesinde kad-
miyum tesbit edilemedi. Ayni hayvanlarda kurgun
dizeylerinin sirasiyla 0. 30-1. 30, 0. 10-1. 30, 0. 10-
1. 60 pg/g arasinda degistigi belirlendi. Bu grupta
karaciger 6rneklerinin 10'unda, bébrek 6rneklerinin
7'sinde ve kas 6rneklerinin 8'inde kursun tesbit edi-
lemedi.

Sigirlardan alinan karaciger, boébrek ve kas 6r-
neklerin ortalama kadmiyum ve kursun duzeyleri
Tablo 1'de, koyunlardan alinan érneklerdeki or-
talamalar iseFablo 2'de gosterildi.
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Tablo 1. Sigirlarda Kas, Karaciger, Bobrek Kadmiyum ve Kurgun Dlzeyleri { g/g).

0-2. 9 Yag Arasi 3-6 Yag Arasi
Madde Kas Karaciger Bobrek Kas Karaciger Bobrek
Kadmiyum x Sx 0.12 0.01 13.22 0.03 0.33 0.03 0.12 0.01 0.20 0. 08 0.58 0.21
Min. Max. 0-032 0.02- 0.64 0.14.0.80 0.04-0.28 0.10-0. 36 0.18-292
Kursun X Sx 0.37 0.08 0.40 0.12 0.58 0.10 0.65 0.15 0.23 0.12 0.64 0.16
Min. Max 0-1.60 0- 2.50 0-1.40 0-1.60 0-1.30 0-1.30

Tabio 2. Koyunlarda Kas, Karaciger, Bobrek Kad-
miyum ve Kursun Dazeyleri ( g/g).

Madde Kas Karaciger Babrek

Kadmpysn x Sx 0.13 001 0.13 0.09 0.36 004
Min. Max. 0-0.50 0-038 0-1.74

Kurgun x Sx 048 007 0.58 0.06 0.48 0.06
Min, Max 0-1.60 0-1.30 0-1.30

Tartigma ve Sonug

Toplum ve sanayinin geligmesi sonhucu dogal
cevrede agir metallerin dazeyi surekli arntimaktadir.
Bunun bir yansimasi olarak da agir metallerin hay-
vansal dokularda kahinti miktarlan giderek yakselir.
Ozellikle madencilik faaliyeti, ¢oplerin yakilmasi, ka-
nalizasyon sularnin sulamada kullaniimasi, tanmda
fosfath gubrelerin kullaniimasi ve egzos gazlan
hava, toprak, su ve besinlerdeki kadmiyum ve kur-
sun miktanini yuksellir. Boyle kirlenmelerin yiksek
oldugu bdlgelerde hayvanlarin bilhassz karaciger
ve bobrek gibi i¢ organlarinda kadmiyum: ve kursun
duzeylen yaksek olabilmektedir (Friberg ve Vahter,
1983. Parada ve ark., 1986; Valentine ve ark.,
1988; Antoniou ve ark., 1989; Yaman ve Gager,
1995). Ulkemizde oldugu gibi et yaninda karaciger.
bobrek ve dalak gibi i¢ organlarin fazla miktarda ta-
ketilmesinden dolay: bu organlarda tuketci sagligini
etkileyebilecek dizeyde kadmiyum ve kursun gibi
agir metalleri igerip igermediginin aragtinimasi ge-
rekmektedir.

Meldrum ve Troutt (1985), yaptikian arasg-
tirmada A. B. D. ‘de sigirlarda karaciger ve bobrek
kadmiyum dazeyinin 0. 14 ve 0. 36 mg/kg, kursun
dizeyinin ise 0. 91 ve 1. 3 mg/kg oldugunu, Mil-
haud ve Mehennaoui (1988), Fransa'da kilenmis
bolgelerde yasayan siguiarin karaciger ve bobrek
kadmyyum duzeyinin sirasiyla 1.95, 9.7 g/g . kur-
sun dazeylennin ise 3.6 ve 4. 1 g/g okiugunu bil-
dirmislerdir. Antoniou ve ark. (1989), yaptiklan bir
aragtirmada sigirlarda karaciger ve b¢brek kad-
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miyum ddzeylerinin yasa ve bdlgelere bagh olarak
degistigin, 10-18 ayhk sigirlarda kas karaciger ve
bobrek kadmiyum duzeylennin sirasiyla 005, 0.13,
0.45 mg/kg olurken 6-13 yas arasi sigirlarda by du-
zeylenn 0.13, 0.25, 1.52 mg/kg oldugunu ve bunun
yanisira kirsal bolgelerde 6-13 yas grubunda kas,
karaciger ve bdobrek kadmiyum dazeylerinin si-
rassyla 0.007, 0.16, 0.96 mg/kg olmasina ragmen
aym yas gruplannda sanayi bolgesinde bu du-
zeylerin 0.29, 0.51 ve 2.53 mg/kg oidugunu be-
litmiglerdir. Aym konuda Siti'de sigirlarda yapilan
bir ¢alismada (Parada ve ark., 1986), kusal bol-
gede karaciger kadmiyum duzeyinin 0.7 mg/kg,
bobrek diazeyinin ise 2.5 mg/kg oldugunu en-
distriyel bolgelerde ise bu duzeyterin 1.2 ve 2.6
mg/kg oldugunu, kursun dazeylerinin ise ka-
racigerde kirsal bolgelerde 6.4 mg/g endustn bol-
gelerinde 26.7 mg/kg, bobrek kursun dizeylerinin
ise bolgelere gdre sirasiyla 55 ve 102 mg/kg ol-
dugu belirtilmustir. Vos ve ark. (1988), Hollanda'da
koyunlarda kahint: duzeyleri ile ilgili bir aragtirnada
kas. karaciger ve bébrek kadmiyum diizeylerinin si-
rastyla 0.006, 0.089, 0.289 mg/kg, kursun di-
zeylerinin ise 0.05, 0.96 ve 0.42 mg/kg oldugunu
bildirmiglerdir. Ankara bdlgesinde sigirlarda yapilan
bir caligmada (Bilgili ve ark., 1993), kas, karaciger
ve bdbrek kursun dazeylerinin sirasiyla 0.06, 0.07,
0.09 ppm olarak bildirilirken, aym konuda yine An-
kara bdlgesinde yapilan diger bir caigmada (Mut-
luer ve ark., 1989), si@irlann karaciger ve bdbrek
kursun dazeylerinin 0.233 ve 0.370 g/kg oldugunu,
koyunlarda ise bu degerlerin sirastyla 0. 214 ve 0.
343 mg/kg oldugu bildirilmisgtir.

Tablo 1 incelendiginde 0-2.9 yas arasi si-
girlarda kas, karaciger ve bobrek kadmiyum da-
zeylerinin sirasyyla 0.12 0.01, 022 003 ve
0.33 0.03 g/g iken, 3-6 yas arasi sigirlarda kas ve
karaciger kadmiyum dazeylerinde herhangi bir de-
gisiklik olmamasina karsilik bdbrek kadmiyum di-
zeyinin 0.59 021 g/g olmasi bobrek kadmiyum
dazeyinin yasa bagh olarak artigim gostennektedir
Sigifann 0-2.9 yas grubunda kas, karaciger ve
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bdbrek kursun dazeylerinin sirasiyla 0.377+0.08,
04010.12 ve 0.58510.101 pg/g dazeylerinde olur-
ken 3-6 yas grubunda swasiyla 0.658:0.15,
0.2310.124 ve 0.641 pg/g oldugu goézlendi. Eide
edilen bu degerlerin yukandaki arastirmalarda bil-
dirilen degerlerin bazilanndan dasidk bazilarindan
ise daha yuksek oldugu goéralda.

Tablo 2'de gorildaga gibi koyunlarda kas. ka-
raciger ve bdbrek ortalama kadmiyum diizeylerinin
sirasiyla 0.1310.01, 0.13+0.09 ve 0.3610.04 pg/g,
kursun dazeylennin ise 0.48+0.07. 0584006 ve
0.4830.06 pg/g oldugu gdzlendi. Arastirmada elde
edilen bu dederler yukandaki arastincilann so-
nuglan ile kargdastinidiginda bir kismindan disok
oldugu. br kismindan isa yidksek oldugu go-
ralmektedir.

Dunya Saglik Orgita ve Danya Gida ve Tanm
Orgita Kodeks Alimentanus karma komisyonunun
her tdrden besin maddesinde musade ettigi kad-
miyum duzeyi 5 ppm'dir {$anh, 1995). Yapilan bir
¢alismada {Boeck, 1986), A.B.D. 'de oitalama gian-
lak kadmiyum aliminin 50-70 pg, Isveg'te 17 pg, Al-
manya'da 31 ug ve Japonya'da 41-80 ug oldugu
bildirilmistir. Danya Saghk Orgata (1980), haftalik
tolere edilebilir kurgun miktannin erigkin insanlar
kin 3 mg oldugunu, kadmiyum miktarinin ise 500
g oldugunu belirtmistir. Bu ¢alismada elde edilen
kadmiyum dazeyleri literatar verileri ile kar-
stlastinidiginda saghk agisindan herhangi bir risk ta-
simadigl géralmektedir. Saghkli hayvanlarnn ka-
raciger ve bobreklerinin 0. 5-1. 5 mg/kg kursun
icerdigi (Sanli, 1995), gdz &nidne alinirsa ayni
durum kursun dazeyt icinde gecerlidir,

Sonug olarak. Elazi§ bolgesinde kesilen sigir
ve koyunlarin dokularinda belirlenen kadmiyum ve
kursun dazeylerinin bu OrOnleri tiketen insanlarda
saghk agisindan sakinca olusiurmayacagl ancak
ozellikle ilen yasli hayvanlarin bdbreklerinin fazla
miktarda kadmiyum igerebilmesinden dolay! bu tar
besinlerin tdketiminden kaginilmas| gerektigi ve ay-
rnica insan tiketimine sunulan bu tar organlarda za-
rarh maddelerin dizeylerini belirleyici yasal kont-
rollerin arttinimasi sonucuna varild.
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