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AFLATOKSIN VE GLUKOMANNANIN TAVSANLARDA BAZI ANTIOKSIDAN VE
BiYOKIMYASAL PARAMETRELER UZERINE ETKILERI

Nurcan Dénmez @1 Ercan Keskint

The effects of aflatoxin and glucomannan on some antioxidants and biochemical
parameters in rabbits

Ozet: Yeme katilan aflatoksinin ve buna kargi adsorban olarak kullanilan glukomannanin bazi biyokimyasal pa-
rametreler ile antioksidanlar tizerine etkilerini belilemek amaciyla yapilan bu galismada 40 adet Yeni Zellanda tavgani
kullanildi. Tavsanlar kontrol (K), glukomannan (G), glukomannan+ aflatoksin (AG) ve aflatoksin (A) olmak tzere dort
gruba ayrildi. 10 hafta siiren deneme sonunda aflatoksin uygulanan (A) grupta MDA diizeyinde kontrole gére bir artig
belirlenirken, GSH ve SOD diizeylerinde ise bir azalma gézlendi (p<0,05). Yine A grubunda kontrol grubuna gére ko-
lesterol, glikoz, total protein ve albiimin diizeylerinde énemli bir azalma, AST ve ALT dlzeylerinde ise énemli bir artis
tespit edildi. Calismada G grubunda biyokimyasal parametreler ve antioksidan sistemde kontrol ile kiyaslandiginda
énemli degisikliklerin meydana gelmedi. AG (Aflatoksin+glukomannan) grubundaki MDA, GSH, SOD, kolesterol, gli-
koz, albumin, total protein dizeylerinin énemli olmamakla birlikte A grubundan ylksek oldugu, AST ve ALT du-
zeylerinin ise daha dusik oldugu dikkati gekmekltedir. Sonug olarak bu galigmada elde edilen veriler toksikasyonun ge-
sitli biyokimyasal parametreler Gizerine yansimasini orlaya koymasi ve uygulanan glukomannan dozunun etkinliginin
belirlenmesi agisindan énem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Aflatoksin, glukomannan, tavsan, biyckimyasal parametreler, antioksidant.

Summary: In the study the effects of aflatoxin added to ration and used glucomannan to prevent aflatoxin absorption
on some biochemical parameters and antioxidants were studied in 40 New Zealand rabbits. The rabbits were se-
parated to four groups as control (K), glucomannan (G), glucomannan + aflatoxin (AG) and aflatoxin (A). At the end of
the ten weeks the MDA levels increased, GSH and SOD levels decreased (p<0,05) in A group compared with control
group levels. Cholesterol, glucose, albumin and total protein levels also decreased, AST and ALT levels increased in
A group compared with control group. In the G group the former parameters were not affected by glucomannan app-
lication alone. On the other hand in the AG group MDA, GSH, SOD, cholesterol, glucose, albumin and total protein le-
vels were higher, while AST and ALT levels were lower then control levels although these differences were not sig-
nificant. In conclusion, the results determined in this study, might be important to demonstrate the effects of
aflatoxicosis on some biochemical and antioxidant parameters at least applied dose of aflatoxin and glucomannan.
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Girig kularda c¢esitli bozukluklara, blyume hizinin ge-
rilemesi, 6lUm oranin artmasi, immun sistem bas-
kilanmasi, anemi, kanin pihtilasma slresinin uza-
masi ile yagd, karbonhidrat ve protein
metabolizmasinin bozulmasi gibi olumsuz etkilere
yol agmaktadir (Celik ve ark., 1996, Raju ve De-

Besin ham maddeleri ve besinlerin uygun ol-
mayan kosullarda depolanmasi ile meydana gelen
en dnemli sorunlardan birisi, bunlarda treyen kuf-
lerin Urettikleri mikotoksinlerin neden olduklar tok-
sikasyonlardir (Celik ve ark., 2000a). Bunlardan en

sik rastlanani aflatoksinler ve en zararl olani ise af-
latoksin B1'dir (Eraslan ve ark., 2004, Abdel-
Wahab ve ark., 2002). Kontamine olmus gidalarla
beslenen insan ve hayvanlarda énemli saghk prob-
lemleri, bunlara paralel olarak da ekonomik kayiplar
ortaya cikmaktadir. Aflatoksikozis, organ ve do-

vegowda 2000).

Aflatoksinler insan ve hayvanlar igin ylksek
toksisiteye sahip, bilinen en tehlikeli mi-
kotoksinlerdir (McKean ve ark., 2008). AFB1, mu-
tojenik, hepatotoksik ve hepatokarsinojenik etkilidir
ve oksidatif strese neden olmaktadir (Celik ve ark.,
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2000b, Meki ve ark., 2004). Canlida gevresel fak-
torler toksik etkilerini gogunlukla organizmada 02
radikallerinin olusumunu gergeklestirerek meydana
getirmektedir. Serbest radikaller savunma sis-
teminin koruyucu etkisini asacak sekilde olus-
tuklarinda metabolizmayi olumsuz etkilemektedirler
( Kiling 1986, Erenel ve ark., 1992).

Aflatoksinin toksik etkisi sonucu biyokimyasal
ve hematolojik parametrelerde énemli degigiklikler
meydana geldigi ifade edilmektedir. Kronik ve
subklinik aflatoksikozis vakalarinin teshisinde bi-
yokimyasal ve hematolojik parametrelerdeki de-
Gigiklikler klinik bulgulardan énce meydana gel-
mektedir. Bu parametreler aflatoksinin hedefi olan
organlardaki toksik etkisinin belirrenmesinde énem-
lidir (Aravind ve ark., 2003). AF’in protein sentezini
inhibe eltigi ve kan protein seviyesini azaltig: sa-
nilmaktadir. Aflatoksin ile zehirlenmelerde total pro-
tein, albumin, kolesterol, trigliserid ve glikoz di-
zeylerinin belirgin sekilde azaldigi bildirilmektedir
(Kubena ve ark. 1993). Rosa ve ark. (2001) broy-
lerlerde yaptiklan ¢alismada aflatoksikozis sonucu
serum total protein, albumin, total kolesterol, urik
asit, inorganik fosfor ve kalsiyum dizeylerinin be-
lirgin sekilde azaldigini belirlemiglerdir. Yine Ara-
vind ve ark. (2003) yaptiklar ¢aligmada, broylerlere
farkli oranlarda verdikleri aflatoksinin serum total
protein, albumin, total kolesterol, glikoz, trigliserit
duzeylerini azalttigini bildirmektedirler.

AF'in olumsuz etkilerini Onleyebilecek uy-
gulamalarin arastinlmasinda kullanilan en populer
metot, kolay uygulanabilmesinden dolayr yemlere
aflatoksin baglama o6zelligine sahip bilegiklerin
ilave edilmesidir. Bu bilesiklerin gérevlerinin temel
mekanizmasi geri donlsUmsUz olarak besinlerdeki
AF'i baglamasi ve béylece sindirim sisteminden
AF'in emiliminin siniManmasidir (Eraslan ve ark
2004). Aflatoksinlerle kontamine olmus yemlerin
degerlendiriimesi igin bazi absorbanlann kul-
lanildigi bildiriimektedir (Harvey ve ark. 1991, Ku-
bena ve ark.1998). Basanl bir detoksifikasyon ig-
leminin  ekonomik olmasi, zararli rezidller
birakmaksizin toksinin tim kalintilarini elimine ede-
bilmesi ve besin kalitesini bozmamasi gibi ézel-
liklere sahip olmasi gerekir. Son yillarda dogal ve
sentetik zeolitler gibi aliminyumsilikalar, ben-
tonitler, fillosilikalar ve klinoptilotit kullanilarak bazi
caligmalar yapiimaktadir. Biyolojik de-
loksifikasyonda farkli bir yaklagim da, Sacc-
haromyces cerevisiae (SCE) ve onun hiicre duvan
komponentinin  (glukomannan), AF'nin yan et-
kilerini azaltmak igin kullammidir (Raju ve De-
vegowda 2000, Parlat ve ark. 2001, Aravind ve
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ark., 2003).

Bu calismada, yemle birlikte aflatoksin verilen
tavsanlarda aflatoksinin bazi biyokimyasal pa-
rametreler ile antioksidan sistem Gzerine etkisinin
belirlenmesi amaglanmigtir. Ayrica aflatoksin bag-
layicisi olan glukomannan (MG) ilavesinin af-
latoksinin meydana getirdigi olumsuz olaylar uze-
rine etkileri belirenmeye ¢alisiimigtir.

Materyal ve Metod

Arastirmada saglikli, 40 adet Yeni Zelanda tav-
sani kullanildi. Tavsanlar her grupta 10 adet ve
grup canl agirhik ortalamalan birbirine yakin clmak
Uzere 4 gruba ayrildi. Gruplardaki tavsanlarin her
biri ayn kafeslerde tutularak 10 haftalik deneme bo-
yunca asgagidaki gekilde adlibitum olarak bes-
lendiler:

1. grup, tavsan pelet yem

2. grup, 125 ppb aflatoksin igeren normal
pelet yem

3. grup, 125 ppb aflatoksin + 1000 ppm MG
iceren pelet yem

4. grup, 1000 ppm MG igceren pelet yem

Deneme boyunca hayvanlarnn énlerinde daima
temiz su bulundurulmasina 6zen gdsterildi.

Deneme sonunda hayvanlardan analizler igin
intrakardiyak punktur ile antikoagilanli (% 3,8 lik
sodyum sitrat) ve antikoagulansiz tiplere kan or-
nekleri alindi. Yeterli miktarda alinan kan or-
neklerinden kullanim amacina uygun sekilde plaz-
ma ve serum g¢ikarlarak, eritrosit paketleri
hazirlandi. Hazirlanan eritrosit paketinden MDA'nin
TBA ile reaksiyona girerek olusturdugu bilesigin
532 ve 600 nm dalga boyunda spektrofotometrede
verdigi absorbans degerine bakilarak MDA tayini
yapildi (Slater, T.F., 1984, Akkus, ., 1995), tim kan
GSH duzeyi ise Beutler ve arkadaslarinin (1963)
metoduna g&re belirlendi. Plazma total protein, gli-
koz, kolesterol, albGmin, SOD, AST ve ALT di-
zeyleri ticari kitler (Biosystem) kullanilarak spekt-
rofotometrik  (Chebios Optimum-one UV-VIS)
olarak belirlendi.

Calisma sonunda verilerin istatiksel analizleri
yapilarak, gruplar arasi farklihiklarin dnemi Duncan
testi ile SPSS 10.0 paket programindan fay-
dalanilarak tespit edildi.

Bulgular

Arastirmada her dort grupta elde edilen pa-
rametrelere ait degerler tablo 1 ve 2'de sunulmustur.
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Tablo 1. Kontrol ve deneme gruplarinda eritrosit MDA, GSH ve plazma SOD dlizeyleri (n=10, X+ SX)

Parametre K G AG A

MDA (nmol/l) 3,9310,45 4,36 0,50 4,46 + 0,63 4,87 + 0,54
GSH(mg/dl) 33,61 +1,922 32,63 + 0,463 25,17 + 0,720 21,92 +0,720
SOD( U/ml ) 0.278 +0,04 @ 0.27240,06 3  0.263 +0.063P 0.255 + 0,040
a, b; p< 0,05

K: Kontrol; G: Glukomannan; AG: Aflatoksin+glukomannan; A: Aflatoksin

Tablo 2. Kontrol ve deneme gruplarinda bazi biyokimyasal parametreler (n=10, X+ SX)

Parametre K G AG A
Kolesterol(mg/dl) 85,17 + 3,002 86,50 + 1,312 72,19 +2,40P 71,70 + 1,440
Glikoz (mg/dl) 158,28 +7,118 151,78 £ 3,418 142 66+ 3,720 138,35 + 3,840
Albamin (g/) 3,52 + 0,448 3,48 + 0,563 3,36 +0,51P¢ 3,25 +0,43¢
T.Protein (g/1) 6,08 + 0,463 5,86 + 1,0120 5,74 + 0,64° 5,79 + 0,96
AST (UL) 28,03 + 1,66 29,82 + 1,390 36,43 + 3,092 38,43 2,442
ALT (U/L) 14, 95 + 0,26P 17,81 £1,408 19,03 + 1,37aP 21,39 +2,358
a, b, c p<0,05

K: Kentrol; G: Glukomannan; AG: Aflatoksin+glukomannan; A: Aflatoksin

Tartigma

Aflatoksinler insan ve hayvanlar igin mutojenik,
hepatotoksik ve hepatokarsinojenik etkili mi-
kotoksinlerdir ve oksidatif strese neden olurlar
(Meki ve ark. 2004). Hayvan saghg agisindan teh-
likeli olan aflatoksinlerin ¢ok klglk miktarlar dahi
biyokimyasal parametrelerde degisikliklere neden
olabilmektedir (Kegeci et al., 1998).

Oksidatif hasar genel olarak hicresel kom-
ponentlerin (enzimler, nikleik asit, membran ve
proteinler gibi) fonksiyonlarinda bozulmaya neden
olmaktadir (Rastogi ve ark. 2001). Aflatoksinin
neden oldugu hucresel hasari ortaya koymak ama-
ciyla yapilan bu galigmada lipid peroksidasyon
urant olan MDA seviyesinde énem olmamakla bir-
likte kontrole gore en fazla artig aflatoksinli grupta
(A) gozlendi (Tablo 1). GSH dizeyinde kontrol gru-
bundaki verilere gére AG ve A grubunda énemli bir
disls oldugu belirlenirken bu dists yine A gru-
bunda daha belirgindi (Tablo1). Aflatoksinli grup-
taki SOD duizeyi diger U¢ gruptan digik olmakla
birlikte sadece kontrol grubuna gére farklilik nem-
liydi. Choudhary ve Verma (2005) da benzer se-
kilde aflatoksine maruz birakilmis farelerde, kontrol
ile kiyaslandiginda lipid peroksidasyonunun &nemli
derecede ylksek oldugunu, glutatyon, askorbik asit
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gibi nonenzimatik antioksidanlar ile superoksit dis-
mutaz, glutatyon peroksidaz ve katalaz gibi en-
zimatik antioksidanlarnin ise 6nemli oranda azal-
digim tespit etmiglerdir. Rastogi ve arkadaglar
(2001) da ratlarda yapmis olduklan ¢aligmada af-
latoksinin  superoksit dismutaz, glutatyon-S-
transferaz, glutatyon peroksidaz ve glutatyon re-
duktaz aktivitelerinde azalmaya neden oldujunu
gbzlemlemiglerdir. Bu bulgular aflatoksinin si-
totoksisitesi Gzerinde reaktif oksijen tarlerinin rol oy-
nadigi gorusini destekler niteliktedir.

Yine ¢alismada AF grubunda biyokimyasal pa-
rametrelerden kolesterol, glikoz, albimin ve total
protein miktarlarinda kontrole goére 6nemli duzeyde
bir azalma go6zlemlenirken; ALT ve AST de-
gerlerinde ise bir artig belirlenmigtir (p<0,05) (Tablo
2). Toksikasyona maruz birakilan tavsanlardaki
total protein, albimin, kolesterol ve glikoz kon-
santrasyonlarindaki azalma Kegeci ve arkadaglan
(1998) ile Oguz ve arkadaslan (2000)'nin bul-
gulanni desteklemektedir. Aynca Yousef ve ar-
kadaglari da (2003) aflatoksine maruz birakilan tav-
sanlarda total protein, albimin ve glikoz
konsantrasyonlarinda énemli bir azalma, ALT ve
AST miktarlarinda ise ©6nemli bir atig be-
lirlemiglerdir. Soliman ve arkadaglan (2001) ise
yine tavsanlarda aflatoksinin AST'yi artirdigini be-
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litirken, serum total protein ve albumin do-
zeylerinde bir degisiklik gézlemlemediklerini bil-
dirmektedirier. Abdel Wahab ve ark. (2004) da rat-
larda yapmig olduklan ¢ahgmada afiatoksinin ALT
ve AST'yi artirdiini, total protein, albimin, ko-
lesterol ve trigliserit dizeylerini ise azaltigin bil-
dirmektedirler. Bizim elde ettiimiz bulgular da yu-
kandaki  g¢aligmalan  destekler niteliktedir.
Calismalarda serum total protein, albimin, total ko-
lesterol, trigliserid ve glikoz seviyelerindeki azalma
ile AST ve ALT aktivitesindeki artig aflatoksinin he-
patotoksik etkisinden dolay: protein sentezinin in-
hibisyonu ile karbonhidrat ve lipid metabolizmasinin
bozulmasindan kaynaklanabilir ( Arawind ve ark.,
2003).

AF'nin olumsuz etkilerini onlemek amaciyla
yemlere aflatoksin baglama 6zelligine sahip bazi bi-
lesikler ilave edilmektedir (Eraslan ve ark., 2004).
Calismada bu amagla yemlere glukomannan ilavesi
yapilmigtir. Eraslan ve ark. 2004 ile Banlura ve ark.
(2005) esterifiye glukomannanin broylerlerde af-
latoksinin toksik etkisini ortadan kaldirdigini Dbil-
dirmektedirler. Yine broylerlerde yapilan bir bagka
galigmada esterifiye glukomannanin mikotoksinlerin
bazi biyokimyasal parametreler ile canli agirlik artigi
Uzerindeki olumsuz etkilerini azalttig tespit edil-
migtir (Arawind ve ark. 2003). Bu g¢aligmada yalniz
glukomannan ilave edilen grupta biyokimyasal pa-
rametreler ve antioksidan sistemde kontrol ile ki-
yaslandiinda énemli degigiklikler meydana gel-
medi (Tablo 1, 2). Aflatoksinle birlikte glukomannan
verilen AG grubundaki MDA, GSH, SOD, ko-
lesterol, glikoz, albumin, total protein diizeylerinin
onemli olmamakla birlikte A grubundan ylksek ol-
dugu, AST ve ALT dlzeylerinin ise daha distk ol-
dugu dikkati cekmektedir. Yine AG grubundaki bu
degerlerden GSH ve AST duzeyleri harig di-
gerlerinin G grubundan farkll olmadifi belirlendi.
AG grubu degerlerinin G grubu degerlerine yakin
olusu en azindan glukomannanin bu doz dizeyinde
etkisini ortaya koymasi agisindan 6nemli olmakla
birlikte farkli aflatoksin ve glukomannan dozlarinin
calisiimasi gerekliligi vardir.

Aflatoksinin gerek antioksidan sistem gerekse
biyokimyasal parametreler Gzerindeki etkileri, hay-
vanlarin maruz birakildiklari aflatoksin miktarina,
hayvan tirine ve toksikasyon sdresine bagl olarak
farkliik gostermektedir. Sonug olarak bu g¢aligmada
elde edilen veriler literatir bilgiye katki sagd-
lamasinin yani sira kronik toksikasyonu klinik bul-
gular ortaya ¢ikmadan tespiti ve uygulanan glu-
komannan dozunun etkinliginin  belilenmesi
acisindan énem arz etmektedir.
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