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ANKARA KECILERINDE RASYONA CiNKO iLAVESININ BAZI HEMATOLOJIK
PARAMETRELER UZERINE ETKISi*

Nurcan Dénmez! Ercan Keskin2

Effect of ration supplemented with zinc on some haematological parameters in
Angora goats

Summary: This study was conducted to determine the effects of zinc supplementation on some haematological pa-
rameters in Angora goats.In the study, 10-12 months aged and 12 Angora goatls weighing 15-22 kg were used.
Group 1(Control) and group 2(Experimental) were fed with a standart ration containing 35 ppm Zn and the same ra-
tion supplemented with 250 ppm Zn respectively as ad libitum for 6 months. In the study, while the plasma zinc le-
vels of control and experimental groups were 0.54-0.64 and 0.73-1.13 pg/ml, the plasma zinc levels of experimental
group were significiantly(p<0.05) higher, except first sampling time, than in the control group. Although the eryt-
hrocyte count, haemoglobine amount and haematocrit levels in the group supplemented with zinc were generally
found to be higher than those in control group, the difference at 3'd month was important alone(p<0.05). It was ob-
served that the erythrocyte count, haemoglobin amount and haematocrit levels in control group tended to dec-
rease as compared with the first month values of the same group. The total protein levels in experimental group
were found to be generally higher, unless important, than those in control group. Although the albumin levels in
experimental group were obviously higher as compared with that of control group, the difference of 5. month lonely
was statistically important (p<0.05). In the study there was no difference between groups in respect of total le-
ucocyte count and lymphocyte percentage in any time, but it was striking that these parameters were higher in the
group supplemented with zinc when compared with control group in all sampling times. In addition to, both T and
B lymphocyte percentages also were close each other in either groups during all the study. Consequently, these data
obtained in Angora goats which of the ration supplemented with zinc, may have been considered to be beneficial in
point of exhibiting the effects of zinc on at least these parameters.

Key words: Zinc, haematological parameters, Angora goats.

Ozet: Bu aragtirma Ankara kegilerinde rasyona ¢inko ilavesinin bazi hematolojik parametreler Gzerine etkilerinin be-
lirenmesi amaciyla planlandi. Aragtirmada 10-12 aylik ve 15-22 kg canli agirliklarinda 12 adet Ankara kegisi kullanildi.
Kontrol grubu hayvanlan 6 ay boyunca 35 ppm ¢inko igeren kontrol rasyonu ile deneme grubu hayvanlari ise 250 ppm
¢inko katkisi yapilan ayni rasyon ile ad libitum olarak beslendiler. Aragtirmada kontrol grubu hayvanlaninda plazma
¢inko dizeyleri 0.54-0.64 ug / ml, deneme grubunda ise 0.73-1.13 pug / ml miktarinda belirlenirken, 1.ay digindaki or-
nekleme zamanlarinda deneme grubunda kontrol grubununkinden énemli oranda ylksek(p< 0.05) bulundu.Cinko ila-
veli gruptaki eritrosit sayisi, Hb miktari ve hematokrit deger diizeyleri genelde kontrol grubununkinden yiiksek bu-
lunmakla birlikte yalniz 3. aydaki farklilik dnemliydi(p<0.05). Kontrol grubu eritrosit sayisi, Hb miktar ve hematokrit
deger dlzeylerinin ayni grubun 1.ay degerlerine gére azalma egiliminde oldugu belirlendi. Deneme grubu plazma
total protein diizeyleri 6nemli olmaksizin genelde kontrol grubundan yilksek bulunurken, plazma albimin dlizeylerinin
5. aydaki farklilik dnemli olmak Gzere (p<0.05) kontrol grubundan belirgin olarak ylksek oldugu gbzlendi.Calismada
gruplar arasinda total I5kosit sayisi ve lenfosit ylizde oranlan agisindan énemli bir farklilik belilenemezken, bu pa-
rametrelerin blitin &rmekleme zamanlarinda ¢inko katkisi yapilan grupta daha yiksek oldugu dikkati ¢ekti. Buna ilave
olarak T ve B lenfosit oranlaninin her iki grupta birbirine yakin diizeylerde oldugu gérildi.Sonug olarak rasyonlarina
ginko katkisi yapilan yetiskin Ankara kegilerinde elde edilen bu bulgular ginkonun etkilerini ortaya koymasi ba-
kimindan dikkate deger gérinmektedir.
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Girig

Cinko: Canlilarin yapisinda yer alan ele-
mentlerin sayisi bugun igin 90'in Gzerindedir . Bu
elementler esansiyel iz elementler ile makro ele-
mentler olarak gruplandinimaktadir. Bir iz element
olan ginkonun diyette yeterli miktarda bulunmamasi
sonucu bir ¢ok fizyolojik islevde anormallikler mey-
dana gelmektedir (NRC 1980, Grace ve Clark
1991). Cinko eksikliginde tum ciftlik hayvanlarinda
bdyume geriligi, dol veriminde dlgus, alopecia,
anormal tlylenme, deri lezyonlar, iskelet anor-
mallikleri, 6zefagusun hiperkeratinizasyonu, do-
lagimdaki lenfosit sayisinda azalma, perinatal 6lum-
ler, timik involusyon, fétal anormallikler ile
poliniikleotid sentezinde, transkripsiyon ve trans-
lasyonda azalma goérildigu bildiriimektedir (NRC
1980, Mills 1983, Grace ve Clark 1991).

Ginko Ihtiyaci, Viicutta Cinko Dagilimi ve De-
polanmasi: Evcil hayvanlar ve kanatlilar igin ras-
yondaki ginko ihtiyacinin 40 ile 100ppm (NRC 1980
), insanda ise gunluk ¢inko gereksiniminin 7-15 mg
arasinda (Arcasoy 1998) degistigi bildirilirken, Gor-
guld ve ark (1997 ) ruminantlar igin rasyondaki
¢inko gereksiniminin 10-40 ppm arasinda ol-
dugunu, Camas ve ark. (1998) ise koyunlar igin
rasyondaki ¢inko ihtiyacinin 35-50 ppm arasinda
degistigini bildirmektedirler. Cinko vlcutta genig bir
dagilim gobstermekle birlikte, hayvanlarin ginkoyu
cabuk mobilize olabilen bir formda sinirli depolama
kapasitesine sahip oldugu vurgulanmaktadir (Fra-
ker ve ark 1987). Metallotionein adl bir proteinin
karacigerde ¢inkonun depolanmasinda gbrev yap-
t1g1 ve metabolik ihtiyag halinde ¢inkonun buradan
mobilize edildigi belirtiimektedir (Cousins 1985).

Cinko, plazma, eritrosit, lokosit ve kan pul-
cuklannda bulunmaktadir; plazmada bulunan ¢in-
konun %30-40"1 alfa-2-makroglobuline kuvvetle ve
%60-70'i albumine gevsek olarak baglandij bil-
diriimektedir (Foote 1984). Eritrositlerdeki ginkonun
bUylk bir gogunlugu karbonik anhidraz enzimine
bagl olmakla birlikte ¢ok az bir kisminin diger ginko
iceren enzimlerde (metalloenzim) bulundugu kay-
dedilmektedir (Underwood 1977).

Cinkonun biyolojik islevleri :Cinkonun, yaklasik
200 kadar enzim fonksiyonu i¢in gerekli oldugu be-
lirenmigtir (Cousins 1985, Baltaci ve ark 1990).
Cinko; enzim molekdllerinin hem bir par¢gasi hem
de bir aktivatort olarak kabul edilmektedir (Cousins
1985). Bazi enzim molekillerinde ginkonun kataliz
reaksiyonlarina katildigi ve apoenzimlerin ya-
pilarinin  devaminda  esansiyel oldugu  bil-
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diriimektedir (Prasad 1985b, McDowell 1992). Al-
kalin fosfataz, timidin kinaz, superoksit dismutaz,
karbonik anhidraz ve karboksipeptidaz enzimlerinin
aktivitelerinin, deney hayvanlarina ginkoca yetersiz
bir diyetin verilmesinden sonraki 3-6 gun iginde
olumsuz ybénde etkilendigi kaydedilirken (Prasad
1985b), yine g¢inko eksikligi olan buzagilarda kar-
bonik anhidraz, alkalin fosfataz, karboksi peptitaz
ve superoksit dismutaz aktivitelerinin normalin al-
tinda oldugu bildiriimektedir (Mills 1983). Memb-
ranlarin yapi ve fonksiyonlarini kontrol eden ve plaz-
ma membranina tutunan enzimlerin birgogunun
aktivitesinin ¢inko tarafindan kontrol edildigi ileri s-
rilirken (Prasad 1985a), ginkonun sulfidril grup-
larnina baglanarak membranlar stabilize ettigi du-
stntlmektedir (NRC 1980, Keen ve Graham 1989)

Cinko ve bazi hematolojik parametreler:Cinko
eksikligi gordlen Japon bildircinlari, yavru domuziar
ve ratlarda hematokrit deger ve eritrosit sayisinin
normalin  (zerinde oldugu bildiriimektedir(Un-
derwood 1977, McDowell 1992, O'dell ve ark 1997).
Diger taraftan yiksek oranda ¢inko alan ko-
yunlarda(Garcia-Partida ve ark 1985) ve farelerde
(Morgan ve ark 1988) eritrosit sayisi ile hematokrit
degerin, daha az ginko alanlarinkinden yiksek ol-
dugu bildirilirken, kuzularda(Ott ve ark 1978) ve
ineklerde(Miller ve ark 1983) hemoglobin ve he-
matokrit degerde ¢ok klguk farkhliklar gozlendigi
bildiriimektedir. Yine ¢inko eksikligi bulunan sigir
(Singh ve ark 1994) ve kecilerde(Nelson ve ark
1984) sirasiyla glinde 2gr ve 250mg ZnS04 ve-
riimesinin alyuvar sayisi ve Hb miktarinda énemli bir
degisiklige yol agmadigi bildiriimektedir.

Droke ve Spears (1993) ciddi ginko eksikligi
olusturulan kuzularda total Iokosit sayisi agisindan
kontrollere gére énemli bir farkihgin gozlenmedigini.
fakat agin derecede ¢inko eksikliginin periferal
kanda lenfositlerin oraninda dislse neden ol-
dugunu belitmektedirler. Sigirlarda (Miller ve ark
1989, Singh ve ark 1994) ve kobaylarda (Gupia ve
ark 1997) ise normal oranda ¢inko i¢eren kontrol
rasyonuna yuksek oranda Zn ilavesinin akyuvar sa-
yisi ve lokosit formilinde herhangi bir degisiklige
yol agmadid1 belirtiimektedir. Diger taraftan Danek
ve Winslewski (1992), ¢inkoca fakir rasyonla bes-
lenen aygirlarda total I6kosit sayisinda bir disds ol-
dugunu belirlemiglerdir.Buna karsin dasik oranda
Zn ile beslenen erigkin koyunlarda total 18kosit sa-
yisinin fazla ginko alanlarinkine gére ylksek oldugu
kaydedilmektedir (Garcia- Partida ve ark. 1985). Bu
bilgilere ek olarak Zn eksikligi gorilen yavru domuz,
kobay ve ratlarda lenfosit ylizdelerinde azalma ol-
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dugu(Underwood 1977), ginko sup-
lementasyonunun insan(Wellinghausen ve ark
1997) ve cesitli deney hayvanlannda (Keen ve
Graham 1989) T lenfosit proliferasyonunu artirdig:
bildirilirken insanlarda gnitk 300mg ¢inko aliminin
T lenfosit proliferasyonunu inhibe ettigi de bil-
dirimler arasindadir (Wellinghausen ve ark 1997).

Ulkemizde ozellikle Orta Anadolu bélgesinde
toprak ve bitkilerde ¢inko eksikligi s6z konusudur,
Kaliteli tiftigi icin Gretilen Ankara kegileri, bu ne-
denle genellikle diglk oranda ¢inko iceren ras-
yonlarla beslenmektedir. Cinkonun ozellikle An-
kara kegcilerinde bazi hematolojik ve immunolojik
parametreler (zerine etkilerinin belirlenmesinin bu
hayvanlarda verim Ozelliklerini artirmak ya da
verim kayiplanini en aza indirmek yéninde ya-
pilacak galismalara kaynak olusturmasi agisindan
yararl olacagl inanct ile bu galigma planlanmigtir.

Materyal ve Metot

Caligmada saglikli, 10-12 aylik ve canh agir-
liklari 15-22 kg arasinda 12 adet Ankara kegisi kul-
lanildi.Caligmada kullanlan hayvan materyali,
Konya ve gevresindeki yeligtiricilerden temin edil-
di. Hayvanlar, deneme boyunca, S.U. Veteriner
Fakiltesi Deneme Hayvanlari Unitesinde ba-
rindinidi. Hayvanlar ortalama canh agiriklan bir-
birine yakin olacak sekilde iki egit gruba aynidi. Bi-
rinci gruptaki hayvanlar (kontrol ,K) esas aragtirma
siiresi olan 6 ay boyunca 35 ppm Zn igeren kontrol
rasyonu ile, (Tablo 1., Ozbey Yem Fab-
rikasi,Konya,Tlkiye) ikinci gruptaki hayvanlar yine
ayni sureyle 250 mg/kg oraninda ginko olacak ge-
kilde ZnSO4 katilan ayni rasyonla ad libitum olarak
beslendi(toplam 285 ppm Zn). Hayvanlarin 6n-
lerinde slrekli temiz su bulunmasina 6zen gos-
terildi.

Tablo 1. Aragtrmada kullanilan kontrol rasyonu ile ilgili
beyan bilgileri

Kuru madde (en az) %88

Ham protein (en az) %12
Ham seluloz (en ¢ok) %12
Ham kil (en gok) %9
HCI'de ¢bzinmeyen kil (en gok) %1.0
Kalsiyum (en az-en ¢ok) %0.6-1.6
Fosfor (en az) %0.4
Sodyum (en az-en gok) %0.1-0.4
NaCl (en az) %1.0

Cinko % 0.0035 (35 ppm)

Aragtirmada hematolojik analizler igin tim hay-
vanlardan 6 ay boyunca ayda bir, heparinize va-
cotainer tOpler kullanilarak vena jugularisten kan
alindi. Alinan kan &érneklerinde alyuvar ve akyuvar
sayilari, hemoglobin(Hb) miktan, hematokrit deger
ve akyuvar tiplerinin y(izde oranlan ile T ve B len-

protein, albumin ve ginko dizeyleri belirlendi.

Kan orneklerindeki alyuvar ve akyuvar sayilan,
Hb miktari, hematokrit deder ve akyuvar tiplerinin
yuzde oranlan klasik metodlar ile belirlendi(Konuk
1981). Perifer kandaki T-lenfosit oranlari, hazirlanan
kan frotilerinde bu hucrelere spesifik olan alfa naftil
asetat esteraz(ANAE) enziminin demonstrasyonu
ile belirlendi(Mueller ve ark 1981). Plazma ginko se-
viyesinin  belilenmesinde Atomik Absorbsiyon
Spektrofotometresinden (Buck Scientifik 200A) ya-
rarlanilirken(Tiftik 1996), plazma total protein ve al-
bumin dizeyleri ticari kitler (Diaysis) kullanilarak
spektrofotometrik (Shimadzu UV2100) olarak be-
lirlendi.

Arastirmada gruplara _ait parametrelerin _or-
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talama ve standart hatalar ile gruplar arasi ve grup
ici farkhiiklann hesaplanmasinda SPSS 6.0 paket
programindan yararlanild.

Bulgular

Aragtirmada her Iki grupta elde edilen pa-
ramelrelere ait degerler tablo 2 ve 3'de su-
nulmustur.

Tartigma ve Sonug

Bu ¢alismada koyunlarda 150 mg /kg kuru
madde dlizeyinde ¢inkonun hi¢ bir sorun olug-
turmadigi, koyun ve kegiler i¢in rasyondaki glvenli
¢inko dizeyinin 300 mg/kg oldugu bildirimlerinden
hareketle (NRC 1985) deneme grubuna 285 mg /kg
oraninda ¢inko iceren rasyon verildi.Yine koyun ve
kegilerde fizyolojik plazma ginko seviyesi igin ras-
yondaki ginko diizeyinin 23-35ppm olmasi gerektigi
yolundaki bildirimlere (McDowell 1992, Baker ve
Ammerman 1995) dayanarak kontrol grubu 35ppm
¢inko igeren kontrol rasyonu ile beslendi. Ca-
hsmada 1. Ornekleme zamani diginda deneme
grubu plazma ¢inko degerlerinin  kontrol gru-
bununkine goére onemli (p<0.05) oranda yuksek,
kontrol grubu plazma ginko diazeyinin McDowell ve
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ark (1993)"in koyunlarda ve Rushton (1984)'In ke-
cilerde bildirdigi kritik plazma ginko dizeyinin (60-
80 pg/dl) alt sinirlarinda, Rushton (1984)'in kegiler
ve Niekerk (1990)'in Ankara kegileri igin bildirdikleri

normal ¢inko dlzeylerinin (sirasiyla, 0.80-1.20,
0.72 pg/ml) altinda oldugu gérildi (Tablo 2). Ras-
yonlarina ginko katkisi yapilan hayvanlardaki plaz-
ma ¢inko dizeyi Rushton (1984)'in kegiler igin bil-
dirdikleri normal dizeylerin Ust seviyesine yakin
olarak belirlenirken, Niekerk ve ark (1980)'in An-
kara kecilerinde bildirdikleri normal dizeyden yuk-
sekti (Tablo 2). Kontrol grubu plazma ¢inko di-
zeyinin fizyolojik plazma ginko miktarindan disuk
bulunmasi, 23-35 ppm ¢inko igeren rasyonlarnn
normal plazma ¢inko dizeyini ve optimal gelismeyi
garanti edecek ginko duzeyini sagladigi yolundaki
bildirimleri dogrulamamaktadir (McDowell 1992,
Baker ve Ammerman 1995).

Deneme grubu alyuvar sayilari, hemoglobin
miktari ile hematokrit deger duzeylerinin yalniz
3.ay diginda genellikle kontrol grubundan farkli ol-
mamasi! (Tablo 2); normal plazma ginko seviyesine
sahip sigirlarda (Miller ve ark. 1989) 1000ppm
ZnS0O4 ''n rasyona ve ginko eksikligi bulunan si-
girdarda ginde 2gr ZnSO4 (Singh ve ark. 1994) ile
kegilerde 250 mg ZnSO4'in oral olarak uy-
gulanmasinin bu parametrelerde 6nemli bir de-
gisiklige yol agmadii seklindeki bulgularla uyum
gosterirken, Garcia-Partida ve ark.'in (1985) ras-
yona ¢inko ilavesinin koyunlarda eritrosit sayisini
6nemli oranda artirdi§) yolundaki bulgulardan farkl
gortlmektedir. Caligmada kontrol grubu alyuvar sa-
yisinin 6. ayda, hemoglobin miktarinin 3, 5 ve 6.
aylarda 6nemli olmak (zere bir azalma egilimi gos-
termesi (Tablo 2) dikkate deger bulunurken bu olay
Uretici elinde ekstansif olarak beslenen hay-
vanlarin, entansif olarak barindinimalarindan dolay!
hareketlerinin kisittanmasina baglanabilir. Deneme
grubunda bu dusisin ¢ok belirgin olmamasi
(Tablo2) ise ilave Zn'un bu olayi telafi etmesinden
kaynaklanabilir, Nitekim Zn'un koyuniarda eritrosit
yapimini uyardi§i bildiriimektedir (Garcia-Partida
ve ark 1985).Yine galigmada ¢inko ilavesinin bu
parametrelerde daha belirgin bir degisiklige yol ag-
mamasinin sebebi, kontrol grubu hayvanlarin plaz-
ma ¢inko dlzeyinin ginko eksikligi belirtilerinin olu-
sabilmesi i¢in gerekli oldugu bildirilen dizeyden
yluksek olmasina baglanabilir.

Caligmada plazma total protein ve albumin du-

zeylerinin genelde Zn ilaveli grupta yuksek bu--

lunmasina ragmen 5. érnekleme zamaninda al-
bumin dlzeylerindeki 6nem harig gruplar arasinda
onemli bir farklihgin saptanamamasi (Tablo 2), ke-

gilerde (Nelson ve ark 1984) ve kuzularda (Ott ve
ark. 1978) Zn ilavesinin Zn eksikligi olan hay-
vanlarinkine gbre plazma total protein ve albumin
dizeylerinde 6nemsiz oranda artiga neden oldugu
seklindeki verilerle parelellik gésterirken, farelerde
(Morgan ve ark 1988), ratlarda (Saxsena ve ark.
1991) ve kobaylarda (Verma ve ark 1985) Zn ila-
vesinin total protein ve albumin duzeylerini ginko
eksikligi bulunanlarinkine gbre O6nemli oranda ar-
tirdigi yolundaki bulgulardan farkli gérinmektedir.
Fakat bu galismada kullanilan kontrol grubunun
plazma ¢inko miktarinin yetersizlik belittilerinin or-
taya c¢ikabilecedi duzeylerde olmamasina karsin
plazma albimin miktarinda daha belirgin olmakla
birlikte deneme grubu plazma protein dlzeylerinin
arastirma boyunca kontrol grubununkinden yiiksek
seyretmesi yukaridaki bildirimlerle olan farklihgl or-
tadan kaldinr niteliktedir,

Cinko eksikliginde plazma protein ve albumin
duzeylerinde belirlenen 6nemli dlstsln sebebi ka-
raciferdeki protein sentezi ile ilgili enzimlerin ak-
tivitelerindeki azalmanin sonucu protein sentezinin
yetersizligine baglanmaktadir (Morgan ve ark 1988,
Saxsena ve ark. 1991). Nitekim ginko eksikliginde
aminoasitlerin protein sentezindeki kullaniminin
azaldi§y ve uriner nitrojen ekskresyonunun arttig
belirlenmistir (Saxena ve ark. 1991, McDowell ve
ark 1993, Dogan 1998). Cinkonun protein sentezini
uyardigi, albumin sentezinin ginko varligina bagl ol-
dugu ve serum Zn miktan ile albumin dizeyi ara-
sinda pozitif bir korelasyon gozlendigi de bildirimler
arasindadir (Foote 1984, Cousins 1985, McDowell
ve ark 1993).

Aygirlarda (Danek ve Winslewski 1992) ve ko-
baylarda (Gupta ve ark 1997) yapilan ¢aligmalarda
rasyona ¢inko ilavesinin, yetersiz ginko ile bes-
lenenlere gobre total lokosit sayisim artirdigi bil-
diriimekle beraber, kuzu (Droke ve Spears 1993),
sigir (Miller ve ark 1989, Singh ve ark 1994), kegi
(Nelson ve ark 1984) ve farelerdeki (Wirth ve ark.
1984) bulgulara uyumlu olarak bu ¢aligmada ginko
ilavesinin total l6kosit sayisinda en azindan onemli
bir degisiklige neden olmadigi gorlldd. Yetersiz
oranda ¢inkonun  olugturdugu  vicut  sa-
vunmasindaki depresyonun bir bolimanin vicut
savunmasinda rol oynayan lokositlerin sayilarindaki
belirgin azalmadan ileri geldigi 6ne suriimesine
(Fraker ve ark 1987, Banamini ve ark 1994) ve Zn
ilavesinin total I6kosit sayisinda onemli bir artiga yol
agmadig bildirilen galigmalarda herhangi bir agik-
lama yapiimamasina ragmen, en azindan bizim ¢a-
lismamizdaki bu olayin sebebi kontrol grubu hay-
vanlarinin  plazma Zn duzeylerinin  eksiklik

T&o
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belirtilerinin ortaya ¢ikabilecegi dizeyin zerinde
olmasindan kaynaklanabilir.

Bir ¢cok galismada (Wirth ve ark. 1984, Fraker
ve ark 1986, Droke ve Spears 1993, Gupta ve ark
1997) ¢inko eksikliginin lenfosit sayilarinda azal-
malara neden wldugu bildiriimesine karsin, bu ¢a-
lismada Zn ilave-edi'en grupta belirlenen lenfosit
ylzdelerinin kontrole gbre daha ylksek olmakla
birlikte farkhhigin 6nemli dizeyde gergeklesmemesi
(Tablo 3), kegiler icin normal kabul edilen ginko
iceren rasyona Zn ilavesinin bir sonucu olabilir. Mil-
ler ve ark.(1989) ile Singh ve ark (1994)'nin siI-
Girlarda yaptiklan ¢aligmalar ile kobaylarda yapilan
(Gupta ve ark. 1997) bir ¢alismada normal du-
zeyde ¢inko igeren rasyona Zn katkisinin (si-
raslyla; 1000, 500, 100 mg Zn/ kg) lokosit tiplerinin
oranlarinda 6nemli bir farkhilik olusturmadid: be-
litilmektedir. Bu bulgular bizim ¢alismamizdaki so-

konun dogal bir T lenfosit mitojeni olarak kabul edil-
digine dair gorislere ters dlglyor gibi gérunse de,
bu farklilik aragtirmada kullanilan Ankara kegilerinin
erigkin yasta olmalan ve dolayisiyla lenfoid or-
ganlarin gelisimlerini tamamlamalanna ve kontrol
grubu rasyonunun optimal plazma g¢inko dlzeyini
sagladigi ileri sdrilen miktarda ¢inko igermesine
baglanabilir. Nitekim ¢inko eksikliginde gorilen
immun bozukluklar ile T lenfosit sayl ve oran-
larindaki azalmalardan timik hormon (timulin) sen-
tezi ve aktivitesinde, interldykin 2 Uretimi ve re-
septdrlerinin affinitesinde, sitozolik protein kinaz C
aktivitesindeki azalma ve buna bagh nukleik asit
sentezindeki yetersizlik gibi bir takim olaylar so-
rumlu tutulurken (Verma ve ark 1988, Baltaci ve ark
1990, Saxena ve ark. 1991, McDowell 1992, Ba-
namini ve ark. 1994) ¢inko eksikliginin en belirgin
ve adi gegen olaylarda da en belirgin rol oynayan

nuglar dogrulamaktadir. etkisi ozellikle biyime evresinde lenfoid or-
Caligmada her iki gruptaki T ve B lenfosit ganlardaki gelisme bozuklugu olarak be-
oranlarinin aragtirma boyunca genelde birbirine lirtilmektedir.

yakin oldugu gdzlendi. Bu g¢alismadaki bulgulara
paralel olarak ginko ilavesinin farelerde (Wirth ve
ark 1984, Fraker ve ark 1987) ve insanlarda (Wel-
linghausen ve ark 1997) T ve B lenfosit oranlarinda
onemli bir degisiklik olusturmadigi bildirilmekte ise
de ¢inko eksikliginin T lenfosit subpopulasyonlan
ile total T lenfosit sayisinda duglse yol agtigi, mi-
tojen ve antijenlere karsi lenfosit proliferatif ce-
vabini azaltigi genel bir bulgu olarak karsimiza
¢cikmaktadir (Fraker ve ark. 1986, Banamini ve ark.

Sonug olarak galismada elde edilen bulgularna,
Ankara kegilerinin verim 6zelliklerini artirmay ve de-
gisik oranlarda ¢inkonun yalniz veya diger ize-
lementlerle etkilesimleri géz 6nlnde tutularak bu
elementlerle birlikte uygulanmasinin  bazi  he-
matolojik ve immunolojik parametreler (izerine et-
kilerinin ortaya konulmasini ve ¢inko eksikligi du-
rumlarinda alinmasi gereken &nlemleri belirlemeyi
hedefleyen arastirmalarda bir kriter olarak de-

1994, Keen ve Graham 1989). Bu nedenle bizim  Jerlendiriimesi agisindan  yararh olacagi du-

galismamizda elde edilen bu bulgu, bugiin igin gin-  stincesine varildi.

Tablo 2. Aragtirmada kontrol (K) ve deneme (Zn) grubuna ait bazi hematolojik degerler (n=6, x+SEM)

PARAMETRELER 1. Ay 2. Ay 3. Ay 4, Ay 5. Ay 6. Ay

Plazma Zn (p/ml) K 0.54+0.07 0.59+0.10 0.64+0.07 0.6210.09 0.64+0.11  0.59+0.10
Zn 0.734+0,09 0.95+0.11" 0.95+0.10° 1.06+0.11°# 1.13+0.14°% 1.07+0.10°#

Alyuvar (X108/ mm3) K 14.04+1.39 12.36+0.56  11.56:0.70 10.57£0.77 11.13+0.62 10.39:2.52#
Zn 13444106 ' 13.30£0.63  13.5130.51° 13.08+1.38 12.04+1.10 12.17+0.66

Hemoglobin (gr /dl) K 8.37+0.38 7.5540.15 7.18£0.10# 7.70£0.33 7.30+0.22# 7.47:0.24#
Zn  8.88+0.37 8.10+0.23 8.1310.24 " 8.08+0.48 7.9840.40 8.83+0.57

Hematokrit (%) K  25.33+1.31 23.00+1.06 21.83:£0.60# 23.50+1.12 21.67+1.48 23.17+1.14
Zn 24.67+0.92 24.33+1.43 25.0040.93* 25.67+2.01 24.17+1.19 25.50+1.33

Akyuvar (X103/mm3) K 8.42+0.84 10.98+1.88 11.26+1.17 11.17+0.86 10.95+1.42 10.88+1.60
Zn 10.32£1.52  10.9841.61 12.3842.20 14.83+1.48 12.48+1.98 12.53+1.56

Total Protein (gr/dl) K 6.7510.25 6.8810.42 6.8610.28 6.8210.18 6.80+0.29 6.91+0.32
Zn  6.90+0.28 7.24+0.23 7.08+0.24 7.1640.33  7.1140.30  7.28+0.22

Albumin (gr/dl) K 3.24+0.20 3.35+0.18 3.27+0.42 3.14+0.33  3.03+0.15 3.231+0.10
Zn -3.4730.40 3.69+0.21 3.61+0.18 3.4940.32 4.0640.43" 3.72+0.23

* : Kontrol grubuna gére farkliik énemli (p< 0,05) #: Ayni grubun 1. ay degerine gdore farklilik dnemli (p< 0,05)
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Tablo 3. Aragtirmada kontrol (K) ve deneme (Zn) grubu lékosit tipleri ile T ve B lenfosit ylizde oranlari(n=6, x+tSEM)
PARAMETRELER 1. Ay 2. Ay 3. Ay 4. Ay 5. Ay 6. Ay
Lenfosit (%) K 58.17+2.78 58.67%5.51 59.01+2.49 56.50+2.74 56.00+2.06 56.80+1.06
Zn 55504243 54.83%4.15 51.3242.89 53.73+2.42 54.35+1.62 56.83£1.11
Monosit (%) K 4.17+0.98 3.56+0.76 4.17+1.54 4.1740.60 4.33+0.76 5.00+0.86
. Zn  3.83+0.60 2.67+0.76 3.33+0.88 4.00+0.44 4.35:0.80 5.33:0.71
Notrofil (%) K 35.66+2.89  35.0042.89 41.1743.33 38.60+1.61 37.80+0.60 34.50£1.67
Zn 34.5042.34 35.00#5.15 34.00£1.69 35.33+2.40 35.67+1.43 33.67+1.31
Eozinofil (%) K 4.00+0.41 6.00+1.61 3.1740.75 2.67+0.88 2.83+0.79 3.00+0.74
Zn 3.1740.17 3.33+0.49 3.3340.76 3.540.43 3.33+0.49 3.35+1.15
Bazofil (%) K 0.67+0.33 0.67 £0.41 0.17+0.17 0.83+0.31 0.67+0.21  0.67+0.49
Zn  0.33+0.33 0.33+0.21 0.33+0.11 0.67+0.33 0.67+0.21  0.85+0.48
T Lentfosit Orani K  68.33+2.11 67.50+1.27 63.84+3.91 61.38+3.80 66.96+1.68 65.29+0.75
Zn 64.1342.48  62.5%2.45 64.3645.09 61.60+3.87 64.9112.64 65.71+1.81
B Lenfosit Orani K  31.67+2.11 32.5+1.27 36.16£3.91  38.62+3.80 33.04£1.68 34.71+0.75
Zn 35.87+248  37.5%2.45 35.6415.09 38.40+3.87 35.09+2.64 34.29+1.81

*: Kontrol grubuna gbre farkliik 6nemli (p< 0,05)
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