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EUGENIA CARYOPHYLLATA MYRTACEAE (KARANFIL) UCUCU YAGININ
MEDIAN LETAL DOZ (LD50) DUZEYi VE SAGLIKLI VE DiYABETLi FARELERDE
HIPOGLISEMIK ETKiSININ ARASTIRILMASI

Ebubekir Ceylan! Hanefi Ozbek2@ Abdurrahman Oztirk2

Investigdion of the Median Lethal Dose (LD5() Level and the Hypoglycemic Effect of
Eugenia Caryophyllata Myrtaceae Essential Qil Extract in Healthy and Diabetic Mice

Ozet: Bu galismada Eugenia caryophyllata Myrtaceae (karanfil) ugucu yaginin, median letal doz (LDg,) dizeyinin ve saglikh

ve diyabetli farelerde hipoglisemik etkisinin aragtiriimasi amaglanmigtir. Alloksanla diyabet olusturulmus farelere ve saglikii
farelere Eugenia caryophyllata Myrtaceae ugucu yagd ekstresi, glibenclamide (referans) ve serum fizyolojik (kontrol) uy-
gulanip; uygulama éncesi, birinci, ikinci, dordiincii ve 24. saatlerde, farelerin kuyruk veninden kan alinarak aglk kan sekeri
dizeyleri belirenmistir. Eugenia caryophyllata Myrtaceae ekstresinin alloksanla diyabet olugturulmus farelerde kontrol
(serum fizyolojik) grubuna gdre aglik kan gekerini ikinci ve 24. saatte anlamli derecede diglrdiigl, birinci ve dérdiinct sa-
atlerde bu etkinin gérillmedigi; glibenclamide’in, serum fizyolojik grubuna gdre aglik kan gekerini birinci, ikinci, dérdiinci ve
24. saatlerde anlaml derecede digirdugu; glibenclamide’le E. Caryophyllata arasinda kan sekerini digiriict etkileri agi-
sindan birinci, ikinci, dordincl ve 24. saatlerde anlamli bir farklilik bulunmadigi gozlenmistir. Saglikii farelerde E. Car-
yophyllata grubu kan gekeri dizeyinin yalnizca dérdiincl saatte diger gruplara gére daha az distigld saptanmigtir. Sonug
olarak Eugenia caryophyllata Myrtaceae ugucu yag ekstresinin, referans ilag olarak kullanilan glibenclamide ile kar-
silastinidiginda istatistiksel olarak aralarinda anlaml bir farkhlik bulunmadidi; yani ikinci ve 24. saatlerde ayni dlizeyde hi-
poglisemik etki gosterdigi, birinci ve dordliinct saatlerde ise kontrol grubu ile arasinda anlamli bir farkliik olmadigi goz-
lenmistir. Ayrica Eugenia caryophyllata ugucu yag ekstresinin LD, dozu ise 0.613 ml/kg olarak tespit edilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Eugenia Caryophyllata Myrtaceae, Karanfil, Hipoglisemik Etki, Akut Toksisite, Fare

Summary : This study was conducted to investigate the median lethal dose level and the hypoglycemic effect of Eugenia
caryophyllata Myrtaceae essential oil extract in healthy and diabetic mice. Extract of Eugenia caryophyllata Myrtaceae, gli-
benclamide (as a reference group) and physiologic saline (control group) were administrated to the healthy and diabet oc-
cured mice with alloxan. Blood was taken before treatment the first, second, third, fourth and 24™ hours, from the vena
coccygea of mice. Blood glucose levels were measured. When compared with physiologic saline group it was observed
that Eugenia caryophyllata Myrtaceae extract decreased blood glucose values significantly in a diabet occured mice with al-
loxan in the second and 24™ hours, this effect was not observed in the first and fourth hour. Glibenclamide decreased blood
glucose values significantly in the first, second, fourth and 24™ hours. There was not a significant difference of blood glu-
cose values measurements between Eugenia caryophyllata Myrtaceae and glibenclamide. In the healthy controls, blood
glucose level decreased less then other groups only at the 4! hour. It was observed that the essential oil extract of Eugenia
caryophyllata Myrtaceae has significantly hypoglycemic effect in the second and 24™ hours when compared with physi-
ologic saline group with was used as a control. It was not showed that hypoglycemic effect the extract of Eugenia car-
yophyllata Myrtaceae in the first and fourth hours. The lethal dose 50 of the extract of Eugenia caryophyllata Myrtaceae
was determinated 0.613 mlkg body weight.
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Girig
Diyabetin (diabetes mellitus) tedavisi amaciyla
tibbi bitkilerin kullanimi Ebers papirtslerinden edinilen
bilgilere gore M.O. 1550 yillanna kadar gitmektedir
(Pushparaj ve ark., 2000). Diunyanin pekgok yerinde
cesitli bitkiler, diyabetin tedavisi igin geleneksel yon-

temlerle kullaniimaktadir. Kullanilan bu geleneksel bitki
tedavilerinin bir kismi bilimsel gevrelerce dikkate alin-
makta ve Diinya Saglik Orgiti (WHO) bu alandaki ga-
lismalan desteklemektedir (WHO, 1980). Modern tipta
diyabetin tedavisinde ins(lin ve oral antidiyabetikler kul-
lanilsa da 6zellikle gelismekte olan ulkelere bu ilaglarin
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saglanmasi, saklanmasi ve uygulama zorlugu, ilaglann
yan etkileri gibi nedenlerden dolay altemnatif olarak
yeni, dogal veya sentetik antidiabetik ilag arayiglanna
yonelim baglamistir (Marles ve ark., 1995). Ulkemizde
de cesitli bolgelerde diyabet tedavisi igin geleneksel
bitki tedavilerine bagvuruldugu bilinmekie (Bozan ve
ark., 1997; Erol ve Tuzlaci, 1997), ayrica tibbi bitkilerin
hipoglisemik etkileri (izerinde bilimsel ¢aligmalar ya-
piimaktadir (Akev ve ark., 1991; Kavalal ve ark., 1998;
Ozbek ve ark., 2002a).

Karanfil [Clove (In.), Girofle (Fr.), Gewirznelken
(AL)], Eugenia caryophyllata Myrtaceae tUrinin ku-
rutulmus gicek goncasidir. Vatani Endonezya'daki Mol-
luk Adalan'dir ve dzellikle Zengibar (veya Zanzibar) ve
civanndaki adalarda (Orta Afrika) yetigtiriimekte olup
karanfil Gretiminin bOylk kismi bu bdlgeden sag-
lanmaktadir. Kurutulmus karanfil gigek goncasi, 10-17
mm. uzunlukta, siyahimtirak renkli, ¢ivi seklinde, kuv-
vetli kokulu, yakict ve baharli lezzetlidir. Dis-
hekimliginde antiseptik ve agn kesici olarak (Disinol®
solisyon, Kogak llag Pazarlama A.S.), dahilen gaz gi-
derici olarak kullanilir, ayrica eczacilik tekniginde bazi
preparatlann igerisine koku verici olarak katiimaktadir
(Baytop, 1999).

Yiiz gram karanfil baharatinda 323 kcal enerji, 6.9
gr su, 6 gr protein, 20.1 gr yad, 61.2 gr karbonhidrat,
9.6 gr lif, 5.9 gr ki, 646 mg Ca, 9 mg Fe, 264 mg Mg,
105 mg P, 1102 mg K, 243 mg Na, 1 mg Zn, 81 mg C
vitamini, 1 mg niasin, 530 U A vitamini bulunmaktadir.
Baharatta % 15-20 ugucu yag, % 13 tanen, % 10 sabit
yag bulunur. Ugucu olmayan eter ekstrakti % 6-12'dir.
Ugucu yagi % 80-90 djenol, % 9, karyofillen, % 7 Gjenil
asetat, - humulen, ylangen, metoksi benzaldehit, 2-
heptenon, benzil alkol, benzaldehit ve kavikol'den olu-
sur (Akgul, 1993).

Yapillan bir aragtimmada Eugenia caryophyllata
metanol ekstresinin, fare makrofaj hiicre kiltlrerinde
COX-2 (siklooksijenaz-2) enzimini % 80'in (zerinde in-
hibe ettigi belifenmistir (Hong ve ark., 2002). Bazi
aragtirmacilar Eugenia caryophyllata'nin Helicobacter
pylori de dahil oimak (zere baz bakleriler Gzerinde
gucla antibakteriyel etkinligi oldugunu bildirmiglerdir
(Perez ve ark., 1994; Bae ve ark, 1998; Larhsini ve
ark.,, 2001). Ayrica Eugenia caryophyllata'dan virus-
hiicre fuzyonu inhibitér komponentierinin izole edildigi
bildirilmigtir (Kim ve ark., 2001). Pourgholami ve ark
(1999)'nin yaptiklan bir galismada erkek farelerde Eu-
genia caryophyllata ugucu yag ekstresinin tonik né-
betler geklindeki konvdisiyonlarda antikonvilzan et-
kinlik gosterdigi, fakat klonik ndbetler seklindeki
konvuisiyonlara bir etkinliinin olmadigi ortaya kon-
mustur. Yine Eugenia caryophyllata'dan elde edilen
terpen’lerden beta-caryophyllene, beta-caryophyllene
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oxide, alpha-humulene, alpha-humulene epoxide | ve
eugenol isimli aktif bilesikler elde ediimis, ayrica bu bi-
lesiklerin fare karacigeri ve ince barsaginda bulunan ve
detoksifikasyonda 6nemli roli olan glutathione S-
transferase enzimini énemii derecede indikledigi kay-
dedilmigtir (Zheng ve ark., 1992). Bu etkinin kimyasal
karsinojenlerin inhibisyonu ile korelasyon gosterdigi, bu
nedenle yukarnida sayilan bilegikleri antikarsinojen ajan
olarak umut verici bulduklarini belitmislerdir.

Yapilan literatir taramasinda Eugenia car-
yophyllata'nin median letal dozu (LDs;) ve hipoglisemik
etkisi Gzerine yapiimig yerli ve yabanci herhangi bir
aragtirmaya rastlanmad:. Eugenia caryophyllata’nin hi-
poglisemik etkisini aragtirmak ve LDg, dozunu he-
saplamak i¢in Eugenia caryophyllata gicek goncalarinin
ugucu yag ekstresi saglikh farelerde ve alloksanla di-
yabet olusturuimus farelerde aragtinidi.

Materyal ve Metod

Bitki materyali

Eugenia caryophyllata gicek goncalan Van'daki
baharatgilardan temin edildi. Referans igin dmek ka-
ranfil gigek goncalan laboratuvarda (6mek no: B-12) bu-
lundurulmaktadir.

Bitki materyalinin ekstraksiyonu

Kurutulmus karanfil gigek goncalan elektrikli de-
girmende 63J0ttlip Clevenger (ILDAM, Turkiye) ci-'
hazina konularak kaynatildi. Cihazda toplanan ugucu
yag tuplere alinarak sakland ve ugucu yag verimi % 16

olarak saptandi.
Ugucu yag analizi

Eugenia caryophyllata Myrtaceae ugucu yad ana-
lizi “Anadolu Universitesi Tibbi ve Aromatik Bitki ve llag
Arastirma Merkezi, Eskisehir” de gaz kromatografi ci-
hazi araciliiyla yapildi. Gaz kromatografi cihazina ve
yapilan islemlere ait bilgi agagida verilmistir:

o Gaz kromatografi modeli: Shimadzu GC-9A,
Japan,

* Kolon: Thermon-600 T capillary column (50
mL., 0.25 mm L.D.),

o Entegrator. C-R4A,
* Taslyicl gaz: Azot,
e Split orani: 60:1,

+ Sicaklik programi: 70 °C - 10'// 2 °C/dakika //
180°C - 30

* Dedektor: FID,
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o Dedektér sicakhdi: 250 °C,

« Enjeksiyon sicakhgi: 250 °C.

Deney hayvanlan

Calismada 12 haftalk, 22-26 gram agirikia, erkek
ve disi fareler (Mus Musculus Swiss albino) kullaniidi.
Deney hayvanlan “Yuzancd Yil Universitesi Tip Fa-
kiitesi Neuroscience Aragtirma Birimi (NAB) Deney
Hayvanlan Unitesi'nden temin edildi; standart ka-
feslerde banndinlip, yem ve su alim: serbest birakildi.
Hayvaniann bulunduu oda 22 + 2 °C'de, 12 saat ka-
raniik-12 saat igik ortaminda tutuldu. Her galisma o6n-
cesi hayvanlar, galigma proseduru geredi 18 saat a¢
birakildi. once Y(zincd Yil
Universitesi Tip Fakiftesi Etik Kurulu'ndan onay alindi
(onay karar sayisi: 2003/02-05).

Akut toksisite caligmasi

Her biri 8 adet fare igeren (dort erkek ve dort disi)
7 grup olusturuldu. Kontrol grubuna sadece 0.2 mi SF
(% 0.9'uk serum fizyolojik) uyguland. Diger gruplara
ise sirayla 0.2, 0.4, 0.8, 1.6, 3.2 ve 6.4 mlkg karanfil
ucucu yad: ekstresi uygulandi. TOm uygulamalar ip.
yolla yapildi. 72 saat sonra ¢alisma gruplanndaki 6l
hayvanlar sayildi. Probit analiz metodu uygulanarak
letal doz dizeyleri (LD, LD,q, LDgy LDgq ve LDgg) 61
¢uldd (Litchfield ve ark., 1949; Kouadio ve ark., 2000).

Farelerde deneysel diyabet olusturuimasi

On sekiz saat ag birakilan farelere 150 mg/kg al-
loksan, serum fizyolojik (SF) igerisinde gdzilerek, pe-
riton igi yolla verildi. Bu islem 48 saat arayla toplam 3
kez uygulandi (Rodriguez ve ark.,, 1975). Son uy-
gulamadan yedi gln sonra fareler 18 saat a¢ bi-
rakilarak kan sekeri seviyelerine bakildi (uygulama 6n-
cesi kan geker dlizeyi), 200 mg/dL ve (izerinde aglik
kan sekeri degerlerine sahip fareler diyabetli olarak
kabul edilip cagmaya alindi (Patil ve ark, 1995; Singh
ve ark., 2001), diger fareler galisma digi birakildi.

Biyolojik analizier ’

Eugenia caryophyllata gicek goncas: ekstresinin
diyabetli farelerde hipoglisemik etkisinin Slgimi

Alloksanla diyabet olugturulmus fareler herbirinde
yediger fare olacak gekilde O¢ gahgma grubuna aynidi.
Birinci gruba serum fizyolojik (SF: 0.2 mi), ikinci gruba
(referans grup) glibenclamide (3 mg/kg; Amalraj ve Ig-
nacimuthu, 1998) ve GO¢inci gruba Eugenia car-
yophyllata ugucu yagd ekstresi (0.3 mikg; tahmini doz)
intra peritoneal yoldan uygulandi. Uygulamay! takiben
birinci, ikinci, ddrdinch ve 24. saatlerde kuyruk ven-
lerinden kan alindi. Alinan bu kan dmekierinden “glu-
koz-oksidaz peroksidaz” metodundan hareketle re-

tilmis olan seker stripleri aracihgryla MediSense Optium
Blood Glucose System (Abbott, Ingiltere) cihazinda kan
sekeri dizeylerine bakild.

Eugenia caryophyllata gicek goncasi ekstresinin
sadlikhi farelerde hipoglisemik etkisinin dicoma

Saglikl fareler herbirinde yediger fare olacak se-
kilde ¢ calisma grubuna aynidi. On sekiz saatiik aghg:
takiben birinci gruba 0.2 mi serum fizyolojik ikinci gruba
(referans grup) glibenclamide (3 mgkg) ve Oguncu
gruba 0.3 mikg Eugenia caryophyliata uqmyag_eks'
tresi i.p. yoldan uygulandi. Uygulamay: takiben birinci,
ikinci, dordincl ve 24. saatlerde kuyruk venlerinden
kan alindi. Alinan bu kan dmeklerinden “glukoz-oksidaz
peroksidaz metodundan” hareketle Uretilmis olan seker
stripleri aracihiiyla MediSense Optium Blood Glucose
System (Abbott, Ingiltere) cihazinda kan gekeri di-
zeylerine bakildi.

Istatistiksel analizier

Gruplann kan sekeri seviyeleri ortalama + standart
hata ortalamasi (Ort + SHO) olarak gosterildi. Verilere
One-sample Kolmogorov-Smimov testi uygulanarak
veriler dagiim ydninden analiz edildi. Bu test so-
nuglanna gbére normal dadilim gbsteren verilere
(P>0.05) parametrik bir test olan tek ydnli varyans
analizi (ANOVA) uygulandi. Bu testte anlamli gikan
gruplar i¢in post-hoc Tukey testi uygulandi ve P<0.05
istatistiksel olarak anlamii kabul edildi. Akut toksisite ¢a-
igmasi sonuglannin (letal doz) degeriendirimesinde
probit analiz metodu kullaniidi (Hayran ve Ozdemir,
1995; Simbdloglu ve SGmbdloglu, 1998).

Bulgular

Eugenia caryophyllata Myrtaceae ugucu yaginin
gaz kromatografi chazi ile yapiimig analiz sonuclan
Tablo 1'de verilmigtir.

Tablo 1. E. caryophyllata ugucu yagi gaz gro-
matografi analizi.

Bilesik %

B-karyofillen: 447

Ojenol 442

a-humulen: 35

Ojenil asetat 1.3

a-kopaen: 1.0

Akut toksisite galismasinin sonuglan (letal doz di-
zeyleri) asagida veriimitir

LD, : 0.200 mikg,

LDyo : 0.330 mlkg,
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Tablo 2. Alloksan diyabetli farelerde ¢alisma gruplarinin kan seken dizeylen&.

Aclik kan gekeri dizeyleri (mg/dL)
(Uygulama &ncesine gore aglik kan gekerinin diigme orani, %)
Gruplar Uyg. dncesi 1. saat 2. saat 4, saat 24. saat
Kontrol (SF) 337.20+234 #318.40+25.3 308.00+342 225.00+344 205.40+19.3
(-4.79 £ 4.45) (-5.81+888) (-29.40+9.65) (-38.08 £4.27)
Glibenclamide 267.33+37.7 197.83+47.3 150.50£39.7 101.83+10.6 90.16 + 154
a(-30.16+4.98) b(-47.10£4.96) a(-59.56+3.36) a(-57.21+2.97)
E. caryophyll. 275.00+29.4 187.20+ 16.8 16220+ 13.2 141.80+ 14.7 69.40+08.8
(-24.43 £ 9.40) a(-3243+9.65) (-39.06 £ 10.08) c(-68.62+6.62)
Varyans analizi F degerleri 4,162 *7.286 *4.021 **10.242

# Ustteki deger aglik kan sekerini; parantez icerisinde verilen deger ise aglik kan gekerinin uygulama dncesi degere gore farkini
{% olarak) ifade etmektedir.

" 1 P<0.05

“*: P<0.001

Post-hoc Tukey HSD testi igin p degerlen:
a: p<0.05

b: p<0.01

¢: p<0.001

Tablo 3. Saglikli farelerde ¢aligma gruplannin kan sekeri dizeyleri&.
Aghk kan gekeri diizeyleri (mg/dL)
(Uygulama d&ncesine gdre aglik kan sekerinin diigme orani (%))

Gruplar Uygulama 6ncesi 1. saat 2. saat 4. saat 24, saat
Kontrol (SF) 91.50+12.8 #727547.2 60.50+4.1 61.2544.1 54.50+3.0
(-19.0443.6) (-31.3417.0) (-30.00+9.0) (-38.1315.9)
Glibenclamide 68.75101.3 59.25+4.8 © 50.00+36 53.25+2.9 49.75+2.0
(-14.0845.5) (-14.34+4.0) (-22.6013.6) (-27.6642.3)
E. caryophyll. 87.50403.9 85.50.1:7.3‘ 69.8316.8 85.8346.5 61.50+£7.5
(-2.29+7.6) (-19.7348.0) a(-1.58+7.2) (-28.34+9.8)
Varyans analizi F degerleri 1.788 1.215 *4.440 0.468

# Ustteki deger aglik kan gekerini; parantez icerisinde verilen deger ise agiik kan gekerinin uygulama oncesi degere gore farkini
(% olarak) ifade etmektedir.

* 1 P<0.05
Post-hoc Tukey HSD testi igin p degeri:
a: p<0.05
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s:»ldenz Saglikh farelerde calisma gruplannin kan gekeri di-
2 .

o : p<0.05
LDs, : 0.613 mi/kg,
LDgq : 1.137 mikg,
LDgg 1 1.880 ml/kg.

Alloksan diyabetli farelerden olugturulmus ¢a-
lisma gruplannin farkli zamanlardaki aglik kan se-
keri seviyeleri Tablo 2 ve sekil 1'de, saglikh fa-
relerden olugturulimus g¢alisma gruplannin farkl
zamanlardaki aglik kan sekeri seviyeleri ise Tablo
3 ve Sekil 2'de verilmigtir.
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Buna gore Tablo 2 goz onune alindiginda Eu-
genia caryophyllata ugucu yag ekstresinin kan ge-
keri seviyesini, alloksan diyabetli farelerde SF gru-
buna gore ikinci ve 24. saatte anlamli derecede
dighrdga, birinci ve dordinch saatlerde SF grubu
ile arasinda anlamhi bir fark bulunmadigl, gli-
benclamide'in ise kan gekeri seviyesini, alloksan di-
yabetli farelerde SF grubuna gére birinci, ikinci, dor-
dinci ve 24. saatlerde anlamh derecede
dosdrd0g0 goruimektedir. Tablo 2'de gorGldagu
gibi, glibenclamide ile Eugenia caryophyllata ara-
sinda kan gekerini diglrich etki agisindan tim
dlgim saatlerinde anlamhi bir farkhilik sap-
tanmamigtir. Tablo 3 incelendiginde; saglkh fa-
relerde dordinci saatte Eugenia caryophyllata eks-
tresinin SF grubuna gbre kan sgekerini anlaml
derecede daha az dislrdigu gortuimektedir.

Elde edilen kan gekeri degerlerinin zaman igin-
deki seyri dikkate alindiginda, émegin 400 mg/dL
degerinin bir saat sonra 300 mg/dL'ye digmesi ile
(100 mg/dL'lik yani % 25'lik bir digme) 200 mg/dL
degerinin bir saat sonra 100 mg/dL'ye digmesinin
(yine 100 mg/dL ama % 50'lik bir disme) aslinda
birbiriyle ayni seviyede bir disme olamayacag
agiktir. Bu nedenle elde edilen verilerin sifininci satte
(uygulama dncesi) digdlen ilk degere gbre 100 Gze-
rinden standardize edilmesi gereklidir. Bu stan-
dardizasyon iglemi igin agagidaki formal kullantlmig
olup, Tablo 2 ve Tablo 3'Gn devaminda bu stan-
dardize edilmis % degerler verilmis ve tartigma bu
degerler Uizerinden yapilmistir.

Kan sekeri seviyesinin dismesi (%) = 100 x
(Kan sekeri,-Kan sekerig) / Kan sekeri,

Kan gekeri,: n. yani 1., 2., 4. veya 24, saatteki
kan sekeri degeri.

Kan gekeriy: Uygulama oncesi olgllen kan se-
keri degeri.

Tartigma ve Sonug

Ulkemizde cesitli bolgelerde diyabet tedavisi
icin geleneksel bitki tedavilerine bagvuruldugu bi-
linmekte (Bozan ve ark., 1997: Erol ve Tuzlaci,
1997); ayrica tibbi bitkilerin hipoglisemik etkileri
Uzerinde bilimsel cahigmalar yapilmaktadir, Tur-
kiye'de (Tokat, Amasya yobreleri) halk arasinda kan
sekerini digOricd olarak kullanildii belirtilen Pru-
nus mahaleb tohumlannin (ldris agacinin ku-
rutulmus tohumlan, mahlep tohumu) kan sekerini
duslrich etkisi tavsanlar (zerinde ¢aligiimig, fakat



CEYLAN, OZBEK, OZTURK

bitki ekstresinin bu etkiye sahip olmadigi gos-
terilmistir (Akev ve ark., 1991). Bir ¢alismada Ur-
tica pilulifera (kara 1sirgan) bitkisinin mey-
velerinden elde edilen ekstrenin siganlar
Gzerindeki hipoglisemik etkisi arastinlmig, anlamli
derecede hipoglisemik etki gdsterdigi ortaya kon-
mustur (Kavalah ve ark., 1998). Ozbek ve ar-
kadaglari Van ili ve civarinda tiketilen Rheum
ribes (uskun) kékandn kan sekerini disldrmek
amaciyla kullanildigini gdzlemisler, normal fa-
relerde ve alloxan'la diyabet olusturulmug fa-
relerde hipoglisemik etkisini arastirarak, bitki eks-
tresinin  fareler Uzerinde hipoglisemik etki
gosterdigini kaydetmiglerdir (Ozbek ve ark.,
2002a). Ayrica Secale cereale L. (gavdar) bitkisi
dekoksiyon ekstresi ve rezene (Foeniculum vul-
gare Miller) meyvesi ugucu yad ekstresinin hi-
poglisemik etkisi Gzerinde galismiglardir (Ozbek ve
ark., 2002b; Ozbek, 2002).

Bu galigmada Eugenia caryophyllata’nin ku-
rutulmus gigek goncasindan elde edilen ugucu yag
ekstresinin saglikh ve diyabetli farelerde hi-
poglisemik etkisi aragtirimig, sonuglar Tablo 2 ve
Tablo 3'de gosterilmigtir. Tablo 2 incelendiginde,
Eugenia caryophyllata ugucu yag ekstresinin kan
sekeri seviyesini, alloksan diyabetli farelerde SF
grubuna gére ikinci saatte (p<0.05) ve 24. saatte
(p<0.001) istatistiksel olarak anlamli derecede di-
$Urdagd, birinci ve dérdlinci saatlerde SF grubu
ile aralarinda anlaml bir farkliik bulunmadigi gé-
rulmektedir. Glibenclamide'in ise kan sekeri se-
viyesini, alloksan diyabetli farelerde SF grubuna
gore birinci (p<0.05), ikinci (p<0.01), dérdinci ve
24. saatlerde (p<0.05) anlaml derecede du-
surdigdl godzlenmektedir. Glibenclamide ile Eu-
genia caryophyllata arasinda tim galigma boyunca
kan gekerini daglrlc( etki agisindan istatistiksel
olarak bir farklilik saptanmamistir (p>0.05). Tablo 3
incelendiginde; saglikl farelerde yalmizca dér-
duncu saatte Fugenia caryophyllata ugucu yag
ekstresinin serum fizyolojik grubuna gére kan se-
kerini anlamii derecede daha az duslrdiga go-
rilmektedir (p<0.05).

Caligma sonunda Eugenia caryophyliata
ugucu yag ekstresinin uygulamadan sonraki ikinci
ve 24. saatlerde gbzlenen ve glibenclamid'e denk
sayilabilecek bir hipoglisemik etkiye sahip oldugu,
saglikli fareler GOzerinde ise herhangi bir hi-
poglisemik etkisinin bulunmadi§i sonucuna va-
rilmigtir.
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