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MASTITiSLi INEK SUTLERINDE NiTRiK OKSIiT DUZEYi iLE SOMATIK 1 HUCRE

SAYISI ARASINDAKI ILiSKi*
Aziz Bulbil1@ Baki Yilmaz2

Relationship Between the Level of Nitric Oxide and Somatic Cell Count in the Cow
Milk with Mastitis

Ozet: Bu arastirmada somatik hiicre sayimi sonuglanna gore mastitis olgusu belifenmig hayvanlann sitlerinde nitrik oksit
diizeyi ile somatik hiicre sayisi arasindaki iligki incelenmigtir. Aragtirmada 4-5 yagh laktasyon ortasinda bulunan, 64 Isvigre
Esmeri st ineginin her bir meme lobundan alinmig 256 sit dmegi kullanilmigtir. Kalitatif hilcre sayim ydntemi kullanilarak
elde edilen somatik hiicre sayimi (SHS) sonuglarina gére gruplar olugturulmugtur, Somatik hiicre sayisi mi'sinde 0 - 200000
adet olan 93 émek kontrol grubu, SHS ml'sinde 200000 - 400000 adet olan 46 6mek mastitis siipheli grubu, 400000 ~
1200000 adet olan 49 dmek 1. grubu, 1200000 — 2200000 adet olan 33 &émek 2. grubu, 2200000'den fazla olan 35 dmek
ise 3. grubu olusturmustur. Stt dmeklerinde Griess reaksiyonu temeline dayanan spektrofotometrik yéntem kullanilarak nit-
rik oksit ve nitrit dizeyleri belilenmistir. Nitrik oksit diizeyi saglikli grupta ortalama 21,2742,86 umol/L olarak tespit edilirken
mastitis spheli grupta 22,6543,09 pmoliL, 1, 2 ve 3 grupta sirasiyla 27,42+2,54 umol/L, 30,75+2,62 pmol/L,37,4246,27
umolL, nitrit dlizeyleri ise saglikh sitlerde 0,52+0.35 pmol/L olarak belirlenirken mastitis glpheli sttlerde 0,52+0,43 pmol/L,
mastitisin derecesi arttikga (sirasiyla 1,2 ve 3.grup) 0,99+0,54 umol/L, 1,13+0,27 umol/L, 1,34+0,46 pmol/L olarak be-
lirenmigtir. Saghkl ve mastitisli sttler arasinda nitrik oksit miktan bakimindan bir farkiilik bulunmazken, mastitisin derecesi
ile birlikte anlamh dizeyde arti§i ve bu Gg grubun nitrik oksit diizeylerinin saglikli ve mastitis gipheli sGtlerden yiiksek ol-
dugu belidenmistir (p<0.05). Nitrit dizeyleri ise kan nitrit dizeyleri bakimindan saglikh ve stpheli grup arasinda anlamli bir
fark bulunmazken bahsi gegen bu gruplar ile mastitisli sGtler arasinda fark bulunmustur (p<0.05). Elde edilen bulgular so-
nucunda mastitisli inek sitlerinde nitrik oksit ile pargalanma Grunlerinden nitrit diizeyinde bir artig ve siit somatik hiicre sa-
yisi ile st nitrik oksit miktar arasinda anlami pozitif bir iligkinin oldugu bulunmustur.

Anahtar Sézcikler : Nitrit, Nitrik Oksit, Mastitis, Somatik Hiicre, St

Summary: In this study the relationship between the level of nitric oxide and somatic cell count in the cow milk with mastitis
in the milks of animals with mastitis determined according to the results of somatic cell count. In the study, 256 milk samp-
les received from each breast lobe of Brown Swiss 64 milk cows of 4 — 5 age and in the middle of their lactation period. Du-
ring the survey qualitative cell counting method has been used and according to results of somatic cell count (SCC) some
groups have been established. 93 samples with 0-200.000 have established the control group, 46 samples with 200.000—
400.000 have established the trace group, 49 samples with 400.000-1.200.000 have established the 15t group, 33 samp-
les with 1.200.000- 2.200.000 have established the 2 nd group and 35 samples with more than 2.200.000 somatic cell
count in 1 ml have established the 3 th group. In the milk samples received from these groups nitric oxide and nitrite levels
of milk have been determined through the spectrophotometric method based on Griess reaction. The average levels of nit-
ric oxide were established in healthy group; 21.2742.86 umol/L, in trace group 22,55+3,09 umol/L, the degree of mastitis
was getting increase they were established as (respectively 1 8t, 2 nd and 3 1d group) 27,42+2,54 pmol/L 30,75+2,62 pumol/
L and 37,42+6,27 umol/L. While the average nitrite levels were dedected in healthy milk 0,52+0,35 umollL, in trace group
0,52+0,43 umol/L, the degree of mastitis was getting increase they were respectively established as (15t, 2 nd and 3 rd
group) 0,9940,54 umol/L. 1,1310,27 umol/L and 1,32+0,46 umol/L. Regarding the nitrite levels in blood there was not any
difference between control and trace groups. On the other hand there have been some differences observed between
these and remaining 1 8, 2 nd and 3 ™ groups (P<0,05). There was not any difference between the control and trace group
with respect to the amount of nitric oxide, it has been seen that other groups have showed significant increases between
each other and with respect to control and trace groups (P<0,05).
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Girig grubunun ismi nitrik oksit sentazin (NOS) diizenleme

Nitrik oksit, parakrin etki gésteren ve enzimatik Ve etkinlik yonlnden yapisal veya uyarlabilir olarak
olarak L-arjininden sentezlenen bir moleklidir ifade edilen iki tipi bulunmakla birlikte bunlara bagimii
(Braam, 1999). Nitrik oksit olusumunda yer alan enzim U¢ izoformu vardir (Férstermann ve ark., 1991; Férs-
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termann ve ark., 1998; Alderton ve ark., 2001).

Bir ¢ok fizyolojik ve fizyopatolojik olayda yer alan
nitrik oksit ayni zamanda mikroorganizmalarin hulcre
solunumunda gobrev yapan bazi enzimlerine bag-
lanarak bunlarin islevierini durdurmasiyla toksik et-
Kisinin olugtugu belirlenmigtir (Rodeberg, 1995). Bu etki
Ozellikle tripanasomadan gistozomaya kadar degisen
enfeksiyonlarda kendini  gdstermektedir  (Munoz-
Fernandez ve ark., 1992). Bazi mikroorganizmalarin
(Mikobakteriyum avium) hastalik olusturabilme ye-
tenegi nitrik oksite olan dayanikiiliklanindan ilen geldigi
bildirimektedir (McCall ve ark., 1991).

Mastitis, sut veren hayvanlann nedenine ba-
kimaksizin meme bezinin yangilanmasi, sitin ya-
pisindaki fiziksel, kimyasal ve genellikle bakteriyolojik
degismelerin olmasi sonucunda st veriminin azal-
masiyla karakterize, ekonomik kaybi ylksek olan bir
hastaliktir. (Arda ve Istanbulluoglu, 1979). Yapilan aras-
tirmalarda, meme salgisinda bulunan somatik hic-
relerle hayvanin saglik durumu arasinda pozitif bir ko-
relasyon  oldugu  belitimektedir  (Kalogridou-
Vassiliadou ve ark., 1992; Droke ve ark., 1993; Schuk-
ken ve ark., 1993). Somatik hiicre sayisi, sttin kalitesi
ve mastitisin bir gostergesi olarak st endustrisinde
yaygin olarak kullaniimaktadir. Meme bezlerinde so-
matik hlicre sayisinin artmasina etkiyen en &nemli
etmen mastitistir. Mastitisi olugturan organizmalar me-
meye girdiginde, savunma mekanizmas! ¢ok blylk
miktarda parcall ¢ekirdekli akyuvariar sit igerisine gon-
dererek bu organizmalan yok etmeye galismaktadir.
Eger enfeksiyon 6nlenirse hicre sayist hemen normal
seviyesine ddnmekte (Manlongat ve ark., 1998), buna
kargin, eger pargall gekirdekli akyuvarlar mastitis et-
menleri ile mlcadelede basarli olamazsa o zaman
subklinik enfeksiyon gelismekte ve bdylece pargali ge-
kirdekli akyuvarlar stite strekli olarak salinarak hicre
sayisini yikseltmektedirler (Gruet ve ark., 2001).

Meme bezinde nitrik oksit ile ilgili aragtirmalarda,
nitrik oksit olusumuna Kkatilan nitrik oksit sentaz (NOS)
enzimi (zerinde durulmus ve ilk olarak insan meme
bezi kanser hicrelerinde (Thomson ve ark., 1995)
daha sonra ise saglikli kegi ve sigir meme bezlerinde
(Lacasse ve ark., 1996) belirlenmistir. Prosser ve ark.
(1996) ise nitrik oksitin damar genigletici 6zelligini ifade
ederek sigir ve kegi sttunde olusan nitrik oksitin meme
bezinde mikrovaskiler kan dolagimini dizenleyen en
onemli aracilardan birisi olabilecegini bildirmiglerdir. li-
zuka ve ark. (1997), meme bezinde sentezlenen nitrik
oksitin laktasyonu tetikledigini ifade ederken yaptiklari
diger bir galismada (lizuka ve ark. (1998), rat meme
bezinin ektoderm, sit kanallarinin endotel ve epidermis
katlarinda c¢NOS etkinligini belidemigler ve siit sa-
himminda nitrik oksit ile oksitosinin birlikte énemli g&-
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revler Ustlenebilecegini ifade etmiglerdir. Bu konuda ya-
pilan diger arastirmalar sonucunda da akut mastitisli
sitlerde nitrik oksit miktaninin arttidi kan nitrik oksit du-
zeyinde herhangi bir degisikligin gorulmedigi be-
lirenmistir (Blum ve ark. 1999 Bouchard ve ark. 1999
Boulanger ve ark. 2001).

Mastitisli inek sutlerinde, nitrik oksit duzeyindeki
degisimler hakkinda vyeterli aragtrmaya rast-
lanilamamigtir. Bu konuda yapilan kimi ¢galigmalarda de-
neysel akut yangil meme sutleri kullaniimigtir (Bo-
uchard ve ark., 1999; Blum ve ark., 2000; Boulanger ve
ark., 2001). Bu arastirma ile mastitisin varligi somatik
hticre sayimi ile belilenmis inek sitlerinde nitrik oksit
dlzeyindeki degisikliklerin incelenmesi ve sit somatik
hicre sayisi ile nitrik oksit arasindaki olasi iligkinin be-
lirlenmesi amaglanmigtir.

Materyal ve Metot

Arastirmada hayvan materyali olarak, Konya Hay-
vancilik Aragtirma Enstitlisi’'nde bulunan laktasyon or-
tasinda, ayni beslenme ve barindirma kosullanindaki 4-5
yasl, 64 Isvigre Esmeri st inegi kullanildi

Genel durumlan saglikl olan hayvanlardan alinan
sUtlerde Kalifomiya Mastitis Test (CMT) kullanilarak ve
somatik hiicre sayilan (SHS) belirlenerek gruplar olus-
turuldu. CMT negatif (-) ve SHS ml'sinde 0 - 200000
adet olan 93 &mek kontrol grubu (saglikl), CMT sup-
heli ve SHS ml'sinde 200000 - 400000 adet olan 46
Omek mastitis sipheli grup, CMT (+) ve SHS ml'sinde
400000 — 1200000 adet olan 49 érnek 1. grubu, CMT
(++) ve SHS ml'sinde 1200000 — 2200000 adet olan 33
émek 2. grubu, CMT (+++) ve SHS ml'sinde
2200000'den fazla olan 35 6rnek ise 3. grubu (Miles ve
ark., 1993) olusturdu.

Kan 6mekleri hayvanlarin vena jugularislerinden
heparinli ve normal tiplere, sit 6mekleri ise hay-
vanlann her bir meme lobundan ayn ayn alindi. Or-
neklerin alindidr giin akyuvar sayimi yapilarak kan ve
sut frotileri hazidandi. Normal tUplere alinan kan 6r-
nekleri 3000 devirde 15 dakika santrif(jj edilerek se-
rumlan ayrnldi. Kan serumunda ve sutte nitrik oksit 6l-
¢Umleri yapilmak Uzere toplanan tim omekler -20
°C'de saklandi.

Kan Degerlerinin Belirenmesi

Akyuvar sayimi, Turk eriyigi kullanilarak akyuvar
formuld (ylUzde oranlar) ise Pappanheim'in panoptik
boyama yéntemi kullanilarak yapildi (Schalm, 1975).

St Omeklerinde Somatik Hiicre Sayimi

Meme lobundan alinan sit émeklerinde somatik
hicre sayimi iscan’in (1993) belirttigi kalitatif sayim yon-
temine gore yapild..
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Cam thplere 10ar ml sut omekleri alinarak,
60°C'de 30 dakika sicak su banyosuna tabi tutularak
homojenize edildi. Daha sonra bu st érneklerinden 10
ul alinarak 1 sm2'lik lam yGzeyine yayildi. 52 ml absolut
alkol, 44 ml ksilol, 4 ml glasial asetik asit kangtinlarak
elde edilen A-X-G ¢dzeltisinde yayma frotiler 7 dakika
tutulduktan sonra havada kurutuldu. Sonra % 0.1'lik
nétral kirmizi boyasi ile 5 saniye boyand.. Preparat dis-
tile su ile yikamp kurutuldu.

Mikroskopla sayima gegmeden 6nce mikroskop
objektifine gére sayim vyapilacak alan sayisi he-
saplandi. Hesaplamada objektif mikrometre ile mik-
roskobun 40'lik objektifinin gapi belirendi. Bulunan ob-
jektif capi ile mikroskop alani hesaplandi. Daha sonra 1
sm?lik alan bulunan mikroskop alanina bélindi (1
sm2/nr2). Cikan say! kadar mikroskop alani sayildi ve
¢ikan sonug 10000 ile garpildi.

Kan ve Sit Serumunda Nitrik Oksit ve Nitrit Mik-
tannin Belidenmesi

Sit ve kan serumlan Calapai ve ark (2000) ta-
rafindan 6nerilen yénteme gore proteinlerinden ayrild.
Deproteinize érneklerden alinan 100 ul Gzerine, 50 mi
hidroklorik asitte 400 mg Vanadium klorir ¢6z-
dartimesiyle elde edilen g¢dzeltiden 100 pl eklendi.
Bunun (zerine seri halde % 2'lik hidroklorik asit ile 100
ml'ye tamamlanmig 2 g silfanilamit ¢gézeltisinden 50 pl
ve distile suda hazidanmig % 0.1'ik NEDD ¢b-
zeltisinden 50 pl ilave edildi ve kditar plagr oku-
yucusuna yerlestirlerek 550 nm'de okundu. Or-
neklerdeki nitrik oksit miktarlan daha énce hazifanmig
degisik konsantrasyonlardaki sodyum nitratin  ab-
sorbans degerlerine (0.5-200 umolL) gbre hazirfanan
kalibrasyon egrisi kullanilarak belidendi (Miranda ve
ark, 2001).

Nitrit miktarlannin  belidenmesi amaciyla dep-
roteinize dmeklerden 100 pl alindiktan sonra Gzerine
50 wl sulfanilamit ve NEDD eklenildi. Oda sicakiiginda
15 dakika bekletildikten sonra kiltir pladi oku-
yucusuna yerlestirilerek 550 nm'de okundu. Sonuglar
degisik konsantrasyonlardaki sodyum nitritin  ab-
sorbans degerlerine (0.25-40 umol/L) gére hazirdanan
kalibrasyon egrisi kullanilarak degerlendirildi (Miranda
ve ark, 2001).

Gruplar arasinda fark olup olmadiginin be-
lirenmesinde Tek Yonl( Varyans Analizi, farkin hangi
gruplardan kaynaklandigini ortaya koymak icin ise
Duncan testi yapildi. Nitrik oksit ile somatik hiicre sayisi
arasinda korelasyon testi uygulandi. Istatistiksel de-
gerlendirmeler MS Windows SPSS 10.0 programi kul-
lamlarak yapildi (Daniel, 1991).
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Bulgular

Hayvanlardan elde edilen kanlarda belifenen or-
talama akyuvar sayisi ve akyuvar yuzde oranlan Tablo
1'de, serum nitrik oksit ve nitrit dizeyleri ise Tablo 2'de
verildi.

Tablo 1. Ortalama akyuvar sayisi ve akyuvar ylzde oranlan
(n=164)

xtSx Endisik  En yiksek
Akyuvar Sayisi
(mm3) (103) 7,22+1,94 40,00 112,00
Lenfosit (%) 60,7748,51 48,00 76,00
Notrofil (%) 30,2849,17 17,00 48,00
Monosit (%) 4,00+1,60 1,00 7,00
Eozinofil (%) 4574262 1,00 10,00
Bazofil (%) 0,26+0,49 0,00 2,00

Tablo 2. Ortalama serum nitrik oksit ve nitrit dizeyleri (n= 64)

X4Sx Endisik En yiksek
Serum Nitrik Oksit
(umolL) 245042,89 19,30 36,40
Serum Nitrit (umolL) 5,81+1,05 2,90 8,60

Saglikh, stpheli ve mastitisli ineklerden elde edilen
st somatik hiicre sayisi degerleri Tablo 3 ve Sekil 1'de
bildirildi.

Tablo 3. Kontrol, slpheli ve mastitisli gruplara ait siitlerde so-
matik hiicre sayilan (SHS)

Grup n SHS (x 109) Endisik Enylksek
X+Sx (x 10%) (x 104)

Kontrol 93 9,50+4,718 2 19

Sipheli 46  28,8215,16a 21 38

1 49  71,20421,170 42 119

2 33 168,00427,40¢ 123 218

3 35 526,85+313,51d 237 720

Ayni situnda farkll harf tagiyan degerler arasindaki farkliliklar
dnemlidir (p<0,05).
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Sekil 1. Kontrol, stpheli ve mastitisii gruplara ait sGtlerdeki
somatik hiicre sayilan

Sitte somatik hicre sayilan bakimindan kontrol
ve supheli gruplar arasinda istatistiksel bir fark bu-
lunmadi,diger yandan mastitisin derecesi arttik¢a (1, 2
ve 3. grup) somatik hiicre sayilannin anlamli dizeyde
artigi (p<0.05) ve bu G¢ grubun somatik hiicre sa-
yilannin kontrol ve gtpheli gruplardakinden yiiksek ol-
dugu (p<0.05) belirlendi.

Kontrol, stipheli ve mastitisli ineklerin sttlerinde
belirlenen nitrik oksit diizeyleri Tablo 4 ve Sekil 2'de
gosterildi.

Tablo 4. Kontrol, slipheli ve mastitisli gruplara ait sitlerde nit-
rik oksit diizeylen

Gp N X+Sx Endigik En yiksek
(umollL) (umoll)  (umoll)

Kontrol 93 21,2742,86a 12,80 27,80

Sipheli 46 22,55+3,008 14,70 28,60

1 49 27,4242,54b 2220 37,00

2 33 30,7512,62¢ 2650 37,30

3 35 37,4216,279 26,40 54,80

Ayni siitunda farkh harf tagiyan degerler arasindaki farkliliklar
onemlidir (p<0,05).
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Sekil 2. Kontrol, stpheli ve mastitisli gruplara ait sitlerde nit-
rik oksit dizeyleri

Bulgular sonucunda, kontrol grubu ile mastitis
sUpheli grup arasinda istatistiksel anlamda bir fark bu-
lunmazken, mastitisin derecesi arttikga nitrik oksit mik-
tannin anlaml dizeyde arthid ve bu ¢ grubun nitrik
oksit duzeylerinin kontrol ve sipheli gruplardakinden
yUksek oldugu belifendi (p<0.05).

Kontrol, supheli ve mastitisli ineklerin sUtlerinde
belirlenen nitrit dizeyleri Tablo 5 ve Sekil 3'de gos-
terildi.

Tablo 5. Kontrol, siipheli ve mastitisli gruplara ait sttlerde nit-
rit dizeyleri.

Grup N X+Sx Endisik En yiiksek
(umollL) (Hmol)  (umolL)

Kontrol 93 0,52+0,352 0 1,60

Shpheli 46 0,5240,432 0 2,02

1 49 0,99+0,54b 0 2,50

2 33 1,1310270 0,63 1,96

3 35 1,32+0,460 0,40 2,30

Ayni stitunda farkh harf tagiyan degerler arasindaki farkliliklar
énemlidir (p<0,05).
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$ekil 3. Kontrol, giipheli ve mastitisli gruplara ait sutlerde nitrit
duzeyleri

Saglikli (0,52+0,35 umoll) ve mastitis spheli
(0,52+0,43umol/L) inek sitlerinde ortalama nitrit di-
zeylerinin  birbirinden farkll olmadi§i, aynca 1.
(0,99+0,54 pmollL), 2. (1,13+0,27 umoll) ve 3.
(1,3240,46 umoll) gruplardaki mastitisli hayvaniarn
sutlerinde de nitrit dOzeyinin anlamli olarak de-
gismedigi  belilenmistir. Ancak, mastitisli inek sit-
lerindeki nitrit miktaninin kontrol ve mastitis stipheli sit-
lerdekinden ylksek oldugu tespit edildi.

Somatik hiicre sayisina gore nitrik oksit dagilimi
Sekil 4'de, somatik hiicre sayisina gére nitrit dagilimi
ise Sekil 5'de verilmektedir.
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Somatik hiicre sayisyml

Sekil 4. Somatik hcre sayisina gore nitrik oksit dagilim
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Sekil 5. Somatik hiicre sayisina gore nitrit dagilimi

Tartigma ve Sonug

Bu aragtirmada, bir yangi aracisi olarak bilinen nit-
rik oksit ile mastitis sirasinda artan somatik hicre sa-
yisi arasinda bir iliski olup olmadigini aragtirmak ama-
ciyla, sit ineklerinde stt nitrik oksit miktan ve somatik
hicre sayisi belifenmistir.

Anaflaksi, sistemik ve paraziter hastaliklarda de-
gisen akyuvar sayisi ve akyuvar ylizde oranlan
(Schalm ve ark., 1975; Feldman ve ark., 2000) ile yine
ayni hastaliklarda artan nitrik oksit dizeyi bildirimlerinin
(Munoz-Femandez ve ark., 1992; Sato ve ark., 1996;
Champion ve Kadowitz, 1998) yani sira sitiin katimina
kanin da etki ettiji géz 6ninde bulundurularak aras-
tirma Oncesi kiinik muayeneleri desteklemek amaciyla
hayvanlann kanlarinda akyuvar sayisi, akyuvar yizde
oranlar ile kan nitrik oksit ve nitrit dizeyleri belirlendi.

Genel klinik ve meme muayenesini dogrulayan
nomal sinirlar icerisindeki akyuvar sayisi ve yiizde
oranlan, hayvanlarda genel bir enfeksiyonun yani sira
akut bir mastitisin bulunmadigi kiinik tablosunu des-
tekler niteliktedir. Bunun yani sira deneysel akut mas-
titisi izleyen 12. saatte akyuvar sayisinda gorilen be-
lirgin azalmanin zamanla daha da dugerek 144. saatte
normale dondigu (Monfardini ve ark., 1999) ve etken
taramasiyla belilenen mastitis olgusunda akyuvar sa-
yist ve akyuvar yuzde oranlarninda anlamii bir farkin bu-
lunmadigi, akut mastitiste degisen degerlerin subkiinik
ve Kiinik enfeksiyonlarda degismedigi (Soltys ve
Quinn, 1997) bildirimi bulgumuz ile uyum sag-
lamaktadir.
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Kanda belifenen nitrik oksit dizeyinin saglikh
hayvanlar i¢in bildirilen normal degerler igerisinde bu-
lunmasi nitrik oksit miktarinda artisa yol agacak sis-
temik bir enfeksiyon olmadidi disincesini destekler ni-
telikte bulunmakla birlikte mastitis hakkinda Dbilgi
vermemektedir. Clnkl, arastirmacilar mastitis es-
nasinda kan nitrik oksit miktarinin degismedigini bil-
dirmektedirler (Hirvonen ve ark., 1999; Blum ve ark.,
2000).

Akut ve perakut mastitiste meme ve meme sal-
gisinda olusan degisikliklerin gogu kez digandan goz-
lemlenerek belirlenebilecedi, ancak kronik mastitiste
dig gbzlemle taninin nadiren konulabilecegi, subklinik
mastitiste ise dis bakiyla teshisin mimkin olmadig bi-
linmektedir. Bu nedenle subklinik ve kronik mastitis ta-
nist igin st somatik hiicre sayisinin belirenmesi veya
patojen etkenin ayirt edilmesi (Iscan, 1993) yada sitin
bilegsiminde olugan degisikliklerin ortaya ¢ikanimasi
vurgulanmaktadir (Sandholm ve Mattila 1986). Ni-
tekim, meme salgisinda bulunan somatik hiicre sayisi
ile mastitis arasinda dogrudan bir iligki (korelasyon) ol-
dugu belirtimekte ve yangl durumunda somatik hlcre
sayisinin dnemli miktarda arttig ileri stirliimektedir (Ka-
logridou-Vassiliadou ve ark.,, 1992; Droke ve ark.,
1993; Schukken ve ark., 1993; Manlongat ve ark.,
1998). Bu bildirimlerden yola ¢ikarak sitte somatik
hiicre sayimi yapilarak mastitis tespit edilmistir. So-
matik hiicre sayimi sonucunda, saglkl ve mastitis stp-
heli gruplar arasinda anlamli bir fark gbz-
lemlenmezken, degisik derecedeki mastitisli sttler ve
bu sitler ile saglikli ve sUpheliler arasinda istatistiksel
agidan anlamii bir fark (p<0.05) bulunmustur. Saglikl
ve mastitis sUpheli sttler arasinda anlamli bir farkin bu-
lunmamasi ise somatik hicre sayilannin homojen bir
dagilim gostermemesi ile agiklanabilir.

Mastitisin derecesi ile birlikte st nitrik oksit mik-
taninda goérllen artigin nedeninin, somatik hiicrelerin
%98'inden fazlasini olusturan pargall gekirdekli nétrofil
ve makrofajlarin (Manlongat ve ark., 1998) mik-
roorganizmalar tarafindan uyanimasi sonucunda et-
kinlegen INOS kaynakli nitrik oksite bagl oldugunu di-
sundUrmektedir. Saglikli ve mastitis stpheli sltlerde
nitrik oksit miktan ve somatik hiicre sayisinda anlamii
bir farkin bulunmamasi ve yapilan bir in vitro ¢alismada
(Boulanger ve ark., 2001) sigirlardan elde edilmis par-
call gekirdekli nétrofillerin ve makrofajlara dontgen
monositlerden INOS kaynakl nitrik oksit olustugunun
belifenmis olmasi bu yorumu glglendirmektedir.

Somatik hlcre sayisi ile nitrik oksit miktan ara-
sinda bulunan yliksek korelasyon (r=0,831), nitrik oksit
miktanindaki artigin bu hicrelere bagh oldugu du-
stncesini desteklemektedir. Saglikli ve mastitis supheli
sutlerdeki hem somatik hicre sayilari hem de nitrik
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oksit miktarlan igin anlamii bir farklihgin bulunmamig ol-
masina karsin birbirleri arasinda yiksek korelasyon
belifenmesi somatik hiicrelerle nitrik oksit arasindaki
ligkiyi ortaya koyan diger kanit olarak du-
suntimektedir.

Mastitis ydninden saglikli hayvanlardan elde edi-
len sitlerde nitrik oksit dlzeylerinin diger arag-
timalardaki (Bouchard ve ark., 1999; Blum ve ark.,
2000) degerlere gore ylksek bulunmasi, beslenme
farklihgindan kaynaklanan eksojen nitrik oksit olu-
sumunun yani sira laktasyon dénemi ve hormonal et-
kiler gibi bireysel farkliiklara baglanabilir.

Nitrit diizeyi bakimindan saglikli ve mastitis $tp-
heli sitler arasinda da anlamli bir farkin olmamasi ve
mastitisli sGtlerin, sagliki ve stphelilere gbre farklilk
gostermesi mastitis sirasinda artan nitrik oksit miktan
ile agiklanabilir.

Mastitisli sutlerde nitrik oksit miktannin  ylk-
selmesine paralel olarak nitrit miktanimin da nitrik oksite
bagimh sekide artmasi beklenirken, degisik de-
recelerdeki mastitisli hayvanlarin nitrit miktaninda an-
lamii bir fark olusmamistir. Ayrica, arastimmada kul-
lanilan hayvanlarin kanlarindaki nitrit duzeylerine gore
s(t nitrit miktarlannin bazal diizeyde kalmasi sutte var-
g bildirilen (Stevens ve ark., 2000; Harrison, 2002)
ksantin oksirediiktaz enzimi tarafindan hipoksik ko-
sullarda nitritin peroksinitrite dénGgtirtldGga bildirimleri
ile (Godber ve ark., 2000; Ledbetter ve ark., 2001)
agiklanabilmektedir.

Sonug olarak mastitis esnasinda artan sit so-
matik hiicre sayisi ile nitrik oksit arasinda pozitif iligki ol-
dugu, mastitisin sGt nitrik oksit seviyesinde artig olus-
turdugu, ancak nitrik oksit metabolitierinden nitrit
miktarinda ise ayni oranda ylkselmeye neden ol-
madidi kanisina vanimistir.
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