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KOPEKLERDE HIZLI PROGESTERON KiTi YARDIMI ile YAPILAN
CITLESTIRMELERLE GEBELIK ORANLARININ ARTIRILMASI

Aytekin Glnay!1@ Ulgen Giinay?

Improvement of Pregnancy Ratios in the Mating of Bitches Carried Out with The Aid
of Rapid Progesterone Assay

Ozet: Bu galigmada farkli irklardan 24 adet saghkli digi kdpek materyal olarak kullanidi. Képekler il esit gruba ayridilar. Birinci
gruptaki 12 k6pek prodstrus kanamasi bagladikian sonraki 12-14. glnler arasinda giftiegtirildi. Ikinci gruptaki 12 képekte ise
prodstrus baglangicindan sonra uygulanan vaginal sitolofide siperfasial hlicre oraninin % 80'nin Gizerine ¢itkmasinin ardindan
hizh progesteron kitlen lle progesteron dizeyi 2.5-8 ng/ml olan kdpeklerin 5'i bir kez, 7'si ise 12-24 saat araliklara 2 kez ¢ift-
legtinildiler. Birinci grupta % 66.6 (8/12) , ikinci grupta ise % 83.3 (10/12) dogum oran elde edildi. Stiperasial hucre oran, dst-
rus doneminin bagladit ve progesteron degerinin C2 seviyesinde belirlendidi ddnemde % 83.75+1.08, ¢iftlestirmenin yapildigi
C3 seviyesinde ise 90.0B+1.01 seviyesinde beliflendi (P<0.001). Prodstrus kanamasi bagladiktan 9.8310.29 glin sonrasinda
superfisial hicre yoJunlugu % 80'ler seviyesine ulagll. Ancak ¢iftlegme igin uygun dénem olarak belilenen progesteron se-
viyesinin C3 seviyesine ulagmasi ise 11.8310.53 gln sonra gekillandi. Belirtilen bu iki de§er arasindaki fark istatistikse! olarak
dnemli bulunmugtur (P<0.01). Sonug clarak; vaginal sitoloji esliginde uygulanan hizh progesteron analizleri ile uygun ¢iftlesme
glnandn belirenmesi ve bu sayede gebelik oranini atinmanin mGmkan olabilecedi sonucuna vanimigr.

Anahtar Kelimeler: Disi Kopek. Vaginal Sitoloji, Hizh Progesteron Test, Gebelik

Summary: This study was carried out with the aim of improving the pregnancy ratio through determining the mating time with
the aid of rapid progesterone assay. Twenty-four healthy bitches from different breeds were used as material, The bitches
were separatad into two equal groups. Twelve bitches in the first group were mated between days 12-14 after prooestrus ble-
eding and their pregnancy ratios were evaluated. Twelve bitches in the second group were subjected to progesterone analy-
ses via rapid progesterone assay after the ratio of superficial cells exceeded 80 % in the vaginal cytology applied following the
onsel of prooestrus. Five of the bilches with progesterone values between 2.5-8 ng/mi were mated cnce, and 7 of them were
mated twice with 12-24 h intervals. Birth ratios of 812 and 10/12 were obtained in the first and second groups, respectively.
Ratio of superficial cells was determined as B3.75+1.08 % in the period during which oestrus started and the progestercne
value was determined at C2 level; and as 90.08+1.01 % at C3 level during which the mating was realised (P<0.001). The den-
sity of superficial cells reached 80 % level 9.83+0.29 days after the onset of prooestrus bleeding. However, the progesterone
level reached C3 level after 11.830.53 days, which is the suitable period for mating. The difference between these two values
was found statistically significant (P<0.01). As a result, it was concluded that it could be possible to improve the pregnancy
ratio through determining the suitable day for mating via rapid progesterone assay applied together with vaginel cytology.
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Girig

Yetigtiriciler agisindan képeklerde siklik ak-
livitenin baglamasindaki en 6nemli belitiler vaginal
kanama ve vulva 6demidir. Képek yetigtiricileri ge-
nellikle prodstrusun baglamasindan 12-14 gin sonra
kopeklerinin  ¢iftlestiriimesi  gerektigine inaniriar.
Oniki -14. glunler arasinda yapilan ¢iftlestimelerde
erken yada geg¢ ovulasyonlarin olabilmesi nedeniyle
gebelik elde edilememekte veya disik olarak elde
edilmektedir (Freshman, 1991; England, 1996; Eng-
land ve Concannon, 2002). Bu nedenle ideal gift-
lestimmeler igin ovulasyon déneminin belilenmesi

dnemlidir (Wright, 1991; Linde ve Karlsson, 1984).
Bununla birlikte bazi kOpeklerde ovulasyon pro-
6strusun baglamasindan sonraki en erken 3. yada en
ge¢ 26. glnlerde de olugabilmektedir (Linde ve Karl-
sson, 1984, Christiansen 1984; Concannon ve Bat-
tista, 1988; England and Concannon 2002),

Progesteron duzeyinin 1 ng/m! olmasi ¢strustan
6ncekl donemler olarak kabul edilirken, ovu-
lasyondan 2 gon 6ncesinde progesteron duzeyi 1 ng/
mi'ye yikselmektedir (Wright, 1991; England ve Con-
cannon, 2002). Ovulasyon dénemindeki progesteron
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diizeyini kimi aragtimacilar (Concannon ve ark.,
1975) 2-5 ng/ml, kimi arastirmacilar (Linde ve Karl-
sson, 1984; Post ve ark.,1990; Wright, 1991) ise 4-
10 ng/ml olarak belitmektedirler. Cok sayida arag-
tirmaci kopeklerde ideal giftlesme zamaninin be-
lirenmesinde hizli progesteron testlerinin de yararli
oldugjunu bildirmektedir (Concannon ve Battista,
1989; Arbeiter ve ark., 1990; Arbeiter ve ark., 1991;
Freshman, 1991; Anderton ve Evans, 1993)

Kopeklerde siklus dénemlerinin belirlenmesinde
vaginal sitolojiden sikiikla yararianiimaktadir (Chris-
tiansen, 1984; Post, 1985; Concannon, 1991).
Anostrus doneminde intermedier ve parabazal hic-
relerin dominant oldugu, nétrofillerin bulunabilecedi
bildiriimektedir (Christiansen, 1984; Concannon,
1986; Feldman ve Nelson, 1996). Prodstrus dé-
neminde erken ve geg¢ prodstrus asamalarinda ka-
demeli olarak parabazal ve intermedier hicrelerin si-
perfasial hicrelere dénustligd, ayrica eritrositlerin
sahada yaygin oldugu, nétrofil ve bazi bakterilerinde
bulunabilecedi belirtimektedir (Christiansen, 1984;
Post, 1985; Feldman ve Nelson 1996). Ostrus do-
neminde siperfasial hiicre orani % 80-100 arasinda
dedigkenlik gdstermekle beraber, hicrelerin ta-
minde kornifikasyonun gérilmesi genellikle s6z ko-
nusu degildir (Concannon, 1986; Olson ve
ark.,1987). Didstrusta ise superfasial hicrelerin ani-
den % 20'lere dUgmesi, sahaya intermedier ve pa-
rabazal hilcrelerin hakim olmasi karakteristiktir (Holst
ve Phemister, 1974; Feldman ve Nelson, 1996).

Sunulan galigma prodstrus kanamasinin bag-
lamasindan sonraki 12-14. glnler arasinda gift-
lestirmne yapilan ancak istenilen seviyede gebelik
orant elde edilemeyen Gzel bir igsletmede, gebelik
orarunin artinimasi amaciyla vaginal sitoloji egliginde
progesteron diizeyinin de belirlenerek giftlesme za-
maninin édnemini beliremek amaciyla yapilmistir,

Materyal ve Metot

Caligmada yas ortalamalan 27 ay ile 4 yas ara-
sinda degisen, degisik irklardan 24 adet saglikli disi
kopek materyal olarak kullanildi. Arastirma képek
pansiyonu, egitimi ve Oretim hizmetleri verilen &zel
bir igletmede gergeklestirildi.

Prodstrus  dénemindeki  kbpeklerde  se-
rosanguindz kanama, vulva odemi, erkek kdpege
ilgi; ostrus déneminde vulva 6deminde artis fakal
ddemin yumugamasl, diginin erkegi kabul etmesi ve
vaginal akintinin renginin agiimasi gibi fiziksel be-
lirtiler arandi.

Kopekler iki esit gruba ayrildilar. Bunlardan .
gruptaki 12 kopek daha o6nce yetigtiricilerin uy-
guladigi gibi prodstrus kanamasi bagladiktan sonraki
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12-14. glnler arasinda olmak Gzere kdpeklerin 3'0
bir, 9'u ise iki kez ciftlestirildiler. Daha sonra gebelik
oranlar dederlendirildi. lkinci gruptaki 12 kopege ise
prodstrus baglangicindan sonra gunde bir kez va-
ginal sitoloji uygulandi. Vaginal smearlar Giemsa
Wright boyama teknigine gore (Tekin ve ark., 1986)
boyandi ve her bir preparatta 100 hlcre sayilarak
hiicre oranlari % olarak tespit edildi. Butun smearlar
X 40 objektif altinda 1gik mikroskobu kullanilarak in-
celendi. Incelenen smearlarda siperfasial hiicre ora-
ninin % 80'nin (zerine gikmasinin ardindan hizli pro-
gesteron kitleri (Target Canine Ovulation Test Kit,
BioMetallics, USA) ile progesteron analizleri ger-
ceklegtirildi. Analizler igin vena sefalika’dan alinan
kan drmekleri 5000 devirde 10 dakika santrif(j edi-
lerek serumiar g¢ikarildi ve ardindan hizli progesteron
testi uygulandi. Progesteron degeri 2.5-8 ng/ml olan
képeklerin 5'i bir kez, 7’si ise 12-24 saat araliklarla 2
kez ciftlestirildiler. Sonuglann istatistiksel olarak de-
gerlendiriimesinde “Paired Samples t-Test” kulianiidi.

Bulgular

Materyal olarak kullanilan képeklerin tamaminda
Ostrus davraniglarinin fiziksel belirtileri klinik olarak
gdzlemlendi. Birinci gruptaki kdpeklerden 2" si harig
10'u 12. ginde giftlegmeyi kabul ettiler. Iki kopekte
ise 6strus belittileri olmasina ragmen erkek kdpege
pasif direnisin oldufu gozlendi. Bu iki kopek 14.
glinde ¢iftlikte daha énce uygulandifi gibi bakicilarin
yardimi ile giftlestirildiler. Ikinci grupta bulunan ko-
peklere prodstrus kanamasinin bagladigi ginden iti-
baren uygulanan vaginal sitolojide prodstrusun erken
dénemlerinde parabazal ve intermedier hicrelerin
yogun olmasi ve eritrositlerin gérilmesi, prodstrusun
ge¢ safhasinda ise gekirdekli siiperfasial hiicrelerin
yogunlagsmaya baglamas! dikkati gekti. Stperfasial
hicrelerin % 80 ve Uzerine ¢ikmas! ise Ostrus do-
nemi olarak degderlendirildi.

Ikinci gruba uygulanan vaginal sitoloji so-
nucunda % 80 slperfasial hicre oranina 9-12. gin-
ler arasinda ulagildi. Stperfasial hilcre orani % 80 ve
(zerine ¢ikan kdpeklere uygulanan progesteron ana-
lizi sonucunda 9 kdpekie C2 seviyesi belirlenirken,
diger 3 kdpekte ise C3 seviyesi belirlendi. Pro-
gesteron degeri C2 seviyesinde bulunan 9 kopege
48 ve 72. saatlerde tekrar progesteron analizi yapildi
ve 48. saatte 3 kbpekte C3 seviyesi belirlenirken, 72.
saatte ise diger 6 kopekte C3 seviyesi belirlendi. Bu
gruptaki kdpeklerde hizli progesteron kitleri yardimi
ile gergeklestirilen progesteron analizleri sonucunda
12 kopekte C3 seviyesine 11-15. glnler arasinda
ulagildi. Uygulanan smearda silperfasial hiicre orani
Ostrus doneminin bagladijl ve progesteron dederinin
C2 seviyesinde belirlendigi dénemde % 83.75+1.08,
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Sekil 1. A- Vaginal sitolojide %80 ve Gzeri siperfasial
hlcre oranina ulagildigi gun (9.83£0.29)

Sekil 1. B-Progesteron analizinda ideal giftlesme giinG
olarak kabul edilen C3 seviyesine (2.5-8 ng/ml)
ulasildigr ghn, (P<0.01)

giftlegtirmenin  yapildigi C3 seviyesinde ise %
90.08+1.01 seviyesinde belirlendi (Sekil 2)
(P<0.001), Proostrus kanamasi  bagladiktan

9.83+0.29 gtin sonrasinda sOperfasial hucre yo-
gunlugu % BO'ler seviyesine ulagti. Ancak giftlesme
icin uygun dénem olarak belirlenen progesteron se-
viyesinin C3 seviyesine ulasmas ise 11.83 + 0.53
gn sonra gekillendi (Sekil 1). Birinci grupta %66.6
(8/12) , Il. grupta ise %83.3 (10/12) dofum orani
elde edildi.

Tartigma ve Sonug

Arastirmacilar (Renton ve ark., 1991, England
ve Concannon 2002; England, 1991; Freshman,
1991; Perkins ve Thomas, 1993a; 1993b) tarafindan
képeklerde en énemli infertilite nedeni olarak uygun
ciftlesme zamaninin dogru belirenememesi bil-
dirimektedir. Bu nedenle ¢iftlestirme zamaninin be-
lirlenmesinde klinik temel uygulamalardan vulvanin
palpasyonu, vaginal sitoloji, vaginoskopi ve pro-
gesteron hormon &lgimleri gibi tekniklerin  kul-
laniimasinin gerekliligi vurgulanmaktadir (Linde ve
Karlsson, 1984; Post, 1985; Bauchard ve ark,, 1991,
Badinand ve ark., 1993; England,1991; England ve
Concannon, 2002).

Sunulan galigmada 12-14. glinler arasinda kont-
rolstz giftlegme uygulanan . gruptan (8/12) elde edi-
len dogum orani il. gruba (10/12) gdore daha disik
seviyede gerceklesmistir. Benzer gekilde gesitli aras-
tincilar da (Freshman 1991; England 1986; England
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Sekil 1. A- Progesteron analizinde C2 (0-2.5 ng/nl) seviyesinde
iken belirlenen siiper fasial hicre yogunlugu (%83.75+1.08)

Sekil 1. B- Progesteron analizinde ideal giftlegme donemi olarak
kabul edilen C3 seviyesinde (2.5-8 ng/ml) belidenen
stiperfasial hiicre orani (%90.08+1.01), (P<0.001).

ve Concannon 2002; Erunal Maral, 2000) ye-
tistiricilerin yaygin olarak kullandigi prodstrus ka-
namasinin baglamasinin ardindan yapilan kontrolsiiz
giftlestirmelerden yeterli gebelik oranlannin  ali-
namadigini belitmiglerdir.

Sunulan aragtirmada prodstrus kanamasinin
baglamasindan sonraki 12-14. glnler arasinda gift-
lesmenin uygulandid) |. gruptaki 2 kopek ¢iftlegmeyi
kabul etmemistir. Erkek kopeklerle bir araya ge-
tirmenin diginda higbir muayene yapiimayan bu
gruptaki kopeklerin gergekte uygun gifllesme za-
maninda olup olmadikian bilinmediginden arzu edi-
len gebelik orani elde edilememigtir. Kontrolin uy-
gulanmadi@ bu grupta elde edilen sonuglar pek gok
aragtirmacinin (Perkins ve Thomas, 1993a; 1993b;
Jeffcoate ve Lindsay, 1989; Badinand ve ark., 1993;
England ve Concannon, 2002) bulgular +le pa-
ralellik gostermektedir.

Bazi aragtirmacilar (Arbeiter, 1990,1991; Post
ve ark.,1990; England ve Concannon, 2002) ¢ift-
lestirmeler i¢in uygun zamanin progesteron oraninin
8-10 ng/ mi'ye hatta 15 ng/ml'ye ¢ikmasi gerektigini
vurgulamakta ve bu donemi England ve Concannon
(2002)  fertilizasyon donemi olarak  ta-
mimlamaktadiriar. Bu deerin 2-4 ng/ml' nin tzerine
cikigi zamanda giftlesmenin planlanmasi 6neren
aragtirmacilar da bulunmaktadir (Wright 1991; Ren-
ton ve ark.,, 1992; England ve Concannon, 2002).
Sunulan galismada da C3 seviyesinde 2.5-8 ng/ml
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plazma progesteron seviyesi belirlenen 12 kdpekten
10" unun gebe kalmasi ve glne dayall kontrols(z
giftlestirmenin yapildigi 1. gruba gbre daha basgarih
olarak degerlendiriimesi aragtirmacilarin  belirttigi
dénemle uyumlu olarak giftlegtirmelerin yapilmig ol-
masina baglanabilir. Benzer bir aragtirmada ise Er{-
nal Maral (2000), kdpekleri G¢ gruba ayirmis ve |I.
gruba vaginal siteloji, vaginoskopi ve hizh pro-
gesteron test Kitleri, 1l. gruba vaginal sitoloji ve va-
ginoskopi, lll. gruba ise yalnizca vaginal sitoloji uy-
gulayarak  gruplar arast gebelik oranlarini
kargilastirmig ve en yliksek gebelik oranini % 94.1
ile I. gruptan elde ettigini bildirmistir. Sunulan ¢a-
ismada vaginal sitoloji ve test kitleri uygulanarak
saptanan % 83.3 doJum orani Erinal Maral
(2000)'in sonuglari ile paralellik gdstermektedir. Ba-
sanli ve fertil bir ¢iftlesmenin olusmasinda vaginal si-
toloji bulgular ile wvulvadaki yumusama, va-
ginoskobik incelemeler ve progesteron hormon
olcumlerinin birlikte daha dogru ve gergekgi  so-
nuglar verdigi bildirimektedir (England ve Con-
cannon, 2002; Ertiinal Maral, 2000).

England ve Concannon (2002), fertil periyottaki
giftlegtirmelerde hicrelerin % 80'inin  sUperfasial
tipte oldugu, kornifiye hiicrelerin ovulasyondan en
erken 9 glin éncesi ile en geg 2 giin dncesinde %
80-90 seviyelerine ¢iktidini, bu yizden de vaginal si-
tolojideki bu degisim ovulasyon zamaninin tam tes-
pitinde kullanilamadiint vurgulamistir. Ancak Post
(1985) ¢ekirdeklerini kaybetmis slperfasial hiic-
relerin 6strus ddoneminde % 80Q'ler seviyesinde, ovu-
lasyon zamaninda ise % 100'ler seviyesine dogru
arthigini, Tnay ve ark. (2002) ise &strusun ilerlemesi
ile sUperfasial hicre oraninda artis oldudunu be-
litmektedirler.  Sunulan aragtirmada da aras-
tirmacilann (Post, 1985; Erlinal Maral, 2000; Tunay
ve ark., 2002; England ve Concannon, 2002) tespiti
ile uyumlu olarak stpertasial hlicre orani Gstrus do-
neminin bagladiqi dénemde % 80'lere yukselmekte
ve progesteron dederinin C2 seviyesinde belirlendigi
donemde % 83.75+1.08 olarak, giftlestirmenin ya-
pildigr C3 seviyesinde ise % 90.08+1.01 olarak be-
lirlenmigtir. Bu iki deder arasindaki fark istatistiki agi-
dan 6nemli bulunmustur (P<0.001). Sunulan
calismada  prodstrus  kanamasi  basladiktan
9.83+0.29 gln sonrasinda sUperfasial hiicre yo-
guniugu % 80'ler seviyesine ulagmistir. Ancak gift-
lesme igin uygun dénem olarak belirlenen pro-
gesteron seviyesinin C3 seviyesine ulasmast ise
11.83 £ 0.53 gln sonra sekillenmigtir (P<0.01). Ay-
rica sunulan galigmada kornifikasyonun % 80Q'ler se-
viyesine ulagtiyl zaman 9 kopekte progesteron orani
C2 degerinde (0-2.5 ng/ml) belifenmistir. Sunulan
caligmada eger vaginal sitolojideki stperfasial hiicre
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oranindaki % 80'ler seviyesi ¢iftlesme igin yalniz ba-
sina bir kriter olarak kabul edilseydi, ideal giftlesme
zamanindan daha 6nceki glnlerde ¢iftlestirmeler ya-
pilmig olacakti.

Sunulan aragtirmadan elde edilen sonuglar
kopek yetistiriciliginde uygulanan prodstrus ka-
namasindan sonraki 12-14. ginlerdeki giftiestirmeler
ile istenilen oranda gebelik elde edebilmenin mim-
kiin olamayacagini géstermektedir. Vaginal sitolojide
sUperfisial hacre oraninin % 80'lere glkmasmin ar-
dindan uygulanan progesteron 6lgimd ile daha ba-
sanl sonuglar alinabilmektedir. Vaginal sitoloji, sik-
lusu izleyebilmenin yani sira, gereksiz hormon
analizi yapmaya ve ¢iftlesme amagli hayvan nakline
engel olma agisindan yarar saglayacaktir. Sunulan
calismada vaginal sitoloji egliginde uygulanan hizl
progesteron analizleri ile uygun g¢iftlegsme gininu
belirleyerek gebelik oranini artirmanin mimkin ola-
bilecedi scnucuna variimistir.
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