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AT SEVGISi: iISLAM UYGARLIGI CAGI KAYNAKLARINDAN CARPICI BiR
ORNEK*
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Halis Yerlikaya?

Horse Fondness: A Prominent Sample from Sources of Islamic Civilization Era

Ozet: Gerek Tiirk tarihi ve gerekse Islam Uygaridi Cagi at-insan baginin garpici dmekleriyle doludur. Bu galismada, genelde
atin Tark ve Islam toplumlarindaki yeri; &zelde ise bir kral, bir baytar, bir yazar ve bir sair olan Yemen Rasuli Hanedaninin V.

Sultani Melik Micahid Ali bin Davud'un at sevgisi tartigilacaktir.
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Summary: Both Turkish history and Islamic Civilization is full of striking examples demonstrating the relation between the
horse and the human. Place of the horse in Turkish and Islamic societies will be examined in general scope of this study. Also,
the 5th Sultan of Yaman Rasuly Dynasty, Malik Mudjahid Ali bin Da'ud who was a king, a veterinary and a poet and who had

a great fondness for horses will be discussed.
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Giris

Atin evcillegtirimesi ile ilgili tartigmalarin on-
yillarca daha stirecekmis gibi bir gériniimu olmakla
beraber, konu ile ilgilenen bilginlerin genel egilimi,
atn ilk kez Turkler tarafindan evcillestirildigi y6-
nindedir. Zaten son ddnemlerde yapilan aras-
tirmalarda, atin M.O. 6000-2000 yillarinda Ukrayna
ve Kazakistan stepleri gibi Tirklerin yasadigi boi-
gelerde evcillestirildigi ileri sUrlilmektedir (Levine,
1999).

Evcillestirme, insanoglunun hayvan tirleri {ize-
rinde hakimiyet kurmasini ve “goban kUltir(” olarak
adlandinlan kuitGrel agamanin gergeklesmesini sag-
layan bir gelismedir. Cobanlik kaltirii igerisinde bir-
¢ok hayvan tiriind kapsayan g¢ok yénli bir etkinlik
yiirittimis olsa da, Orta Asya steplerinde yagsamis
olan Tlrklerin yagami dikkate alindiginda, at ye-
tigtiriciligi oldukga énemli bir yer tutmaktadir (Deer,
1954). Atin Turk toplumundaki yeri ve énemi ne-
deniyle, Kuzey Avrasya bozkirlarinda sekillenmis
olan kiiltirel birikim “Ath Bozkir K{ltGri" olarak ad-
landintmigtir (Wildt, 1980). Bozkir kaitGriniin en
onemli unsuru olan at, Turk akinlan sayesinde Hin-
distan‘a, Iran'a, Irak'a ve Akdeniz Istikametine dogru
yayilir. Tark akinlanndan sonra Mezopotamya ve
Tarkistan, savas atlarinin besigi olmugtur. Savag at-
lari, bu cografyalardan daha sonralan Misir'a, Yu-

nanistan'a ve kuzeyden Avrupa'ya ge¢mistir. At, git-
mis oldugu cofgrafyalarda cgesitli gekillerde insanin
hizmetinde bulunmustur. Atin 6zellikle savag ati ola-
rak egitimesi ve askeri amagla kullaniimasi, |l
Diinya savagina kadar gegen ve 3500 yil siren,
“savas atl ¢adl" olarak adlandinlan bir ¢agr agmistir
(Kafesoglu, 1989). Ustlendigi bu muhtegem so-
rumiulugunda etkisiyle, at tarihteki tim toplumiar igin
“olmazsa olmaz" bir kenuma oturmustur. Varligina
iliskin gereklilik salt yararcilik gergevesinde kalmanisg;
ayni zamanda at Tirk ve Islam topluluklarinda dost-
luk, arkadaglik sifati ile onurlandinimigtir. Bu ger-
¢evede, sanata ve edebiyata da konu olan énemli
bir sembol haline gelmistir.

Bu galigmada, genelde atin Tirk ve Islam top-
lumlarindaki yeri; 6zelde ise bir kral, bir baytar, bir
yazar ve bir gair olan Yemen Rasuli Hanedaninin V.
Sultani Melik Macahid Ali bin Davud'un 14'tncd yiiz-
yilda kaleme almis oldugu eserinde tanimiadigi “at
sevgisi” tartigilacaktir. '

Materyal ve Metot

Aragtirma materyalini Melik Micahid te'lifi olan
“el-Akval el-Kaliyeh val-fusul eg-safiyeh™ adli bay-
tarnamesinin at ile ilgili bdlumleri olusturmustur. Sézi
edilen eser, tarh aragtirmalannda kullanilan ret-
rospektit yéntem kullanilarak, belge analizi yapiimak
suretiyle incelenmistir.
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Bulgular

Arastirmaya konu olan baytarname 1231-1454
tarinleri arasinda Yemen'de hikim sUrmds olan
Turk asilli Rasuli Hanedanin 5'inci suitant Melik'Ul
Micahid Ali b. Davud tarafindan yazilmigtir. Bay-
tarname 6 st bélimden olugmakta; bu bélimler ¢ok
sayida alt bélime aynimaktadir. Eser besmele ile
baslamakta ve yazarin eseri yazma gerekgesini agik-
ladigi bélim ile devam etmektedir. Melik Micahid
daha ilk bolimde atin dnemini vurgulamakta ve ki-
tabi yazisinin gerekgesini su sekilde agiklamaktadir:

...Tam bunlardan sonra ben kalp bakigi ve yine
Yice Allah’'in kullarina bagigladigr sonsuz nimet ve iyi-
likler igerisinden en buyaga olan akil ile -ki onu zik-
reden dillerin ve sakirtlerin hakkini 6deyemeyecegi bu
akl bazilanna daha ¢ok bahgetmistir- baktim ve di-
sunddm. Allah'in kullarina bagisladigi en blyuk nimet
ve iyiligin at oldugunu gordim. Ylce Allah, ati istedigi
kullarina vermistir. Ati, Allah ve Resullne karsi sa-
vagan inkarcilar korkutmak i¢in, Allah yolunda sa-
vaganlar icin kuvvet ve destek olarak yaratmigtir. Zira
Yice Allah Ayet-i Kerime'de “Onlara (digmanlara)
kargl guclinlizian yettigi kadar, kuvvet ve cihat igin
baglanan (beslenen) atlar hazirlayin. Boylece, onlarla
{atlarla) Allah ve sizin digmanlarinizi korkutasiniz” bu-
yurmustur. Yuce Allah onu (ati), tim yaratilanlar ara-
sinda, insanoglundan sonra en sereflisi; dort ayaklilar
arasinda ise yaradilig ve glzellik bakimindan en fa-
ziletlisi kilmigtir.

Yazar ayni zamanda gorusinQ desteklemek igin
baska ayetlerden de ornekler gdstererek Allah'in
Yuce Kuran'da Uzerine yemin ettigi sinirli seylerden
birinin de atlar oldugunu bildirir. Bu noktadaki go-
raslerini gu gekilde aktarmaya ¢alisir:

“..Ylce Allah ‘Nefes nefese kosan atlara yemin
olsun’ buyurarak atlar Uzerine yemin et-
mektedir....YUce Allahin, atin Gzerine yemin ettigi
ayetlerden bir tanesi de ‘Yizdukge ylzenlere, kos-
tukga kosanlara' seklindeki ayettir..."

Bu gekildeki giristen sonra yazar atin, insan ha-
yatinda deQer sayllan bazi kavramlarla kar-
silastirmasini yapmaya ¢alisir. Bu karsilastirmay!
yapmak i¢in yine referans olarak Kuran-1 Kerim'den
érnekler sunar. Bu bélimde yazar gorislerini séyle
ifade eder:

Yice Allah soyle buyurmaktadir: “Nefsani ar-
zulara, kadinlara, ogullara, yigin yigin biriktirimis aftin
ve glmuse, niganeli atiara, (sagmal) hayvanlara ve
ekinlere karsl dugkunlik insanlara cazip kiindi”. Bu alti
bge insan agisindan dinyanin en glizel, en sevimli, en
¢ekici ve en buyUk nimetleridir. Bu kadar sevimli ve ¢e-
kici 6zellik bir arada nerede bulanabilir ki? Bir insan bu
6gelerden, ata sahip oldugunda digererine ihtiyag duy-
maz; ancak, digerlerinin timdne sahip olsa da att unu-
tamaz. Bu 6gelerden altin ve glimis(; bazen de ye-
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tistirdigi hayvanlan ve ekini at sahibi olmak, onun yem,
su gibi ihtiyaglanni gidermek amaciyla kullanir. Gok
biylk agk ve tutku ile baglanilan bir kadin igin his-
sedilen duygular bile siniri dizeydedir. Boyle bir agk ve
tutku igerisinde olan bir insan, bagka higbir kadini gér-
mez ve hi¢bir kadindan zevk almaz. Ustelik bu tutku ve
ask, o kadin ile gegirilen bir donemden sonra tu-
kenecek ve bikkinliga donligecektir; ancak, at ile olan
bag daha farkhdir. Bir insamin sahip oldugu at sayisi art-
tikga hirsi da artar. Bazen bin ata sahip olmak bile do-
yurucu olmayabilir. Aynca at sevgisi ve tutkusu higbir
zaman tikenmez. insanin kadindan alacag: lezzet bir
anlk oldudu icin, kadindan hemen usanilir. Kadin sa-
dece dis guzelik agisindan bir 6zelige sahip olup
kadin-erkek iliskisinde alinan zevk gegicidir. Oysa at
icin durum ¢ok farkidir. Insan at ile évunebilir, dis-
manlarina kargi stinltk kurabilir, intikam alabilir, dis-
mani korkutabilir, kendini koruyabilir, savagiarda Us-
tinlik saglayabilir, avianabilir ve yarslara katilabilir.
Yanga katlip, birincilik alan bir adamin sevincini gor-
mez misin? Oylesine biyilk bir sevinci gizlemek gok
zordur... OQullara gelince; bir gocuk, atin disinda ve
attan kat kat daha degerii bir sey isterse, baba onu ver-
mekte tereddut etmez. Oysa ¢ok sayida ati olmas! ha-
linde bile, kendisinden istenen bir ati kalbinin meyvesi
olan oglundan esirgeyehbilir.

Melik Mdcahid daha sonra atlara olan sevgisinin
boyutlanni ve niteligini, atin kendisi i¢in ne ifade et-
tigini, veteriner hekimlik yapmak igin temelde gerekli
olan &zellikler ile atlarla ilgili bir kitap yazabilmenin
gerektirdigi altyapr standartlarindan séz eder. Bu bo-
[imdeki gorusleri sOyledir:

Bendeki at sevgisi ¢ok kigik oldugum, kendimi
yeni yeni bilmeye basladigim zamanlardan beri vard.
O ilk dénemlerden beri ati sevmek, onunla muhabbet
etmek, atin gizelligi, ahlaki, kalitesi ve davraniglarini
hayranlikla izlemek, ata binmek, yemini kendi el-
lerimle vermek, gece, gundiz, yolculuk halinde ve
diger zamanlarda onun kosum takimlarini hazirlamak,
dzenle antrenman yaptirmak, egitmek, gittigim yeriere
beraberimde géturmek ve at beslemek benim igin gok
onemlidir. Ustelik bu tutku, tikenmek sdyle dursun,
her gegen gun buayUmektedir. Bunlarin Gzerine ken-
dime “Doydun mu?” diye slrekli soranm; ancak nef-
sim bana surekli “Hayir daha fazlasi” diye cevap verir.

At hakkinda yazilmis birgek kitap inceledim. Bu
incelemelerden sonra, hepsinin birbirine benzedigini
ya da birbirlerinden taklit edildigini gérdum. At ile ilgili
yazilanlarn, bir kismi diginda biiyik bdlumd, ati go-
rerek ve onu yakindan taniyarak yazilmig olan eserler
degildi. Bunlari, o eserleri kiigliltmek ya da onlar kar-
sisinda 6vinmek igin séylemiyorum; ancak, atlar farkli
yap! ve ahlaka sahip olan hayvanlardir. lyi dzellikleri
olan atlar oldugu gibi, k&t0 dzellikleri olanlar da vardr.
Bu agidan kimse atlan ¢ok yakindan incelemeden ta-
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niyamaz. Ne var ki, duyduklarini gérmis gibi kabul
edebilir. Buradaki durum, iyi bir hekimin yaptigina
benzer. Becerikli bir hekim, tedaviyi karsilagtigi olay-
lardan 6grendikleri ile ¢bzer. Elde ettigi bagari, de-
neyiminden ve ince goéris sahibi olmasindan kay-
naklanir.

Yasadigim donemde, ati iyi bildigini iddia ederek
¢ok sey sdyleyen ama hig bir sey bilmeyen ¢ok insan
gbrdum. Halk ise bunlarin atlari ¢ok iyi bildiklerini di-
sinmektedir. Sayet bunlara atin ézellikleri ve ¢e-
sitlerine, hasta bir ati iyilestirmeye, taylara idman yap-
tirmaya ve at egitmeye iliskin bir sey sorulsa kesinlikle
cevap veremezler. Ustelik ¢cogu kez saglam bir ati
hastalandirabiliier. Tim bu gdzlemlerimden sonra,
bildigim seyleri bir kitapta Ozet olarak toplamak is-
tedim. Bu konulardaki bilgim ise, hem teorik hem de
pratik temellere dayanmaktadir.

Melik Micahid’in at ile ilgili referanslar sadece
ayetler ve kendi sevgisinin guciyle sinirll kalmamakta
ayni zamanda, at ve at beslemeye iligkin hadislerden
de émekler sunmaktadir. Kitapta bildiriimig olan ¢ok
sayida hadisten bazilan gunlardrr:

“Atin alnina hayrr baglanmistir. Bu durum ki-
yamete kadar geceridir. At sahipleri, onunia il
gilenmekle yukimludarler. Elinizi onun alnina koyarak
ati oksayin ve onun i¢in bereket dileyin”, “Atin nesline
sariin ve onun kignemesiyle mugriklere kargi 6vi-
nun®, “Her kim mukafatina inanarak, Allah'in vaadini
onaylayarak Allah yolunda bir at beslerse, kiyamet
gununde, onu doyurmasindan, su igirmesinden ve
pisligini temizlemesinden sevap alacaktir’, “Her tir{
eksiklikten uzak olan Yuce Allah, cihat i¢in bir at bes-
leyen kiginin sevap hanesine her gin yetmis sevap
yazar’, “At, deve ve koyuna, birlikte su verilmesi du-
rumunda, su verilme sirasi ilk olarak atindir’ ve “Atlan
pergeminden tutarak ardiniz sira gekmeyiniz. Bu on-
lan dnemsediginiz anlamina gelir'.

Kitabin diger bélimlerinden énemli bir kismi da
yine atin dnemini ve degerini beliten rivayetler,
hikayeler ve giirlerden olusmaktadir. Yazar her firsatta
atin Gnemini vurgulamakta ve ele aldig1 her konuyu bir
rivayet ya da siir ile desteklemek istemektedir. Ozel-
likle gair kimliginin de etkisiyle, atin 6zelliklerini ele al-
dig bélumlerde dahi her igledigi konuyu bir giir ile des-
teklemek istemektedir. Atin nisanelerinden donlarina
kadar iglenen konularnn bayUk bir bdlimi Arap si-
irinden 6meklerle renklendiriimeye caligiimistir. Bun-
lara ilaveten yazar eserde yer yer kendi giirlerine de
yer vermektedir. Bu giirlerden birkagt, anlam bi-
tunligundn  bozulmamasi kaygist hig dikkatlerden
uzak tutulmadan, TUrkgeye aktariimaya caligilmigtir:
Bu giirlerden bazilan ya da siirlerin bazi kisimlan soy-
ledir;

Imr'al Kays'tan;
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Higbir geyden almadim safkan bir ata binmekten
aldigim hazz

Ne gégsi yeni filizlenmis halhalli bir kadina do-
kunmaktan

Ne tadina doyulmaz bir garaptan

Ne de hizla geri gevirdigim dort nala kogan bir
attan

Yazarnn kendi siirflerinden;

Gérmezsen daha guzelini geviremezsin yuzuinu

Goremeyecegine gbre alamazsin gozinu

Yine kendi siirlerinden olan, ¢ok sevdigi ve
6lmasg olan Misk ve Sakr adlarinda iki ati Gzerine yaz-
mig oldugu mersiyesi;

Kan damliyor yanaklanma

Gizleyeyim desem, gizleyemiyorum agkimi

Gizleyeyim desem, gizleyemiyorum hiznimu

Fayda vermiyor biliyorum, ama agliyorum dur-
madan

Kan damliyor yanaklanma

Ne kadar Uzilsem az o diinyalar giizeli Misk'ime

Ne kadar Uzllsem az o diinyalar glzeli Sakrima

Ne zaman sevingli bir at gérsem

Bir bagka garpiyor ylregim

Onlan hatiratiyor bana her sey

Kan damliyor yanaklarima

Ey Sakr var mi benzerin bunca kula iginde

Ey Misk var mi benzerin bunca yagdiz iginde

Adlayacagim gdzpinarlanim kuruyuncaya dek

O gizellikleri unutamadigim sirece

Anonim olarak aktardi§: Sekran adl at i¢in ya-
zilmig siir;

Bir sigradi ki Sekr_n inanamazsin

Urkecekti neredeyse yildizlarin gigekleri

Cekmemis olsaydin dizginini

Uzanacakt Siireyya'ya kadar

Bereket ¢evirdin yildizlara garpmadan

Carpmak istese de yildizlara

Melik Micahid baytarmamesinin bir diger bo-
limande ise atin yaradilisi ile ilgili rivayet ve hadisleri
aktarir. Ancak burada ele alinan hadis atin yaradiligi
ile ilgili streci izlemekten ¢ok, Arap ati konusunda
olugmus taassubun temellerini bulmaktir. Yazarin bu
konuda aktarmis oldugu hadis soyledir:

Salebi tefsirinde, Ali'nin oglu Hasan'a (RA) atfen
yaptig rivayette anlatiyor; Resdlullah (SAV) sdyle bu-
yurmaktadir: “Ylce Allah ali yaratmak istedigi zaman
guney ruzgarina $dyle buyurdu: ‘Senden, dostlarima
izzet, digmanianma zillet ve bana itaat edenlere gi-
zellik olacak bir canli yaratacagim'. Ruzgar ‘Yarat'
dedi. Ondan bir miktar aldi ve bir at yarati. Sonra
sdyle buyurdu: ‘Seni Arap olarak yarattim. Kiyamet
gunine dek hayri senin alninda, ganimetleri sirtinda
ve nerede olursan ol, zenginligi seninle beraber kil-
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dim. Sahibinin kalbini sana meyleftirdim. Seni, ka-
natsiz ucabilecek bir gekilde yarattim. Sen hem ¢ok
istenen hem de gok ¢ekinilensin. Bana tespih, hamd
ve tehlil edecek erkekleri senin sirtinla ge-
reflendirecegim".

O halde Araplar diger insanlara karsi 6vin-
mekte haklidirlar. Clanki Yice Allah ata “Ben seni
Arap olarak yarattim” demistir. Buradan da agik¢a
anlagilaca@i Gzere, binicilik, ati tamimak, ahlakini bil-
mek, antrenman, egitim, terbiye, Araplarin ata, atin
ise Araplara karg! besledikler sevgi konularinda,
Araplarin Gstiinligt ortaya ¢ikmaktadir. Sézgelimi,
birden fazla ati olan bir Arap, atlan meradayken,
bunlardan birini, adi ile ¢agirdifinda o at mera, su,
arkadag, ana ya da babasina alding etmeden dog-
rudan sahibine kosar. Fakat Arap olmayan birisi, gok
sayida ata sahip olsa ve o atlara gok iyi bakmis olsa
da, at bu kiginin gagrsina cevap vermez. Mitenebbi
siirinde bunu ¢ok glzel bir sekilde anlatmigtir;

Araplar bilir atlan, Atlar da Araplan

Atalanna binmisti, Arabin atalan

Sanki sitlarinda Araplarla dogmusglar

Araplar ise sanki al sirtinda dogmuslar

Tartigma ve Sonug

Islam Uygari@i Caginda kaleme alinmis ve-
teriner hekimligine iliskin eserler olan baytarnameler,
Tirk ve Islam toplumlarinda ata verilen degeri gos-
teren énemli eserlerdir (Dinger, 1982; Ozen, 1999).
Cunkl bu uygarlik strecinde kaleme alinan veteriner
hekimligine Iliskin eserlerin tamamina yakini atlar
Uzerine yazilmis; birden fazla hayvanin ele alindigi
caligmalarda ise eserin oldukga 6nemli bir bolimu
yine atlara iligkin konulara aynlmigtir, Melik Ma-
cahid’in baytarnamesinin de bu anlamda ata verilen
degeri gbsteren baytarnamelere glizel bir ek teg-
kil edecek nitelikte oldugu séylenebilir.

At, evcillegme takviminde, diger hayvan tir-
lerine gbre gok daha ge¢ bir tarihte yer almis ol-
masina karsgin, dinyanin her tarafinda beslenen ve
evcillegmeden sonraki ddnem igin daha saglam ge-
lecegi olan bir hayvan olmugtur (Morris, 1991). Ni-
tekim salt bir binek hayvani, savag araci ya da her-
hangi bir alanda yararlanilan bir ara¢ olarak
kalmayip, ekseninde kultar olugturulan bir hayvan ol-
masl, insanlar igin en Ust diizeyde baglayicihk ta-
siyan ilahi emirlerin guvencesi altina alinmasi ve
Ozellikle fikir ve sanat etkinliklerinin vazgegilmez
ilham kaynaklarindan biri olmas! gibi noktalar, bu
onemli tarihsel sertvenin varligimt dogrulayan ni-
telikte kanitlar olarak kabul edilebilir. Bunlara ek ola-
rak, highir hayvan igin gegerli olamayacak sekilde,
kendisine yiklenen sorumluluk geredi tarihsel are-
nanin en fazla aranan hayvani olmasi da &nemli bir
nokta olarak gorilebilir.
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Yagar ve Dingere gore (1999) Osmanlilar do-
neminde at yetigtiricilii ve devletin elindeki at varligi,
Osmanh Devletinin yiikselis, duraklama ve gerileme
donemlerine paralellik gdstermektedir. Benzer sekilde
Dénmez'e (2003) gore ise Tlrk tarihindeki yikselis ve
gerileme durumlan, atin edebiyattaki tavn (zerine de
etkili olmus Tark milletinin tarihteki durumu; en glzel
olarak atla sembolize edilmigtir. Yikselme db-
nemlerinin anlatildigl siiderde gen sakrak kosan at,
¢Okiis dénemlerinde bir hatira, bir nostalji ve bir dirilis
sembolli oimustur. Nitekim incelemeye konu olan bay-
tamame de benzer motifler icermesi agisindan énem-
lidir. Bu gergevede, Melik Mucahid'in hikayeler, ri-
vayetler ve siiflerle ele almis oldugu at sembollerinin,
14'Unell ylzyill ve dncesi igin, bagta Yemen olmak
lizere birgok Islam toplumunun genel goriindist agi-
sindan fikir verici nitelikte oldugu sdylenebilir.

Arap Ati, diinya at irklan arasinda, seceresi en
iyi bilinen ve genetik olarak en iyi korunmus at irk-
larinin baginda gelir (Arpacik, 1996). Bu tarihsel ba-
sarinin sirr1 ise zootekni bilimi igin oldukga énemli ol-
malidir. Melik Micahid'in eserinde sergilemis oldugu
Arap At taassubu ve al sevgisinin igerisinde Arap
atina yonelen 6zel ilgi, s6zl edilen tarihsel bagarinin
sirnni agiklar nitelikte bulgular olarak kabul edilebilir.

Sonug olarak; Melik Micahid'in at sevgisi ve at
sembolini ele aligindaki yonteminin, at irklarinin ko-
runmas! igin belirlenecek stratgjiler igin 6rnek tegkil
edecek orijinallikte oldugu ileri sarllebilir,
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