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Amag: Yapay zeka 21. Yiizyilda teknolojinin gelisimi ile tipta dahil olmak
tizere birgok bilim dalinda kullanilmaya baslanmistir. Yapilan arastirma
sonuglarinin uluslararasi standartlara uygun nitelikte raporlanmasi, s6z
konusu arastirmalari anlama, yorumlama ve elestirel olarak degerlendir-
me siirecine anlamli katkilar saglayacakti.. CONSORT-AI (Consolidated
Standards of Reporting Trials- Artificial Intelligence [Arastirma Raporla-
mada Konsolide Standartlar- Yapay Zeka]) sayisi hizla artan yapay zeka
uygulamalarina bagli olarak tip ve saglik alaninda kullanimi yayginlasan
bir raporlama protokoliidiir. Bu aragtirmada Tiirkge uyarlamasi yapilan
CONSORT-AI protokoliiniin arastirmacilar tarafindan dogru bir sekilde
anlasilip anlasilmadigini degerlendirmek amaglanmistir.

Gereg ve Yontem: TR Dizin dergilerden segilen 22 makale CONSORT-AI
protokolii ile degerlendirici konumunda bulunan yazarlar tarafindan de-
gerlendirilmis ve degerlendirme sonuglari yazarlar arasi uyum analizi ile

test edilmistir.

Bulgular: Elde edilen bulgular, degerlendiriciler arasi uyumun istatis-
tiksel olarak anlamli oldugunu gostermistir. Bununla birlikte incelenen
arastirmalarda CONSORT-AI protokoliindeki ilkeleri tiimiiyle gozeten bir

makaleye de rastlanamamistir.

Oneri: Caligmanin yapay zeka odakli arastirma ciktilarinda izlenmesi
gereken ilkelere dikkat ¢ekerek tip ve saglik alaninda gorev yapan bilgi
profesyonellerine, konuyla ilgili arastirmacilara ve aragtirmalar1 deger-
lendirme konumunda bulunan editdr ve hakemlere katki saglamasi bek-

lenmektedir.

Anahtar kelimeler: Yapay zek, klinik calismalar, protokol, CONSORT-AI.
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Abstract

Aim: Artificial intelligence has begun to be used in many branches of sci-
ence, including medicine, with the development of technology in the 21st
century. However, these studies are reported outside of a certain standard
and this situation causes the studies to have a complex structure. Report-
ing the research results in accordance with international standards will
make meaningful contributions to the process of understanding, interpret-
ing and critically evaluating the research in question. CONSORT-AI (Con-
solidated Standards of Reporting Trials- Artificial Intelligence) is a report-
ing protocol that has become widespread in medicine and health due to
the rapidly increasing number of artificial intelligence applications. In this
study, it was aimed to evaluate whether the CONSORT-AI protocol, which
was adapted into Turkish, was correctly understood by the researchers.

Materials and Methods: 22 articles selected from TR Index journals were
evaluated by the authors who were in the evaluator position with the
CONSORT-AI protocol, and the evaluation results were tested with inter-

author agreement analysis.

Results: The obtained findings showed that the agreement between raters
was statistically significant. However, in the studies examined, no article
was found that fully observes the principles in the CONSORT-AI protocol.

Conclusion: It is expected that the study will contribute to information
professionals working in the field of medicine and health, researchers re-
lated to the subject, and editors and referees who are in the position of
evaluating research by drawing attention to the principles to be followed

in artificial intelligence-oriented research outputs.
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CONSORT-AI protokoliiniin kullanimi

Giris

Tip bilgisinin ikiye katlanma siiresinin 1950’de 50 yil,
1980'de 7 yil, 2010'da 3,5 y1l, 2020'de ise 0,2 yil yani sade-
ce 73 glin oldugu one siiriilmektedir (Densen 2011). Buna
karsilik pratisyen bir hekimin gilincel literatiirii takip edebil-
mesi i¢in glinde ortalama 19 makale okumasi gerekmektedir.
Yogun is yiikleri goz 6nlinde bulunduruldugunda, belirtilen
saylda makale okumanin hekimler agisindan oldukga gii¢ ol-
dugu soylenebilir (Masic ve ark 2008).

Yeni tedaviler, tanilama yontemleri ve prosediirler gibi sii-
rekli gelismeler, tip ve saglik alaninda dogru ve kapsamli bil-
gilere zamaninda erisimi daha anlamli hale gerektirmektedir.
Basarili bir saglik hizmeti, basarili saglik arastirmalarina; s6z
konusu arastirmalar ise etkin sekilde yonetilen bilgi kaynak-
larina ve bu kaynaklarin kapsadig bilimsel bilgilere bagim-
lidir. Tip Kiitiiphane Dernegi (Medical Library Association-
MLA 2021), tip ve saglik bilimleri alaninda gorev yapan bilgi
profesyonellerinin 21. Yiizyilda tasimasi gereken niteliklere
ve mesleki islevlerine acgiklik getirirken, hasta bakimi, egitim,
arastirma ve yayin faaliyetlerini bilgi hizmetleriyle destekle-
menin yani sira, saglik ¢alisanlarina bilgiye nasil erisecekleri-
ni ve degerlendireceklerini 6gretme; literatiirii ve dolayisiyla
arastirma ciktilarini elestirel olarak degerlendirme rollerine
de dikkat ¢ceker. Dahasi yapilan arastirmalarin niteligini arti-
rici stratejilerin ve araclarin gelistirilmesi, literatiir taramasi,
elestirel degerlendirme, kanitlar1 entegre etme gibi kanita
dayali tip uygulamalari, hekim-bilgi profesyoneli is birligini
gerektiren baslica etkinlikler arasindadir.

Klinisyen hekimler bilimsel makaleleri kullanarak o6zelde
hastayi, genelde ulusal ve uluslararasi saglik hizmetlerini iyi-
lestirmektedir. Bu nedenle, bilimsel makalelerin hekimlerin
sunduklar1 hizmetleri daha verimli bir sekilde destekleye-
bilecek yeni teknik ve siiregleri benimsemesi giderek daha
anlaml hale gelmektedir. Iyi kurgulanmis aragtirma ciktilari,
okuyucularin ¢alismanin tam olarak nasil yapildigini, arastir-
ma tasarimini, arastirmalarin ylritiilmesini ve ¢iktilarinin
yayinlanma siirecini anlamasini saglar. Bu durum eksiksiz ra-
porlama 6l¢iitlerini temel alan arastirmalarin ve dogru ¢ikti-
lar liretmeyi saglayan rehberlerin degerini artirmaktadir. Bu
arastirmada, son yillarda sayisi hizla artan tipta yapay zeka
uygulamalarini konu edinen makaleler, klinik arastirma ¢ik-
tilart i¢in seffafligl ve eksiksizligi tesvik eden ve okuyuculara
klinik arastirma raporlarini anlama, yorumlama ve elestirel
olarak degerlendirme konusunda yardimci olmayl amag-
layan CONSORT-AI (Consolidated Standards of Reporting
Trials- Artificial Intelligence [Arastirma Raporlamada Kon-
solide Standartlar- Yapay Zeka]) protokolii arastirmacilara
calisma ile ilgili yon gosteren bir protokoldiir. Bu protokoliin
Tiirkee literatiirde de kullanimini yayginlastirma hedefinden
yola ¢ikarak arastirmada Tiirk¢e uyarlamasinin yapilarak de-
gerlendirmeciler tarafindan dogru anlasilip anlasilmadigini
kontrol etmek amag¢lanmaktadir.
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Gereg¢ ve Yontem
CONSORT-AI

insan beyninin calisma 6zelligini modelleyerek insanin
zekasini bilgisayar aracilig ile taklit eden yapay zeka uygu-
lamalar1 1969 yilindan bu yana tip alaninda ¢esitli amaclar-
la kullanilmaktadir (Ahuja 2019, Serhatlioglu ve Hardalac
2009). Yapay zeka uygulamalar: tibbi girisimlerde pratiklik
saglamanin yani sira miktar1 her gecen giin artan hasta ve-
rilerini toplama, analiz etme ve bu verileri hastanin tibbi
gereksinimlerinin anlasilmasinda kullanabilme yetenegi
de sunmaktadir. Hekimlerin zaman tiiketimini konu edinen
bir arastirma (Sinsky ve ark 2016) zamanin biytik bir kis-
min1 elektronik hastane kayitlar1 ve masa basi ¢alismalari-
na harcadiklarini 6éne stirmektedir. Bu durum, yapay zeka
uygulamalariyla biitlinlesen saglik hizmetlerinin hekimlerin
zamaninl daha iiretken kullanmasina ve dolayisiyla daha et-
kin saglik hizmetlerinin ortaya ¢ikmasina katki saglayacagini
diistindiirmektedir (Amisha ve ark 2019).

Tipta yapay zeka uygulamalarini konu edinen arastirmalari
standart bir yapida raporlastirmak, okuyucular ve arastirma-
cilar i¢in elestirel degerlendirme ve yorumlama gibi siireg-
lerin daha etkili gerceklesmesine neden olurken, arastirma
verimliligini de artirmaktadir. Arastirma ¢iktilarinin tretil-
mesi ve sunumu, giiniimiizde protokoller araciligiyla eksik-
siz ve seffaf bir sekilde gerceklesebilmektedir. Bu baglamda
oncil girisimlerden CONSORT, birbirinden farkli arastirma
ciktilarinin iyilestirilmesini ve saglik hizmetlerinde karar
verme asamasinda kullanilan arastirma verilerinin kalite-
sini artirmay1 hedefleyen bir ¢abanin triiniidiir (CONSORT
2021). CONSORT, 25 maddelik bir protokol ve bir akis diyag-
ramindan olusur. CONSORT'un ana iriinii, randomize (rast-
gele) calismalarin raporlanmasi i¢in kanita dayali, minimum
bir Oneri seti olan CONSORT protokoldiir. Yazarlara klinik
deneme bulgularina dayali rapor hazirlamalari i¢in standart
bir yol sunarak, eksiksiz ve seffaf raporlamay1 kolaylastirir.
Ayrica CONSORT, kanita dayal tip uygulamalarinin temel
beklentilerinden elestirel degerlendirme ve yorumlamay: da
saglayarak hem arastirmacilara hem de arastirmalar: deger-
lendirenlere yardimci olur. Protokol maddeleri, klinik aras-
tirmanin nasil tasarlandigini, nasil analiz edildigini ve nasil
yorumlandigini raporlamaya odaklanirken; akis diyagramy,
klinik deneme boyunca tiim katilimcilarin nasil ilerledikleri-
ni gosterir (CONSORT 2021).

CONSORT’un CONSORT-AI adiyla anilan yapay zeka uzantisi,
klinik miidahaleleri bir yapay zeka bileseniyle degerlendiren
arastirmalar icin kullanilan yeni bir raporlama kilavuzudur.
CONSORT-AI bilinen CONSORT maddelerine ek olarak 14
yeni maddeyi icermektedir. CONSORT-AI, arastirmacilar ta-
rafindan yapay zeka miidahalesinin biitiinlestirildigi ortam,
yapay zeka uygulamasina bagh girdilerin ve ¢iktilarin islen-
mesi, hata analizi, gerekli talimatlar ve beceriler, insan-yapay
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zeka etkilesimi gibi yapay zeka kullanilan ¢alismalarin agik¢a
ve anlasilir sekilde tanimlanmasini 6nerir (Liu ve ark 2020).
Bu oOzellikleriyle CONSORT-AI, yapay zeka ile biitiinlesen
klinik miidahalelerin raporlanmasinda biitiinligii ve eksik-
sizligi tesvik etmektedir. Editorlerin ve hakemlerin yani sira
genel okuyucularin da klinik arastirma tasariminin kalitesini
anlamasina, yorumlamasina ve elestirel bir sekilde degerlen-
dirmesine yardimci olur (Ibrahim ve ark 2021).

Degerlendirmeler kapsaminda CONSORT-AI protokolii oku-
yucu tarafindan daha anlasilir ¢alismalar olusmasina ze-
min hazirlamaktadir. Bu dogrultuda tip alaninda TR Dizin
dergilerden secilen 22 makale CONSORT-AI protokolii ile
iki arastirmaci tarafindan protokole uygun sekilde deger-
lendirilmistir. Degerlendirmelerde ¢alismanin niteligi degil
CONSORT-AI protokoliiniin ¢alismacilar icin benzer ¢ikarim-
lar saglayip saglamadigl incelenmistir. Bu degerlendirmeler
sonucunda yazarlarin uyguladigi protokol sonuclari farkl 2
yazar tarafindan da kontrol edilerek sonuglar yansiz bir se-
kilde elde edilmistir. Bu degerlendirmeler ¢alismanin teorik
arka planini olusturmustur.

1.Yazar [Uzman)
Orijinal CONSORT-AI Terciimesi

Tekindal ve ark

Arastirmanin yontemi

2020 yilinda yayinlanan orijinal CONSORT-AI protokolii, ma-
kalenin yazarlari tarafindan ayri ayr1 Tiirkge 'ye ¢evrilmistir.
Yazarlar arasi goriis alisverisi ile protokoliin Tiirkge cevirisi
gozden gecirilmis ve c¢eviri metni lizerinde goriis birligine
varllmistir. izleyen asamada, CONSORT-AI Tiirkce protoko-
14, dil bilimi profesyoneli tarafindan da kontrol edilerek dil
birligine ulasilmistir. Son olarak Tiirk¢ce uyarlamasi yapilan
CONSORT-A] ters ¢evirme yontemi kullanilarak bir baska
dil bilimi profesyoneli tarafindan Tiirkge 'den Ingilizce ’ye
cevrilmis ve orijinal CONSORT-AI protokolii ile karsilastiri-
larak dil benzerligi netlestirilmistir. Yapay Zeka arastirmala-
rinin raporlanmasinda kullanilan CONSORT-AI protokoliiniin
Tiirkce uyarlamasi Tablo 1'de verilmistir. Bu siiregte ¢eviri ve
protokoliin uygulama asamasinda degerlendirmenin nasil
yapildig1 akis diyagrami Sekil 1’de dzetlenmistir.

Sekil 1 de makaleler arasindaki uyum degil Tiirkge CONSORT-
Al protokoliinlin uzmanlar arasindaki karar vermelerdeki
uyumuna iligskin bir akis diyagramidir. Bu akis sonucunda

2.Tazar [Uzman)
Orijinal CONSORT-AI Terciimesi

!

CONSORT-AI tarafaz olarak gevrilmis ve gériis birlifine vamlarak son haline getirilmistir.

!

Tiirkge uyarlamas yapilms CONSORT-AI protokalinfin uygunlugu bir uzman tarafindan kontrol edilmistir.

}

Tiirkge uyarlamas yapilms COMSORT-Al protokoliinin kontrol edilmis son hali birbaska profespone] tarafindan ingilizeeden
Tirkeeye veniden gevrilmistir.

A4

1.Uzman orijinal CONSORT-AI ile Ingilizeeye gevrilmis CONSORT-Al arazinda @st dizeyde bir benzerlik eldugunu saptamsnr.

A

r

Sistematik tarama igin 201Z-2020 yillarinda TR Dizinde indelks]

men nitel I

20 makale, 1. yazarve Z.yazar tarafindan degerlendirilmigtir.

i taranms ve kriterlere uyan

}

'

!

4
%4
3.Tazar [Degerlendirici)

Tirkge uyarlama= yapilms CONSORT-AL
protokelil ile inceleme yapilan 22 makalenin
uzman yazar sonuglan degerlendirilmistir.

Degerlendiriciler arasi tekrar edilebilirlik
2.yazar tarafindan analiz edilmigtir.

»
>
4.Yazar [Dezerlendirici)

Tirkge uyarlamaz yapilmug CONSORT-AL
protokoli ileinceleme yapilan 22 makalenin
uzman yazar senuglar degerlendirilmistir.

Sekil 1. Tipta yapay zekd uygulamalarina bagh arastirma ¢iktilarinin konsolide raporlamasinda kullanilan CONSORT-AI protokoliiniin Tiirkce
uyarlamasinda izlenen akis diyagrami
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Tekindal ve ark

Tablo 1. Tipta yapay zeka uygulamalarina bagh arastirma ¢iktilarinin raporlamasinda kullanilan CONSORT-AI
protokoliiniin tiirkge uyarlamasi (Liu ve ark 2020)

CONSORT CONSORT-AI
Bolim/Baghk M;ide CONSORT 2010 Maddesi? Madde No CONSORT-AI Maddesi
Baglik ve Ozet
(i) Baghkta ve/veya Gzette miidahalenin yapay
1a Baslikta, randomize (rastgele) bir ¢alisma olarak zeka (Al) ve/veya makine 6grenimi (ML)
tanimlanmasi icerdiginin belirtilmesi ve modelin tiirtiniin
belirtilmesi
“ CONSORT-AI 1a,b
Baglik ve Ozet Detaylandirma
Calisma tasarimi, yontemleri, bulgular ve . A . .
sonuglarinin yapilandirilmig 6zet;g(Detayll bilgi i¢in (i§) Aragtirmada yapay zeka (AD mudaha{esmm
1b . PR Al amaglanan kullanimini baghkta ve/veya bir
CONSORT ozetler boliimiint inceleyiniz (Hopewell ve . - .
oOzette belirtilmesi.
ark 2008).
Giris
Yapay zeka (AI) miidahalesinin amaglanan
Arka plan ve 2a Bilimsel arka plan ve gerekgenin agiklanmasi CONSORT-AI 2a (i) Ek l((;::laenglir::,lIsl;‘gi::(liczlx:le:leagiieaﬁ:l;(:ll!laarllll(gl::la;ll-lil
amaglar olmak tizere klinik yol baglanimimin agiklanmasi
2b Ozgiin amag veya hipotezlerin belirtilmesi
Yo 1
3a Ayirma (dagitim) oranlar da dahil edilerek ¢alisma
tasariminin 1 (paralel, faktoriyel gibi)
Caligma tasarimi Calisma bagladiktan sonra yontemlerdeki 6nemli
3b degisikliklerinin nedenleri ile belirtilmesi (6rnegin
uygunluk kriteri gibi).
CONSORT-AI 4a (i) Katilmcilar diizeyinde déhil etme ve hari¢ tutma
. . . . Detaylandirma kriterlerinin belirtilmesi
4a Katilmailar i¢in uygunluk kriterlerinin belirl ————— P -
” Girdi verileri diizeyinde dahil etme ve harig
CONSORT-AI 4a (ii) Ek ! uzeymce cann e
Kathmalar tutma kriterlerinin belirtilmesi
Yapay zeka (Al) miidahalesinin ¢alisma ortamina
4b Verilerin toplandig ortamlar ve yerlerin belirtilmesi CONSORT-AI 4b Ek nasil entegre edildiginin aglklampgsu (ortan}
[saha] i¢i veya ortam disi gereksinimler dahil
olmak tizere)
. Yapay zeka (Al) algoritmasi i¢in hangi siiriimiin
CONSORT-AL'S (i) Ek kullanildiginin beligrtilmesi i
CONSORT-AI 5 (i) Ek Yapay zeka (AI)Nlrli.:ldahalesiA ic?? g?rdi v:e'rilerinin
nasil elde edildiginin ve secildiginin agik
Distik kaliteli veya kullanilamayan girdi
CONSORT-AI 5 (iii) Ek verilerinin nasil degerlendirildiginin ve
islendiginin acikl
Her bir grup i¢in, miidahalelerin ne zaman ve nasil Girdi verilerinin islenmesinde insan-yapay zeka
Midahaleler 5 uygulandiklari yeterli ayrintiya sahip olacak sekilde CONSORT-AI 5 (i (AI) etkilesimi olup olmadiginin ve kullanicilarin
o 7 - (iv) Ek S PR
aciklanarak 6zetlenmesi hangi diizeyde uzmanlga ihtiya¢ duyduklarinin
belirtilmesi
CONSORT-AI'5 (v) Ek Yapa}{ Zeké (AI) miidahalesinin giktisinin
belirtilmesi
Yapay zeka (Al) miidahalesinin ¢iktilarinin karar
. almaya veya klinik uygulamanin diger
CONSORT-ALS (vi) Ek unsurlarina nasil katk%da bulunduggunun
acikl
Onceden belirlenmis ve tamamen tanimlanis birincil
6a ve ikincil sonug 6l¢timleri (6lgiileri) ne zaman ve nasil
Sonuglar degerlendirildigi de dahil olmak iizere belirtilmesi
6b Calismaya basladiktan sonra sonuglarinda herhangi
bir degisiklik var ise nedenleri ile belirtilmesi
Grneklem 7a Orneklem biiyiikliigii nasil belirlendiginin belirtilmesi
buytkligi 7b Uygulanabilir oldugunda, ara [interim] analizlerin ve
durdurma kriterlerinin agikl
Randomizasyon
8a Rastgele ayirma dizisi [sirasi] olusturmak i¢in
kullanilan yé in belirtilmesi
Dizi olusturma Randomizasyon tipi; herhangi bir kisitlamanin
8b ayrintilarinin belirtilmesi (bloklama ve blok boyutu
gibi)
Miidahalelerde diziyi gizl k i¢in atilan adimlar
Dagitim gizleme 9 agiklayan rastgele ayirma dizisini (Ornegin siral
mekanizmasi olarak numaralarin atanmas gibi) uygulamak igin
kullanil kani belirl i
Rastgele ayirma dizisini kim olusturdugunu,
Uveulama 10 katihmcilar kim kaydettigini ve miidahaleler i¢in
e katihmcilar kimin belirlediginin (atadiginin)
belirtilmesi
Eger yapildiysa, miidahalelere atandiktan sonra
11a kimlerin ¢alismadan ¢ikarildiginin (6rnegin,
Kérleme katilmcilar, bakim saglayanlar, sonuglari
degerlendirenler) ve nasil ¢ikarildiginin belirtilmesi
11b Eger miidahaleler arasinda bir uyum var ise,
miidahalelerin benzerliginin 1
Birincil ve ikincil sonuglar iin, gruplarin
12a karsilagtirilmasinda kullanilan istatistiksel
yontemlerin belirtilmesi
Istatistiksel Alt grup analizleri ve diizeltilmis analizler gibi ek
yontemler analizler i¢in yontemlerin belirtilmesi
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Tablo 1. Devami

Tekindal ve ark

Sonuglar

Her bir grup i¢in, rastgele ayrilan, planlanan tedaviyi

70

13a alan ve birincil sonuglar i¢in analiz edilen katilimci
Katilimei akist - K
R sayisinin belirtilmesi
(Bir diyagram - — -
siddetle onerilir.) Her bir grup i¢in, randomizasyon yapildiktan sonra
13b deney dis1 birakmalarin deney dig1 birakilma
nedenleri ile belirtilmesi
Calismaya alim ve izlem siirelerini tanimlayan
14a X ; - X
lismaya alum tarihlerin belirtilmesi
Galigmay 14p Calismanin neden sonlandirildiginin veya
durduruldugunun belirtilmesi
Temel veriler 15 Her bir grubun temel demografik ve klinik
ozelliklerinin bir tablo ile gosterilmesi
Analiz edilen Her grup igin, her analize dahil edilen katilimci say1s1
sayilar 16 ve analizin orijinal atanan (ayrilan) gruplara gore
olup olmadiginin belirtilmesi
Birincil ve ikincil sonuglarda her grup i¢in sonuglarin,
17a tahmini etki boyutunun ve kesinligin (duyarligin)
Sonuglar ve tahmin (%95 giiven araligi gibi) belirtilmesi
17b ikili sonuglar igin hem mutlak hem de nispi etki
boyutunun agiklanmasi
Yapilan herhangi diger analiz sonuglarinin (alt grup
analizleri ve diizeltilmis analizler dahil olmak tizere)
Yardimci analizler 18 onceden belirlenmis olanlar agiklayic
(planlanmamis) olanlardan ayiracak sekilde
belirtilmesi
Her gruptaki tiim 6nemli olumsuzluklar veya Herhangi bir performans }}ataSl analizinin
istenmeyen etkiler (Detayli bilgi icin CONSORT sonu:;larml_ve uygun oldugund? hata?arm nlasﬂ
Zararlar 19 PPN L L CONSORT-AI 19 Ek tanimlandiginin agiklanmasi. Béyle bir analiz
zararlar boliimiini inceleyiniz (Ioannidis ve ark planlanmadiysa veya yapimadiysa, neden
2004) belirtilmesi. yapilmadiginin agiklanmasi.
Tartisma
Calisma kisithiliklarinin (potansiyel 6nyargt
kaynaklariny, belirsizlikleri [hatalar1] ve eger ilgili ise
Kisitlihidar 20 analizlerin ¢esitliligini dikkate alacak sekilde)
belirtilmesi.
Genellestirile 21 Calisma bulgularinin genellestirile bilirligi (dig
bilirlik gecerlik, uygulanabilirlik) belirtilmesi
Sonuglarla tutarli yorumlanmasi, fayda ve zararlarin
Yorum 22 dengelenmesi ve diger ilgili kanitlar1 géz 6niinde
bulundurulmasi
Diger Bilgiler
Kayit 23 Calisma kaydinin ismi ve kayit numarasini belirtin.
Protokol 24 Egler mzﬂjvcut_sla,ltam.galllsma protokoliine nereden
erisilebilecegini belirtin
Yapay zeka (AI) miidahalesine ve/veya koduna
. Finansman kaynaklarin ve diger desteklerin (ilaglarin CONSORT-AI 25 er}s}llp lerlsll_elmleygclegml ve namll
Finansman 25 erigilebilecegini erisim veya yeniden kullanimla

tedarigi gibi) rollerinin belirtilmesi

Ek ilgili tim kisitlamalar dahil olmak tizere

belirtilmesi

elde edilen sonuglar Bland-Altman ydntemi ile uzmanlar
arasindaki uyum ve Sinif ici Korelasyon Katsayis1 (SKK) ile
uzman degerlendirmeleri arasindaki tutarlilik degerlendiril-
mistir. Bu sonuglar teorik arka plana uygun olarak CONSORT-
Al protokoliiniin Tiirk¢e versiyonunun uzmanlar tarafindan
makale inceleme ve makale yazmada daha hizli ve anlasilir
olabilmelerini saglamay1 planlanmaktadir.

Tablo 1'de 25 maddelik CONSORT protokolii ve daha sonra
yapay zeka uygulamalari icin CONSORT maddelerine eklenen
14 yeni maddeyi igeren protokoliin Tiirkce versiyonuna yer
verilmistir. Bu tablo klinik ¢alismalarda yapay zeka uygula-
malarinda takip edilmesi gereken adimlar1 icermektedir.

Arastirmanin ikinci asamasinda, Tirkceye uyarlanmis
CONSORT-AI protokoliiniin dogru olarak anlasilip anlasila-
madigini belirlemek i¢in secilen 22 makale iki yazar tarafin-
dan incelenmis ve bu inceleme sonucundan yanlilif1 ortadan
kaldirmak amaci ile iki yazar tarafindan inceleme yapilan
protokoller degerlendirilmistir
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17 Mart 2021 tarihinde yapilan tarama sonucu elde edilen
ve iki arastirmaci tarafindan degerlendirilen yayinlar, TR
Dizin’de 2012-2020 yillarinda saglik alaninda yayinlanan ve
dili Tiirkce olan ¢alismalar arasindan secilmistir. Yayin tara-
masinda yararlanilan 6nemli bir diger kriter de baslk, 6zet
ya da anahtar kelimelerde “yapay zekd” ve /veya “saglikta ya-
pay zekd” ve/veya “makine 6grenmesi” kelimelerinin yer al-
masi seklinde belirlenmistir. Bu tarama kriterlerini saglayan
toplam makale sayisi ilk etapta 112 olarak bulunmus daha
sonra 2. yazar tarafindan makalelerin tiimii degerlendiril-
mis ve saglikta yapay zeka calismasi olmadig tespit edilen
90 makale elenmistir. Eleme sonucunda 22 makale belirlen-
mistir. Secilen 22 makale ¢ift kor olacak sekilde CONSORT-AI
protokoliiniin Tiirkceye ¢evrilmis versiyonu yardimu ile ince-
lenmistir. Bu incelemenin temel amaci uzmanlar tarafindan
maddelerin benzer sekilde algilanip algilanmadigini belirle-
mek i¢in aralarindaki uyumun 6l¢iilmesidir. Calismada Masic
ve digerlerinin (2008) belirttigi gibi potansiyel bir hekimin
literatiire hakim olmasi i¢in glinliik 19 makale okumasi ge-
rekliliginden yola ¢ikarak 22 makalenin degerlendirilmesi
yeterli bulunmustur.
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Arastirma verilerinin analizi

Arastirma verileri analiz edilirken, benzer amagh yayinlar-
dan Balak ve digerlerinin (2018) makale degerlendirme asa-
masl temel alinmis bu baglamda her bir maddeye 0 veya 1
degerleri verilerek puanlandirma yapilmistir. Protokolde yer
alan maddenin degerlendirilen makalede karsilik bulmasi
durumunda 1 puan; karsilik bulmamasi halinde ise 0 puan
verilmistir. Bu yolla elde edilen toplam puanlar degerlendi-
rilen makaleler i¢in ulasilan toplam madde sayisini da iger-
mektedir. CONSORT-AI odaginda yapilan degerlendirmelere
iliskin, degerlendirici konumunda bulunan yazarlar arasi
uyumu Olgerken grafiksel bir yontem olan Bland-Altman kul-
lanilmistir. Bu yolla, degerlendiricilerin makalelere verdigi
puanlar arasindaki farkin ortalama ve standart sapma gibi
degerleri cercevesinde CONSORT-AI protokolii incelenmistir
(Schmidt ve Steindorf 2006). Degerlendiriciler aras1 uyumun
belirlenebilmesi icin Bland-Altman uyum grafigi cizilmistir.
CONSORT-AI protokoliine gore c¢izilen grafikte, makalelere
verilen puanlarin farklari ve her makaleye verilen puanla-
rin ortalamasi yer almaktadir. “Bland-Altman ydnteminde
iki teknik arasindaki fark, iki yontemin ortalamalarina gore
%95 giiven sinirlarinda belirlenen sapmalar c¢izilerek karsi-
lastirilir” (Geng ve ark 2012, Balak ve ark 2018, Tekindal ve
ark 2015)

Tekindal ve ark

Degerlendirme sonunda makalelere verilen en yiiksek puan
20 olmustur. Daha sonra makalelere verilen puanlarin orta-
lamasi ve standart sapmasi hesaplanmistir. Makalelerin ra-
porlanmasi siirecinin niteligine iliskin incelemenin yazarlar
(1. ve 2. yazar) arasinda hangi 6l¢iide benzer oldugunu sap-
tamak i¢in smif i¢i korelasyon katsayisi (SKK) kullanilmistir.
Bu katsayinin 0.75’in lizerinde olmasi istenen bir durum ol-
makla birlikte ilgili deger 0 ile +1 araliginda degisir (Balak
ve ark 2018, Lee ve ark 1989, McGraw ve Wong 1996). SKK
belirlenirken iki yonli rastgele etkili model ve mutlak uyum
secenegi kullanilmistir (Geng ve ark 2012, Ates ve ark 2009,
Balak ve ark 2018).

Bulgular

Tipta Yapay Zeka Uygulamalarinin raporlarinin yazimi igin
gelistirilen, Tirk¢eye uyarlanmis CONSORT-AI protokoliine
iliskin SKK degerleri Tablo 2’de verilmistir. Tiim makale in-
celemelerinde uzmanlar arasi uyum istatistik olarak anlamli
bulunmustur (p<0,05).

Saglik alaninda yapilan yapay zeka calismalarinda CONSORT-
Al protokoliine uyum bakimindan makalelerde SKK kat-
sayllar1 bakiminda degisimin fazla oldugu belirlenmistir.

Tablo 2. Tiirk¢eye uyarlanmis CONSORT-AI protokolii i¢cin SKK degerleri

Giiven sinirlart

SKK Alt Sinir Ust Sinir p
1 0,803 0,705 0,901 0,01
2 0,781 0,683 0,879 0,001
3 0,779 0,681 0,877 0,001
4 0,639 0,541 0,737 0,003
5 0,850 0,752 0,948 0,001
6 0,750 0,652 0,848 0,045
7 0,776 0,678 0,874 0,035
8 0,835 0,737 0,933 0,031
9 0,951 0,853 0,956 0,004
10 0,955 0,857 0,960 0,041
11 0,942 0,844 0,947 0,047
12 0,710 0,612 0,808 0,044
13 0,901 0,803 0,999 0,021
14 0,873 0,775 0,971 0,042
15 0,781 0,683 0,879 0,044
16 0,742 0,644 0,840 0,041
17 0,917 0,819 0,922 0,001
18 0,803 0,705 0,901 0,001
19 0,762 0,664 0,860 0,001
20 0,847 0,749 0,945 0,01
21 0,938 0,840 0,943 0,001
22 0,686 0,588 0,784 0,042
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Tablo 3. Tiirk¢eye uyarlanmis CONSORT-AI protokolii inceleme sonuglarinin Bland-Altman grafigi i¢in tanimlayici

istatistikler
ilk Uzman ikinci Uzman Uzmanlar Arasindaki Fark
CONSORT-AI . Ortalama Deglslvm Ortalama Deglslvm Ortalama Deglslvm GuveP
protokoliine gore Arahg Arahg Araligi Araligi
kalelerin aldig
makaeerin aidigt 13 7,22 14,6 9:19 -1,55 -8;2 -6;5
puanlar
Bland-Altman plot
D = e e e e S B
n

o -~

8 o - 1.00

s ® 125

] ® 150

= ® 175

& 200

Means

Sekil 2. Turkgeye uyarlanmis CONSORT-AI protokolii i¢in uzmanlarin makalelere verdigi puan ortalamalarina (X Ekseni) ve uzmanlar arasindaki
farklara (Y Ekseni) gore ¢izdirilen Bland-Altman grafigi

Calismalarda net standartlar olmadif1 i¢in degerlendirici-
ler arasinda farkliliklar olusmustur. Yapilan degerlendirme
sonucunda CONSORT-AI protokoliinii tiimiiyle saglayan bir
makaleye rastlanmamistir.

Tablo 3, makalelere verilen toplam puanlarin ortalama ve de-
gisim araliklari, degerlendiriciler arasi farklarin ortalamasi,
standart sapmasi ve giiven araliklarini gésterir. Makalelerin
aldig1 puanlarin ortalamasi yaklasik 13,7 olarak hesaplan-
mistir. Ayrica, farklara iliskin giiven araliklar: sifir1 igerdigi
icin yapilan degerlendirmelerde yanliligin olmadig1 sonucu-
na varilmistir.

Sekil 2’deki grafikte degerlendiriciler arasi farklar dikkate
alinarak Bland-Altman grafigi cizilmistir. Grafikte CONSORT-
Al protokoliine gore yapilan degerlendirmede makalelerin
aldig1 ortalama puanlar X ekseninde, ¢alismalara verilen
toplam puanlar bakimindan degerlendiriciler arasindaki
farklar ise Y ekseninde gosterilmistir. Tiirkgceye uyarlanmis
CONSORT-AI protokoliine gore makalelerin aldiklar1 puanla-
rin 7-19 arasinda degistigi saptanmistir.

Tartisma

EQUATOR Network (Enhancing the Quality and Transpa-
rency of Health Research-Saglik Arastirmalarinin Kalitesini

ve Seffafligini Artirma Ag), seffaf ve dogru raporlamay1 ve
saglam raporlama kilavuzlarinin daha genis kullanimini tes-
vik ederek yayinlanmis saglik arastirmasi literatiiriintin gii-
venilirligini ve degerini iyilestirmeyi amaglayan uluslararasi
bir girisimdir (EQUATOR Network, 2021). CONSORT 2010,
CONSORT-AI, STROBE, SPIRIT, PRISMA, STARD, STROCSS, SA-
GER, TIDier, CARE, AGREE, SRQR, ARRIVE, SQUIRE, CHEERS
gibi raporlama rehberleri/protokolleri, tip ve saglik bilimle-
ri alaninda yapilan arastirmalarin niteligini artirmanin yani
sira, soz konusu alanlarda iiretilen bilginin standart bigcimde
sunumunu da tegvik etmektedir. On alt1 dilde ¢evirisi yapilan
bu rehberlerden CONSORT 2010, STROBE, STARD, STROCSS,
SAGER ve TIDier, konuyla ilgili arastirmacilarin katilimiyla ve
disiplinler arasi bir yaklasimla Tiirk¢e 'ye kazandirilmistir.
Anilan listelerin ortak amaci, yetersiz raporlama sorunlari-
nin sistematik bicimde ve kiiresel 6l¢ekte ¢oziilmesine yo-
nelik girisimlerde bulunmaktir (EQUATOR Network, 2021).
EQUATOR Network saglik arastirmalarinin raporlamasiyla
ilgili glincel bilgi ve materyalleri saglayan kapsaml bir ¢cev-
rimici kaynak koleksiyonuna sahiptir. Klinisyenler ve aragstir-
macilarin dogru raporlamanin énemine iligkin farkindalikla-
rinin artirilmasinda etkili bir rol tistlenmektedir. (EQUATOR
Network, 2021).

Gilinimiiziin 6nde gelen tip dergilerinin saglikta yapay zeka
uygulamalarinin eksiksiz ve anlasilir sekilde raporlastiril-
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masini saglamak icin yukarida sozii edilen protokollerden
CONSORT-AI protokoliinii yaygin olarak benimsedikleri séy-
lenebilir (ibrahim ve digerleri, 2021, s. 4). CONSORT-AI bilgi-
nin seffaf bir anlayisla degerlendirilmesini, anlasilmasini ve
yorumlanmasini saglayarak, tip ve saglik alanindaki arastir-
macilarin, hakemlerin, editorlerin, bilgi profesyonellerinin
ve ilgili diger kullanicilarin bilgiye daha biitiinctl ve giivenilir
yaklagsmasina olanak yaratmaktadir. Bu durum, ilgili konular-
da gelisen literatiiriin gilivenilirligine iliskin soru isaretleri-
nin de sayica azalmasina katki saglayabilir. Tip ve saglik ala-
ninda giivenli bilginin saglik arastirmacilarina oldugu kadar,
bilgiye dayali hizmetlerin alicis1 konumunda bulunan tim
insanlara yarar saglayacagl diisiiniildiigiinde, CONSORT-AI
gibi protokollerin gerekliligi daha fazla énem kazanmaktadir.
Ote yandan, yapay zekanin hizla gelisen yapis1 CONSORT-AI
protokoliiniin giincellenmesine iliskin gereksinimleri de be-
raberinde getireceginden, s6z konusu protokoliin yeniliklere
uyarlanabilir nitelikte g6zden gecirilmesi gerekecektir.

CONSORT-AI klinik arastirmalarda yapay zeka uygulamala-
riyla ilgili arastirma g¢iktilarinda agiklanmasi gereken icerik
0gelerini belirleyerek, yazarlarin yayinlarini daha eksiksiz
bir sekilde rapor etmelerine; degerlendirici konumunda bu-
lunan hakemlerin ve editérlerin s6z konusu yayinlar1 daha
seffaf bir yaklasimla incelemelerine katki saglamaktadir.
Ayrica, yapay zekanin klinik ortama nasil entegre edildigini,
arastirma verilerinin nasil elde edildigini, bulgular dogrul-
tusunda ulasilan vargilarin klinik karar verme siirecine na-
s1l katkida bulundugunu agik¢a ortaya koydugundan, tip ve
saglik alanindaki bilgi profesyonellerinin isini kolaylastirma
potansiyeli de tagimaktadir.

Bu arastirmada TR Dizi'nde 2012-2020 yillarinda yayinlanan
ve yayin dili Tiirkce olan 22 makale ¢ercevesinde CONSORT-
Al protokoliine dayali uyum analizi gerceklestirilmistir. Ula-
silan bulgular, CONSORT-AI 6l¢iitlerine bagh degerlendirme-
lerde yanliligin olmadigini, degerlendiriciler aras1 uyumun
anlamli oldugunu bir baska ifadeyle CONSORT-AI protoko-
liinde yer alan 6l¢iitlerin degerlendiriciler tarafindan benzer
sekilde algilandigini gostermistir. Bu durum, CONSORT-AI
protokoliiniin Tiirk¢e uyarlamasinin yapay zeka uygulama-
lar1 igeren, Tiirkge yazilmis klinik arastirmalarda kullanila-
bilecegi 6ne siiriilebilir. Ote yandan incelenen yayinlar kap-
saminda, CONSORT-AI protokoliinii tiimiyle saglayan bir
makaleye rastlanmamistir. Bu durum Tiirk¢e uyarlamasi
yapilan CONSORT-AI'nin konuya iliskin ulusal literatiiriin ni-
teliginin gelismesine katki saglayacagini diistindiirmektedir.
Yapay zeka uygulamalarini klinik arastirmalara uyarlama
girisimi arttikca bilimsel arastirma ¢iktilarini etkin, anlasilir
ve daha nitelikli diizeyde raporlandirmaya doniik gereksinim
de artacaktir. Bundan hareketle, Tiirkce uyarlamasi yapilan
CONSORT-AI protokoliiniin Tiirkiye’deki arastirmacilara,
arastirmalari degerlendirenlere, arastirmalara dayal verileri
ve arastirma ¢iktilarini yonetme konumunda bulunanlara yol
gosterecegi diislinlilmektedir. Kanit degeri tasiyan bilgilerin
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seffaf bir anlayisla diizenlenmesi, nitelikli degerlendirilmesi
ve erisime sunulmasi gibi hizmetlerin belli ilkeler kapsamin-
da gerceklesmesi, bilginin giivenilirligi konusundaki dnyar-
gilar1 azaltabilir. Bu durum CONSORT-AI protokoliiniin tip ve
saglik alaninda yaygin kullanimini tesvik eder niteliktedir.

Oneriler

Protokolleri tip ve saglik bilimleri alaninda gergeklestirilen
arastirma ciktilarinin kalitesini, anlagiirhgini ve seffafligi-
n1 artirict niteliktedir. Son dénemde tip literatiiriinde hizla
yayginlasan yapay zekad odakl klinik miidahaleler ve bun-
lara bagh rapor, dolayisiyla bilgi tiretimi, CONSORT-AI gibi
protokolleri cercevesinde gerceklestirildigi siirece eksiksiz
ve standart bir yapidan s6z etmek olanakli hale gelecektir.
Bu kapsamda tip ve saglik bilimleri alanindaki arastirma-
cilarin, yayinlarinin kalitesini artirmak ve tipta yapay zeka
uygulamalarina dayali klinik miidahalelerin seffaf bir an-
layisla raporlandirilmasini saglamak adina CONSORT-AI
destekgisi olmalar1 beklenmektedir. Ote yandan siirecin bir
baska paydasi olan saglik alanindaki bilgi profesyonelleri de
tip ve saglik bilimleri alanindaki arastirma ¢iktilarinin rapor-
landirilmasinda ve dolaysiyla iiretilen bilgilerin sunumunda
standardizasyonu saglamak icin CONSORT-AI gibi protokol-
lerin kullanimini tesvik etmelidir. Bu ¢cercevede CONSORT-AI
kilavuzuyla ilgili ayrintilarin klinisyenler ve arastirmacilarla
paylasimi gerceklestirilmelidir.

Bu alanda yer alan degerlendiricilerin ve arastirmacilarin
stireclerini seffaf sekilde ytriitebilmeleri i¢in bu gibi klavuz-
larin kullaniminin yayginlastirilmasi gerekmektedir. Elekt-
ronik ve ylizyiize egitimlerin ger¢eklestirilmesi; web tabanli
programlar aracilig ile erisimin saglanmasi; klasik egitim
programlarinda yer almasi ile ilgili taraflarin kullanimini art-
tiracaktir.

Cikar Catismasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bildirmemistir.
Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dog-
rudan baglantisi bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tib-
bi alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya lireten bir firma
veya herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme
slirecinde, calisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileye-
bilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek alinma-
migtir.
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Etik Onay

Bu makaledeki sunulan verilerin, bilgilerin ve belgelerin aka-
demik ve etik kurallar cercevesinde elde edildigi, tiim bilgi,
belge, degerlendirme ve sonuglarinin bilimsel etik ve ahlak
kurallarina uygun olarak sunulduguna dair yazarlardan etik
beyan alinmistir.
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