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INEKLERDE TRANSREKTAL ULTRASONOGRAFi, SERUM PROGESTERON
ANALIZi VE VAGINAL SMEAR MUAYENESI iLE ERKEN GEBELIK TANISI

Deniz Nak'@ Yavuz Nak! Dilek Arsoy Basaran? Abdiilkadir Keskin

Early Pregnancy Diagnosis in Cows by means of Transrectal Ultrasonography,
Analysis of Serum Progesterone and Examination of Vaginal Smear

Ozet : Bu galigma ineklerde erken gebeligin tanisi igin tohumlama sonrasi 21., 38. ve 46. ginlerde transrektal ult-
rasonografi, serum progesteron analizi ve vaginal smearin sitolojik muayenesi gibi G¢ farkh metodun kargilagtinimas: ve
embriyonik élimlerin belilenmesi amaciyla yapildi. Caligmada materyal olarak Holstein irkindan, 3-6 yasli, 44 adet inek kul-
lanildi. Ultrason muayenesinin 21. glinde sensitivite ve spesifitesi sirasiyla %82.3 ve %59.2 idi, fakat 38. ve 46. glinlerde si-
rastyla %100-100 ve %100-100 olarak bulundu (P< 0.05). 21. glinde gebe ve gebe olmayan ineklerde progesteron kon-
santrasyonlan dnemli degisiklikler gosterdi (P< 0.001), Gebe ve gebe olmayan ineklerde toplam intermedier ve parabasal
hiicre sayllaninda 21., 38. ve 48. glinlerde dnemili degigiklikler belirflendi. Sonug olarak gebeligin 38, ve 46. glnlerinde inek-
lerde transrektal ultrasonografinin kullanimi ile gebelik teghisinin  hizli, dogru ve glivenilir olarak yapilabilecedi saptand:.
Ineklerde 21.glinde serum progesteronundan yararlanarak yapilan gebelik teghisinin givenilir bir metot oldugu tespit edil-
di. Gebelik teghisinde minimum ve maksimum intermedier + parabasal hiicre sayilarinin gebe ve gebe olmayan ineklerde
benzer olmasindan dolayi vaginal smearnn muayenesi metodu glvenilir bulunmadi.

Anahtar Kelimeler: Inek, Gebelik Teshisi, Ultrasonografi, Progesteron, Vaginal Smear

Summary : This study was done to compare three method for diagnosing early pregnancy as transrectal ultrasonography,
serum progesterone assay, cytological examination of vaginal smear on days 21th, 38th and 46th post-inseminated and of
the embriyonic losses in the cows. Fourty four Holstein cows, between 3-6 years old were used as materials. The sen-
sitivity and specifity of the ultrasound examination in the 21t were 82.3% and 59.2%, respectively, but were 100%-100%
and 100%-100% in the 38th and 46th days, respectively(P< 0.05). Progesterone concentration in the non pregnant and
pregnant cows showed significant differences on the 21th day (P< 0.001). Total Intermediate and parabasal cell count in
the non pregnant and pregnant cows determined significant diffences on the 21th, 38th and 46th days. In conclusion, the
use of transrectal ultrasonography of cows on days 38! and 46th of gestation offers a rapid, accurate and reliable di-
agnosis of pregnancy. In cows, diagnosis pregnancy using serum progesterone was detected as reliable method on 21th
days. Pregnancy diagnosis by examination of the celluler content of vaginal smear was not reliable because of minimum
and maximum intermediate and parabasal cell count were similar in the non pregnant and pregnant cows.
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Giris

Erken gebelik teshisinde amag, gebe olanlann
belirlenmesi degil, daha dogru bir yaklagimla gebe ol-
mayan hayvanlarin olabildigince erkenden be-
lirenmesidir. Béylece gebe olmayan hayvanlarin ye-
niden gebe kalma sanslan aragtinlabilr veya
istenmiyorlarsa striden gikartilabililer (Youngquist,
1997; Alagam, 2002).

Ineklerde bugiine kadar gebelik tanisi amaciyla;

plazma ve sitte progesteron konsantrasyonu, kan
veya sitte dstron siifat, erken gebelik faktori (EPF),
gebelik spesifik antijenler, placental lactogen (PL), ge-
belik spesifik protein B tayini gibi laboratuar, rektal
palpasyon, ultrasonografik metotlar; fétal elekt-
rokardiyografi gibi klinik metotlar kullanlmigtir (Yo-
ungquist, 1997; Noakes ve ark., 2001, Alagam, 2002),

Ineklerde gebeligin teshisinde ultrasonografi yon-
temi yaygin olarak kullaniimaktadir. Erken gebelik tes-
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hisi igin ulftrason rektal palpasyona nazaran daha az
zararll bir tekniktir ve rektal palpasyonda nadiren
gozienen abort insidansi daha da azaltlabilir. Bu
yontem muhtemelen standart olan rektal pal-
pasyonun yerine gececektir (Youngquist, 1997; Fric-
ke, 2002). Duvelerde 7.5MHZz'lik propla yapilan trans-
rektal ultrasonografi ile tohumiamadan sonra en
erken 9 gonden itibaren gebelik tanisi ya-
pilabilmektedir (Boyd ve ark., 1988). Yine dlvelerde 5
MHZ'lik propla yapilan transrekial ultrasonografi ile
12-20. gunler arasinda  embriyonik vezikllin (Pi-
erson ve Ginther, 1984; Totey ve ark., 1991), 24 -29.
gunden itibaren ise embriyo ve kalp atimlannin be-
lifenebildigi ifade edilmektedir (Pierson ve Ginther,
1984; Muller ve ark., 1986). Ultrasonografi ile ge-
beligin erken tanisinin yani sira embriyo-fétusun can-
g ve sayisi, gebelik anomalileri, gebelik yagi ve fo-
tusun cinsiyeti de belirlenebilmektedir (Youngquist,
1997; Noakes ve ark., 2001; Alagam, 2002; Fricke,
2002).

Ineklerde erken gebelik tanisi amacryla kan ve
sut progesteron hormonu dizeylerinin di¢limesine
sikikla bagvuruimaktadir(Alagam, 1987; Pieterse ve
ark., 1990). Alagam ve ark. (1987), progesteron di-
zeylerinin Olglimesi igin agimi izleyen 21-23. gun-
lerdeki Olgimler avantajli olmakla birlikte, bazi aras-
tincilann 38 ve 46. ginlerde toplanan &mekler ile
daha dogru sonuglar alinabilecegini ifade ettiklerini
leri sirmektedir. Agimi izleyen ikinci strus ddnemine
rastlayan bu ginler arasindaki 8 ginlik araigin, sik-
luslann uzayabilme ihtimali ile tohumiamadaki yanlis
zamaniamalan da géz onlnde tuttugunu, yine ¢ogdu
erken embriyonik SlOmOn 42. ginden once se-
kilenmesi nedeniyle fertilite yoninden 38-46. gin-
lerde yapilan digimierin 21. ginde yapilaniara kiyasla
daha saglikli sonuglar verecegini ifade ettiklerini bil-
dirmektedirler.

Ineklerde vaginal sitoloji reproduktif durumlardaki
spesifik  deQisiklikleri  gbsterir.  Vaginal  si-
tolojide,Ostrusta siperfisiyel ve komifiye hicrelerin, di-
ostrusta notrofil ve intermediyer hicrelerin, andstrusta

nukleuslann, gebelikte nukleus ve parabasal hic-
relerin, endometritiste nétrofiller ve endoservikal hic-
relerin ve ovaryum kistlerinde kismen komifiye si-
perfisiyel intermediyer hicrelerin sayilarninda artis
goruldagu ifade edilmektedir (Subramanian ve Pat-
tabiraman, 1986).

Bu caligma da, ineklerde erken gebelidin tes-
hisinde transrektal ultrasonografi, serum progesteron
analizi ve vaginal smearin sitolojik muayenesi gibi G¢
farkli metodun  etkinliginin karsilastirmali olarak de-
gerlendiriimesi ve embriyonik Slimierin belifenmesi
amagcland.

Materyal ve Metod

Bu g¢aligma da, U.U. Veteriner Fakiiltesi Uy-
gulama ve Aragtirma Ciftiginde bulunan 3-6 yasl,
Holstein irki 44 adet inek aragtirma materyali olarak
kullanild.

Isletmede bulunan hayvaniann suni tohumiama
kayitlan gbzden gegirilerek, 21 gun dénce tohumlanmig
inekler galigmaya alindi. Bitin ineklere tohumiamayi
takiben 21., 38. ve 46. glnlerde uitrasonografik mu-
ayene, serum progesteron degerlerinin tayini ve va-
ginal sitolojinin muayenesi yapildi. Ultrason mu-
ayeneleri 5 MgHZlik linear array proplu, real time
ultrasonografi cihazi ile transrektal vyolla ger-
geklestirildi. Serum progesteron diizeylerinin tayini
icin ayni ginlerde kan 6mekleri toplandi. Kan or-
neklerinin +4 ° C'de, 3000rpm ‘de, 15 dakika santrif(j
edilerek serumlan aynidi. Serumlar -20° C ‘de analiz
yapilana kadar saklandi. Serum progesteron dizeyleri
“ micro-titrasyon plak enzymeimmunoassay” teknigi
(Munro ve Stabenfeldt 1984; Van de Wiel ve ark.,
1986; Guven, 1988) kullanilarak Ankara Nokleer
Tanm ve Hayvanciik Aragtirma Enstitisinde be-
lirendi. Vaginal sitoloji igin yaklagik 15-20 cm uzun-
luundaki gubugun ucuna sarli pamuk ekivyon
serum fizyolojik ile islatildiktan sonra vestibulum va-
ginaya kadar ilerletildi. Pamuklu gubuk, ekseni et-
rafinda dondurlilerek mukozaya sUrtildl ve geri ¢e-
kildi. Pamukiu c¢ubuk lam (zerinde bastinp,
yuvariandi. Hazidanan preparat etil alkolde 15 dakika
sire ile tespit edilip, Giemsa ile 30 dakika boyand..
Immersiyon objektifinde incelendi. Anuklear su-
perficial, superficial, intermedier ve parabasal hiicre
tipleri degerlendiriidi. Degerlendirme toplam 100
hiicre Gzerinden yapild.

46.g0ndeki ultrasonografik muayene bulgularina
gore gebe oldudu belirlenen 25 inek uygulama, gebe
olmadig: belirlenen 19 inek kontrol grubu olarak de-
Gerlendirildi. Ultrasonografik muayenenin gebelik ta-
nisindaki etkinligi, Dogru pozitif tani (a), Yanhs pozitif
tani (b), Dogru negatif tani (c), Yanhs negatif tani (d),
Dogruluk oram (%) (a+c/e)x100, Duyarlilik:Sensitivite
(%) (a/a+d)x100, Ozglliik:Spesifite (%) (c/c+b)x100,
Gebe olanlan belireme degeri (%) (a/a+b)x100 ve
Gebe olmayanlan belifreme degeri (%) (c/c+d)x100
formilleri  kullanilarak  hesaplandi(Pieterse  ve
ark.,1990).

Gruplar arasinda kargilagtirma yapilirken Student
t testi kullaniidi. Ultrasonografik muayene bulgulan
karsilastinlirken x2 testi uygulandi. Glnler kendi ice-
risinde varyans analizi ve tukey testi ile karsilastinidi
(SPSS, 1999).
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Buiguilar ait bulgular belirlenmigtir. Gebe ineklerde 21, 38 ve

Transrektal ultrasonografi ile gebeligin 21, 38 ve 46. glnlerdeki ultrasonografi géruntileri sekil. 1,2 ve

46. gunlerinde embriyo, amnion kesesi ve sivilarina 3'te verilmistir.

Sekil 1. 21. glnlik gebelik.embriyonik vezikil (e.v.), idrar
kesesi

Sekil 3. 46. gunluk gebelik embriyo(e), embriyonik memb-
ranlar (e.m).

Galisma bulgulan Tablo.1-6'da  6zetlenmigtir.

Gebe olan hayvanlarda 21. ginde tespit edilen
en dugik progesteron degeri 1.5ng /ml egik deger
olarak alindiyinda progesteronun gebe olan ve ol-
mayan hayvanlarin tanisindaki dogruluk oranlan
Tablo.4'te veriimigtir.

Tablo 2. Tohumlamayi izleyen 21, 38 ve 46. giinlerde gebe
ve gebe olmayan ineklerde kan serumu progesteron dii-

zeyleri
Gin Progesteron(ng/ml) Istatistik
Onemi
Gebelik (+) Gebelik(-)
X+ S.H. X+ S.H.
21 275+ 0.17 0.83+ 0.28 P<0.001
Sekil 2. 38. gnlik gebelik.embriyo(e), embriyonik memb- 38 3.01+ 025 232+ 0.33 n.s
ranlar (e.m). 46 3.57 + 0.31 291+ 0.70 n.s
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Tablo 1. Ineklerde (g farkli dénemde ultrasonografik muayenenin gebelik tanisindaki etkinligi

Parametreler 21.gin 38.glin 46.g0n
Dogru pozitif tani (a) 14 25 25
Yanlig pozitif tan (b) 11 - -
Dogru negatif tani (c) 16 19 19
Yanlig negatif tani (d) 3 - .
Toplam (e) 44 44 44
Dogruluk orani (%) (a+c/e)x100 68.1a 1000 1000 *
Duyarlihk:Sensitivite (%) (a/a+d)x100 82.3a 100b 100b *
Ozgiillik:Spesifite (%) (c/c+b)x100 59.2a 100b 100b *
Gebe olanlan belileme degeri (%) (a/a+b)x100 562 100P 100b *
Gebe olmayanlarn belirleme degeri (%) (c/c+d)x100 84.2a 1000 100b *

" Ayni satirda farkl Gst harf tagiyan degerler arasinda istatistiki agidan dnemli farklilk s6z konusudur (P< 0.05).

Tablo 3. Gebe ve gebe olmayan ineklerde progesteron dlgtimlerinin 6mekleme giinlerine gbre istatistiksel degerleri

GUNLER istatistik
21 38 46 Onemi
Gebe (+) 2.75+0.17 3.01+0.25 3.57 +0.31 n.s
Gebe ()  0.83+0.28 2.32+0.332 2.91+0.702 P<0.01

Tablo 4. Gebe olan ve olmayan hayvanlarda 21.gindeki
progesteron degerlerinin dogruluk oranlar

Gebe (+) Gebe (-)
% 89.28 % 100.00

Gln

21.gin

Ultrasonografik muayenede 21. glinde gebelik
teghisi konan U¢ vakada, 38 ve 46. glnlerde ge-
beligin devam etmedigi gézlenmistir. Ancak 21. giin-
deki dogruluk oranimiz %100 olmadidi i¢in ultrason
bulgularini degerlendirirken gebe olmayan ineklerde
gebe olarak degerlendirdigimiz 3 vaka yanlis negatif
tani olarak kabul edildi. Bununla birlikte bu vakalarin
progesteron degerlerinin 21. gliinde yiksek oldugu, |
ve Il nolu vakada 38 ve 46. ginlerde daha disik ol-
dugu, Il nolu vakada ise 38. giinden sonra dustugu
gozlendi(Tablo.5). Bu U¢ vakanin ultrason ve pro-
gesteron bulgulan birlikte de@erlendirildiginde  geg
embriyonik 6lim olabilecegi disuniidi.

Tablo 5. Embriyonik 8lim olabilecedi dusiiniilen vakalara
ait 21, 38 ve 46. gnlerdeki progesteron degerleri

Hayvan No Progesteron(ng/ml)
21.gln 38.gln 46.gln
| 3.1 2 0.8
Il 3.5 22 0.35
l 3 41 2.5
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Tablo 6. Tohumlamay! izleyen 21, 38 ve 46. giinlerde gebe
ve gebe olmayan ineklerde toplam intermediyer ve pa-
rabasal hiicre sayilan

Giin intermedier + Parabasal Hiicre Sayisi
Gebelik (+) Gebelik(-) Istatistik
X+ S.H. X+S.H. Onemi
21 59.08 £4.97 37.26+4.97 P<0.004
38 77.80+3.49 49.63+578 P<0.0001
46 7757 +3.41 40.10+£6.14 P<0.0001

Tartigma ve Sonug¢

Gebelik tanisi igin en ideal olan, tohumlama son-
rasi ilk olasi éstrustan énce gebeligin dogru olarak be-
lirenmesidir. Béylece zaman kaybi olmaksizin gebe
olmayan inekler tekrar tohumlanabilirler. Ancak boyle
bir test pratikte kullanim igin henliz mevcut degildir.
Gebeligi tespit etmek igin bir gok metod gebeligin 25
ve 40. ginleri arasinda kullanim igin uygundur ve bir
¢ok aragtirnicida gebe olmayan ineklerin tahmin edilen
ikinci Ostrustan dnce belirlenmesini tavsiye et-
mektedirler. Nitekim ineklerde erken embriyonik
Slumler gebeligin ik ayinda daha siklikla meydana
gelmektedir (Youngquist, 1997).

Sitgu  duvelerde 5MHZlik  transrektal ult-
rasonografi ile gebeligin 18. gininden 6nce teshisin
dogrulugunun %50'den az oldugu fakat bu oranin ge-
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beligin 20-22. glnlerinde %100’e ulagtig ifade edil-
mektedir (Kastelic ve ark., 1989). Ancak normal sart-
lar altinda, 5 MHZz'lik propla yapilan ultrasonogafi ile
yaklasik gebeligin 24 ila 26. giniinden sonra ilk kez
embriyo ve kalp atimlannin tespit edilebildigi anda ge-
beligin hiz ve dogru bir sekilde teshis edilebilecedi
bildirimektedir (Muller ve ark., 1986; Youngquist,
1997; Szenci ve ark., 2000). Badtram ve ark. (1991),
5 MHz'lik transrektal ultrasonografi ile gebeligin 16 ila
22. gunlerinde gebelik teghisinin dogruluk oranini ve
sensitivitesini %50 ve %25 olarak tespit ederken, bu
oranlan gebeligin 23 ila 31. glnleri arasinda %70.2
ve %68.8 olarak belifemislerdir. Bagka bir galigmada
da (Pieterse ve ark.,1990) sensitivite ve spesifite ge-
beligin 21-25. ginlerinde %44.8 ve %82.3 olarak bil-
dirilirken gebeligin 26-33. glnlerinde bu oranlar si-
raslyla %97.7 ve %87.8 olarak bulunmustur. Sunulan
bu galgmada da, gebeligin 21. giniinde sensitivite
ve spesifite sirasiyla % 82.3 ve %59.2 iken, bu oran-
lar gebeligin 38 ve 46. gunlerinde sirasiyla %100-100
ve %100-100 olarak bulunmustur(P<0.05). Ostrusta
fizyolojik olarak uterus sivisinin miktarinin artmasi  ya
da gebe olan hayvanlarda sonradan embriyonik
Olumlerin gekillenmesi gibi nedenler 21. glndeki ult-
rasonografi bulgulanmizin dlslUk ¢ikmasina sebep
olmusg olabilir, Ultrasonografik muayene gebelik ta-
nisinin yani sira  aynl zamanda embriyo-fétusun
canliigi ve sayisi hakkinda da bilgi vermistir.

Progesteron hormonu digimi{ tohumlamayi iz-
leyen ilk periyodik 6strus evresinde yapiimalidir (Yo-
ungquist, 1997; Noakes ve ark., 2001 Alagam,
2002).Sunulan bu galigmada, gebe olan ve olmayan
hayvanlar arasinda 21. gindeki progesteron dii-
zeyleri 38 ve 46 gunlere nazaran istatistiksel olarak
onemli duzeyde farkh ¢ikmistir.(P<0.001). Ganler
kendi igensinde kargilagtinidiginda, gebe olan hay-
vanlarda  gunler arasinda 6nemli bir fark gdz-
lenmezken, gebe olmayan grupta 21. gin diger gin-
lerden istatistiksel olarak énem ifade edecek sekilde
dustk gikmigtir(P<0.01). Ortalama olarak pro-
gesteron dizeyleri gebe olmayan hayvanlarda 1 ng/
mi'nin altinda iken gebe olanlarda 2-11 ng/ml ara-
sinda degisiklikler géstermektedir (Alagam,2002). 21.
gunde gebe olmayan hayvanlarda 3 inek hari¢ diger
tm ineklerde progesteron dizeyi 1 ng/mi'nin altinda
iken, gebe olan tim ineklerde 1.5 ng/ml ‘nin (zerinde
OlgUimustar. 21. gunde tespit edilen en digik pro-
gesteron degeri 1.5 ng/ml esik deger alindiginda pro-
gesteronun gebe olanlan %89.28, gebe olmayanlan
ise %100 dogrulukla tespit edebildigi gbzlenmigtir. Bu
oranlar kan ve sltte progesteron Slgimi ile elde
edilen literatirlerde (Inaudi ve ark.,1982; Pen-
nington ve ark.,1985; Youngquist, 1997; Arthur ve
ark.,2001; Alagam,2002) verilen oranlarla uyum-

ludur. Embriyonik dlumler 21. ginden sonra sekillenir
ise, corpus luteumun yasam suresi uzayacagl igin
yanhg pozitif sonuglara neden olabilmektedir (Yo-
ungquist, 1997; Arthur ve ark.,2001; Alagam,2002).
Yirmibirinci giinde gebe olmayan ineklerde 1ng/mi'nin
Gzerinde progesteron degerine sahip ve ultrasonda
da gebelik tanisi konan, ancak 21. gindeki bul-
gulanmiz %100 olmadidi i¢in yanhig negatif tani olarak
kabul ettigimiz bu G¢ inekte ultrason bulgulan ve tim
ginlerdeki progesteron bulgulan birlikte de-
gerlendirildiginde ge¢ embriyonik 6lim olabilecegini
digtndirmektedir.

Gebelik esnasinda vaginal sitolojideki hicre tip-
leri gebeligjin normal gidigini ve genital bezlerin fonk-
siyonlarini iyi bir sekilde yansitmaktadir (Subramanian
ve Pattabiraman, 1986; Kostov,1972) . ineklerde ge-
belik esnasinda, vaginal smearin muayenesinde ge-
beligin birinci ve ikinci (¢ aylik periyodu esnasinda
hicre tipleri progesteronun varigini gostermektedir.
7.8. ve 9. ayda dstrojenik tipteki hiicrelerin sayilan ar-
tarak toplam hiicre sayisinin  %71.4'Une ula-
sabilmektedir. (Kostov, 1972). Sunulan bu c¢a-
lismada, gebe hayvanlardaki toplam intermediyer ve
parabasal hlcre sayilan gebe olmayan hayvanlarla
kargilagtinidiginda tim glnlerde istatistiksel olarak
onem ifade edecek sekilde yiksek gikmigtir,

Sonug olarak, gebelik tesghisinde ultrason bul-
gulannin dogruluk oranlannin gebeligin 21. giniinden
sonra hizla yikseldigi, progesteron degerlerinin 21.
gnde guvenilir oldugu, vaginal sitoloji bulgulannin ise
gebe olan ve olmayan hayvanlarda minimum ve
maksimum hicre sayilarinin benzer olmasindan do-
layl gok glvenilir olmadigi belirlendi. Aynica emb-
riyonik 6lim oraninin  dnemsenmeyecek diizeyde az
olmadigi bu nedenle erken teshisin 6nemi kadar, son-
raki ginlerde hem gebelik teshisinin bir kez daha
dogrulanmasi ve fotusun gelisimi hemde gebelik
anomalileri yonlnden ultrason muayenelerinin tek-
rarlanmasi gerektigi kanisina vanld.
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