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INEKLERDE TRANSREKTAL ULTRASONOGRAFI, SERUM PROGESTERON

ANALizi VE VAGINAL SMEAR MUAVENESi ILE ERKEN GEBELiK TANısı

Deniz Nak1@ Ya vuz Nak t Dilek Arsoy Başaran2 Abdülkadir Keskin1

Early Pregnancy Diagnosis in Cows by means of Transrectal Ultrasonography,
Analysis of Serum Progesterone and Examination of Vaginal Smear

Özel : Bu çalışma ineklerde erken gebeliğin tanıs ı için tohumlama sonrası 21., 38. ve 46. gunlerde transrektal uh­
rasorıografi. serum progesleron analizi ve vaginal smeann silolojik muayenesi gibi oç farklı metodun karşılaştınlması ve
embriyonik Olumlerin belirşenmes i amacıyla yapıld ı . Çalışmada materyalolarak Holstein ı rkından, 3-6 yaşlı . 44 adet inek kıJI..

lan ıldı . Uhrasonmuayeoesinin 21. gOndesensnvıte ve speeütesr sırasıyla %82.3 ve %59.2 idi, fakat 38. ve 46. günlerde sı­

rasıyla %1QO.100 ve %1QO.100 Oıarak bulundu (P< 0.05). 21. günde gebe ve gebe olmayan ineklerde progesteron kon­
santrasyonlan Onemli değişildikler gösterdi (P<: 0.001). Gebe ve gebe olmayan ineiderde toplam intermedier ve parabasal
hücre sayılarında 21., 38. ve 46. gunlerde önemli değişiklilde r belirlendi. Sonuç olarak gebeliğin 38. ve 46. gOnlerinde inek·
lerde transrektal ul1rasonografinin kullan ımı ile gebelik teşhisinin hızl ı , doğru ve güvenilir olarak yapılabileceği saptandı .

Ineiderde 21.gCJnde serum progesteronundan yarar tanarak yapılan gebelik teşhisin i n gOvenilir bir metot OIdı.JOU tespil edil­
di. Gebelik teşhisinde minimum ve maksimum inteımedier + parabasal hücre sayıları nın gebe ve gebe olmayan ineiderde
benzer otmasından dolayı vaginal smeann muayenesi metodu gOvenilir bulunmad ı .

Anahlar Kel imeler: lnek, Gebelik Teşhisi , Ullrasonograli, Progesteron, Vaginal Smear

Summary : This study was done to compare three method for diagnosing earfy pregnancy as trenereeterullrasonography,
serum progesterone assay, cytological examination ol vaginal smear on days2 1ttı, 38th and 46th post-inseminaled and of
the embriyonic losses in the cows. Fourty four HoIstein cows. between 3-6 years old were used as materials. The sen­
sitivity and specifity ol the ul1rasound examination in the 21lh were 82.3"k and 59.2%, respectivety, but were 100%·100%
and 100%-100% in the 361h and 46th days, respectivety(P<: 0.05). Progesterone ccocentretıcn in the non pregnant and
P(egnantcows showed significant difterences on the 21thday (P< 0.001). Total lntermediate and parabasal cell count in
the non pregnant and pregnant cows determined signirıcant diffences on the 21th, 38th and 46th days. tn conclusion, the
use ol ırensrecteı ul1rasonography ol cows on days 38th and 46lh of gestalion olfers a rapid, accurale and reliable di·
agnosis 01 pregnancy. In CO'NS, diagnosis pregwıcy using serum progesterone was detected as reliable method on 21th
days. Pregnancy diagnosis by examination ol the ceDuler content ol vaginal smear was not reliable because 01minimum
and maximum intermediate and parabasal cen count were similar in the nonpregnanl andpregnant cows.
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G ı rı ş

Erken gebelik teşhisinde amaç, gebe olanlann
belirlenmesi dc{ı i l , daha d~nJ bir yaklaş ımla gebe ol­
mayan hayvan ların olabildiQince erkenden be­
hrlenmesidir. Böylece gebe olmayan hayvanlann ye­
niden gebe kalma şanslan araştı nlabili r veya
istenmiyoı1arsa sürüden çıkartrlabitrler (Youngquist,
1997; Alaçam, 2002).

[neklerce bugüne kadar gebelik tanısı amacıyla ;

plazma ve sütte progesteron konsantrasyonu, kan
veya sütle östron sülfat, erken gebelik faktölÜ (EPF),
gebetik spesifik anıfjenler, placental lactogen (PL), ge­
balik spesifik protein B tayini gibi laboratuar, rektal
palpasyon, ultrasonografik metotlar; fötal etek!'
rokardiyografi gibi klınik metotlar kuııanılmıştır (yo­
ungquist, 1997; Ncakes ve ark., 2001, Alaçam, 2002),

Ineklerde gebeliğin teşh isinde ultrasonografi yön­
temi yayg ın olarak kullanılmaktadır. Erken gebelik teş -
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hisi için ultrason rek1al palpasyona nazaran daha az
zararl ı bir tekn iktir ve rekta l palpasyonda nadiren
gOzlenen abort insidansı daha da azaltılabilir. Bu
yöntem muhtemelen standa rt olan rekta! pal­
pasyonun yerine geçecektir (youngquist, 1997; Fric­
ke. 2002) . Düveıeroe 7.5MHz'lik propla yapılan trans­
tektat ultrasonografi ile tohumlamadan sonra en
erken 9 günden itibaren gebelik tanısı ya­
pılabilmektedir (Boyd ve ark.., 1988). Yine düvelerde 5
MHz1ik propia yapılan transrektal ultrasonografi ile
12-20. günler arasında embriyonik vezikü lOn (Pi­
erson ve Ginther, 1984; Toıey ve are. 1991). 24 ·29 .
gunden itibaren ise embriyo ve kalp atımlannın be­
Iırlenebild i{Ji ifade edilmektedir (Pierson ve Ginttler,
1964; Muller ve ark., 1986). Ultrasonografi ile ge­
beli{Jin erken tanısının yanı sıra embriyo-fötusun can­
Ir Ir {Jı ve sayısı , gebelik anomalileri, gebelik yaşı ve fö­
tusun cınsiyeti de belirlenebilmektedir (Youngquist,
1997; Noakes ve ark., 2001 ; A1açam, 2002; Fricke.
20(2).

Ineklerda erken gebel ik tanısı arnaıcıyta kan ve
süt progesteron horrnonu dDzeylerinin O'çülmesine
s ı kl ı kla başvurulmaktadır(Alaçam, 1987; Pieterse ve
ark. 1990). Alaçam ve ark. (1987), progesteron dü­
zeylerinin ölçülmesi için aşım ı izleyen 2 1-23. gün­
lerdeki ö ıçürrae r avantajlı olmakla birlikte, bazı araş­

tmcnann 38 ve 46. günlerde toplanan ömekler ile
daha do{Jru sonuçtar ahnabileceQini ifade ettiklerini
ileri sürmektedı r . Aşımı izleyen ikinci östrus dOOemine
rastlayan bu günler arasındaki 8 gOnKsk arahOın, sik­
luslann uzayabilme ihtimali ~e lohurrWnadaki yanlıŞ

zamanlamaJan da gOz Onünde tuttu{ıunu . yine ço{Ju
erken embriyonik OlUmOn 42. gOnden önce ş&­

kirlenmesi nedeniyle ferti lite yönünden 36-46. gün­
lerde yap ılan OIçOmlerin 21. günde yapılanlara kıyasla

daha sa~lrkh sonuçlar vereceğini ifade ettikleri ni bil·
dirmektedirler.

Ineiderde vaginal sitoloji reproduktif durumlardaki
spesif ik ~işikliklen gOsterir. Vaginal si­
tOOjide.6strusta süper1isiye{ ve kOmifiye hücrelerin, di­
öst rusta nötrofil ve intennediyer hücrelerin, anöstnısta

l"KJkleuslann. gebelikte nuldeus ve parabasal hüc­
relerin , endometritiste nOtrofiller ve eodoservikal hüc­
telerin ve ovaryum kistlerinde kısmen komifiye sö­
pertisiyel inlermedıyer hücrelerin sayılannda artış

görü ldüğü ifade edilmekted ir (Subramanıan ve Pat­
tabnaman. 1986).

Bu çalışma da. jneklerde erken gebeliCin teş ­

hisinde transrektal ultrasonografi, serum progesteron
anali zi ve vaginal smeann sitoloj ik m.ıayenesi gibi üç
farkl ı metodun etkinl i~inin karşılaştırmalı olarak de­
~er1endi rilmesi ve embriyonik OlCmlem berırlenmesi

arnaçıardı.

Materyal ve Metod

Bu çalışma da, U.Ü. Vetermer Fakültesi Uy­
guıama ve Araştırma Çift li~inde bulunan 3-6 yaşlı ,

Holstein ı rkı 44 adet inek araştuma materyali olarak
kullanıldı.

Işletmede bulunan hayvanlann soo i tohumlarna
kayıtlan gOzden geçirilerek, 21 gün önce tohumlanmış

inekler çalışmaya alındı . Bütün ineklere lotıumlamayı

takiben 21., 38. ve 46. günlerde ultrasonografik mu­
ayene, serum progesteron deOerlerinin tayini ve va­
ginal sitolojinin m.ıayenesi yapıld ı . Ultrason mu­
ayeneleri 5 MgHz'lik Iinear array proplu, real lime
ultrasonografi cihazı ile transrektal yolla çer­
çekleştirildi. Serum progesteron düzeylerinin tayini
için aynı gOrUerde kan örnekleri toplandı. Kan Or­
nelderinin +4 o c'oe. 3000rpm 'de, 15 dakika santrifüj
edilerek serumlan ayrıldı. serumlar -20" C 'de anal iz
yapilana. kadar saldand ı. Serum progesteron düzeylen
• rricro-trtrasyon pıek enzymeirrmunoassay" tekn iOi
(Ml6lro ve Stabenfekıl 1984; Van de Wıel ve ark.,
1986; Güven. 1988) kullanılarak Ankara Nükleer
Tanm ve Hayvancılık Araştırma Enstitüsünde be­
lirlendi. Vaginal sitOıoji için yaklaş ık 15-20 cm uzun­
l u{ı undaki çubuğun ucuna sarıl ı pamuk eküvyon
serum fizyolojik ile ısıauldrktan sonra vestibulum va­
ginaya kadar ilerletild i. Pamuklu çubuk, ekseni et­
rafında dOndürOlerek mukozaya sürtüldü ve geri çe­
kildi. Parooklu çubuk lam Dzernde bastrnlıp ,

yuvarlandı. Hazırlanan preparat etil alkolde 15 dakika
SOre ile tespit edil ip, Giemsa ile 30 dakika boyandı .

lmmersiyon objeldifında incelendi. Anuklear su­
pertceı. superficial, intermedier ve parabasal hücre
tipleri deQerlendirildi. DeOer1endirme toplam 100
hücre üzerinden yapıldı .

46.gündeki ullrasonografik muayene bulgularına

gOre gebe oIdu{ıu belirlenen 25 inek uygulama. gebe
ormadı~ ı bel irlenen 19 inek kontrol grubu oarak de­
oerlendirildi. Ultrasonografik muayenenin gebelik ta ­
nısındaki etkriOi. C>oQ'ru p:ızitif tanı (a) , Ya~.ş pozitif
tanı (b), 000"' negalif lanı (c), Yanloş negalif lan ı (d),
OoOru'uk oranı (%) (a+CIe)x100 , Duyarlıhk.:Sensitivile

(%) (ata+d)x100, Ozgüııük:Spesifite (%) (cJe+b)x100.
Gebe olanlan bel irleme deQeri (%) (ata+b)x100 ve
Gebe olmayanlan belirleme deQeri (%) (cJc+d)x100
fonnülleri kullanılarak hesaplandl(Pieterse ve
ark .,l990).

Gruplar arasında karşılaştırma yapllrr1<en Student
t testi kuI1anlld ı. Ultrasonografik muayene bulgula n
karşılaştınlırken xa testi uygulandı . Günler kerKli içe­
risinde varyans analizi ve tukey testi ile karşılaştınldı

(S PSS, 1999).
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Bulgular

Transrektal ultrasonografi ile gebeliğin 21, 38 ve

46. günlerinde embriyo. amnion kesesi ve sıvılarına

ait bulgular belirlenmiştir. Gebe ineklerde 21, 38 ve

46. günlerdeki ultrasonografi görüntüleri şekiL. 1,2 ve

3'te verilmiştir.

Şekil 3. 46. günlük gebelik embriyo(e), embriyonik mernb­
ranlar (e.m).

Tablo 2. Tohumlamayı izleyen 21, 38 ve 46. günlerde gebe
ve gebe olmayan ineklerde kan serumu progesteron dü­
zeyleri

Istatistik
Önemi

P<O.OOl

n.s

n.s

Gebelik(-)

X ± S.H.

0.83 ± 0.28

2.32± 0.33

2.91 ± 0.70

Progesteron(nglml)

Gebelik (+)
X ±S.H.

2.75 ± 0.17

3.01 ± 0.25

3.57 ± 0.31

Çalışma bulguları Tablo.1-6'da özetlenmiştir.

Gebe olan hayvanlarda 21. günde tespit edilen
en düşük progesteron değeri 1.5ng ımı eşik değer

olarak alındığında progesteronun gebe olan ve ol­
mayan hayvanların tanısındaki doğruluk oranları

TabloA'te verilmiştir.

Gün

21

38

46

Şeki l 1. 21. günlük gebelik.embriyonik vezikül (e.v.), idrar
kesesi

Şekil 2. 38. günlük gebelik.embriyo(e), embriyonik rnemb­
ranlar (e.m).
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Tablo 1. lneklerde Oç farklı dönemde ultrasonografik muayenenin gebelik tanısındaki etkinliği

Parametreler 21.g0n 38.gün 46.gün

Doğru pozitif tanı (a) 14 25 25
Yanlış pozitif tanı (b) 11
Doğru negatif tanı (c) 16 19 19
Yanlış negatif tanı (d) 3
Toplam (e) 44 44 44
Doğruluk oranı (%) (a+CIe)x100 68.1 8 1()()b ıooe •
Duyarlılık:Sensitivite (%) (a/a+d)x100 82.38 100b 100b •

ÖzgOl!ük:Spesifite (%) (c1c+b)x100 59.28 100b 100b •
Gebe olanları belirleme değeri (%) (a/a+b)x100 568 1()()b 100b •

Gebe olmayanları belirleme değeri (%) (c1c+d)x100 84.28 10Qb 100b •
• Aynı satırda farklı üstharftaşıyan değerler arasında istatistiki açıdan önemli farklılık sözkonusudur (P<0.05).

21

Tablo3. Gebeve gebeolmayan ineklerde progesteron ölçümlerinin ömekleme günlerine göreistatistiksel değerleri

GUNLER Istatistik

38 46 Önemi

Gebe(+)

Gebe(-)

2.75±0.17

0.83± 0.28b

3.01 ± 0.25 3.57± 0.31 n.s

2.32± 0.338 2.91 ± 0.708 P<0.01

Gün Gebe (+) Gebe(-)

Tablo 4. Gebe olan ve olmayan hayvanlarda 21.gündeki
progesteron değerlerinin doğruluk oranları

Tablo 5. Embriyonik ölüm olabileceği düşünülen vakalara
ait 21 , 38 ve 46. gOnlerdeki progesteron değerleri

Ultrasonografik muayenede 21. günde gebelik
teşhisi konan üç vakada, 38 ve 46. günlerde ge­
beliğin devam etmediği gözlenmiştir. Ancak 21. gün­
deki doğruluk oranımız %100 olmadığı için ultrason
bulgularını değerlendirirken gebe olmayan ineklerde
gebe olarak değerlendirdiğimiz 3 vaka yanlış negatif
tanı olarak kabul edildi. Bununla birlikte bu vakaların

progesteron değerlerinin 21. günde yüksek olduğu, i
ve ii nolu vakada 38 ve 46. günlerde daha düşük ol­
duğu, III nolu vakada ise 38. günden sonra düştüğü

gözlendi(Tablo.5). Bu üç vakanın ultrason ve pro­
gesteron bulguları birlikte değerlendirildiğinde geç
embriyonik ölüm olabileceği düşünüldü.

Gün Intermedier + Parabasal Hücre Sayısı

Gebelik (+) Gebelik(-) Istatistik

X ± S.H. X ± S.H. Önemi

21 59.08± 4.97 37.26± 4.97 P<O.004

38 77.80± 3.49 49.63± 5.78 P<0.0001

46 77.57± 3.41 40.10± 6.14 P<0.0001

Tablo6. Tohumlamayı izleyen 21,38 ve 46. günlerde gebe
ve gebe olmayan ineklerde toplam intermediyer ve pa­
rabasal hücre sayıları

Tartışma ve Sonuç

Gebelik tanısı için en idealolan, tohumlama son­
rası ilk olası östrustan önce gebeliğin doğru olarak be­
lirlenmesidir. Böylece zaman kaybı olmaksızın gebe
olmayan inekler tekrar tohumlanabilirler. Ancak böyle
bir test pratikte kullanım için henüz mevcut değildir.

Gebeliği tespit etmek için bir çok metod gebeliğin 25
ve 40. günleri arasında kullanım için uygundur ve bir
çok araştırıcıda gebe olmayan ineklerin tahmin edilen
ikinci östrustan önce belirlenmesini tavsiye et­
mektedirler. Nitekim ineklerde erken embriyonik
ölümler gebeliğin ilk ayında daha sıklıkla meydana
gelmektedir (Youngquist, 1997) .

Sütçü düvelerde 5MHz'Iik transrektal ult­
rasonografi ile gebeliğin 18. gününden önce teşhis in

dOğruluğunun %50'den az olduğu fakat bu oranın ge-

46.gün

0.8

0.35

2.5

% 100.00% 89.28

3.1 2

3.5 2.2

3 4.1

21.g0n

ii

Hayvan No Progesteron(ng/ml)

21.g0n 38.g0n

iii
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beliğin 20-22. günlerinde %100'e ulaştığı ifade edil­
mektedir (Kastelic ve ark., 1989). Ancak nonnal şart­

lar altında, 5 MHz'lik propla yap ı lan ultrasonogafi ile
yaklaşık gebeliğ in 24 ila 26. gününden sonra ilk kez
embriyo ve kalp atımları nın tespit edileb ildiğ i anda ge­
beliğin hızlı ve doğru bir şekilde teşhis edilebileceğ i

bildirilmektedir (Muller ve ark., 1986; Youngquist,
1997; Szenci ve ark., 2000). Badtram ve ark. (1991),
5 MHz'lik transrektal ultrasonografı ile gebeliğin 16 ila
22. günlerinde gebelik teşhisinin doğru luk oranın ı ve
sensitivitesini %50 ve %25 olarak tespit ederken, bu
oranları gebeliğ in 23 ila 31. günleri aras ı nda %70.2
ve %68.8 olarak beli rlemişlerdi r. Başka bir çalışmada
da (Pieterse ve ark.,1990) sensitivite ve spesifite ge­
beliğin 21-25. günlerinde %44.8 ve %82.3 olarak bil­
dirilirken gebeliğ in 26-33. günlerinde bu oranlar sı ­

ras ıy la %97.7 ve %87.8 olarak bulunmuştur. Sunulan
bu çalı şmada da, gebeliğin 21. gününde sensitivite
ve spesifite sırasıyla % 82.3 ve %59.2 iken, bu oran­
lar gebeliğin 38 ve 46. günlerinde s ı rasıyla %100-100
ve %100-100 olarak bulunmuştur(P<0.05) . Östrusta
fizyolojik olarak uterus sıvısının miktarının artmas ı ya
da gebe olan hayvanlarda sonradan embriyonik
ölümlerin şekillenmesi gibi nedenler 21. gündeki ult­
rasonografi bulgularımızın düşük çıkmasına sebep
olmuş olabilir. Ultrasonografik muayene gebelik ta­
nısının yan ı sıra aynı zamanda embriyo-fötusun
canlılığı ve sayıs ı hakkında da bilgi vermiştir,

Progesteron normonu ölçümü tohumlamayı iz­
leyen ilk periyodik östrus evresinde yapılmalıdır (Yo­
ungquist, 1997; Noakes ve ark., 2001 Alaçam,
2002).Sunulan bu çalışmada, gebe olan ve olmayan
hayvanlar arasında 21. gündeki progesteron dü­
zeyleri 38 ve 46 günlere nazaran istatistiksel olarak
önemli düzeyde farklı çıkmıştır.(P<Ü.001). Günler
kendi içerisinde karşılaştırıldığında , gebe olan hay­
vanlarda günler arasında önemli bir fark göz­
lenmezken, gebe olmayan grupta 21. gün diğer gün­
lerden istatistiksel olarak önem ifade edecek şekilde

düşük çıkmıştı r(P<0.01). Ortalama olarak pro­
gesteron düzeyleri gebe olmayan hayvanlarda 1 ngl
ml'nin altında iken gebe olanlarda 2-11 nglml ara­
sında değişiklikler göstennektedir (Alaçam,2002). 21.
günde gebe olmayan hayvanlarda 3 inek hariç diğer

tüm ineklerde progesteron düzeyi 1 nglml'nin altında

iken, gebe olan tüm ineklerde 1.5 nglml 'nin üzerinde
ö lçü lmüştü r. 21. günde tespit edilen en düşük pro­
gesteron değeri 1.5 nglml eşik değer alındığında pro­
gesteronun gebe olanları %89.28, gebe olmayanlan
ise %100 doğrulukta tespit edebildiği gözlenmiştir. Bu
oranlar kan ve sütte progesteron ölçümü ile elde
edilen literatürlerde (Inaudi ve ark.,1982; Pen­
nington ve ark.,1985; Youngquist, 1997; Arthur ve
ark.,2001; Alaçam,2002) verilen oranlarla uyum-
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ludur. Embriyonik ölümler 21. günden sonra şekillen i r

ise, corpus luteumun yaşam süresi uzayacağ ı için
yanlış pozitif sonuçlara neden olabilmektedir (Yo­
ungquist, 1997; Arthur ve ark.,2001; Alaçam,2002).
Yinnibirinci günde gebe olmayan ineklerde 1nglml'nin
üzerinde progesteron değerine sahip ve ultrasonda
da gebelik tan ıs ı konan, ancak 21. gündeki bul­
gularımız %100 olmadığı için yanlış negatif tanı olarak
kabul ettiğimiz bu üç inekte ultrason bulguları ve tüm
günlerdeki progesteron bulguları birlikte de­
ğerlend i rildiğinde geç embriyonik ölüm olabileceğ in i

düşündünnektedir.

Gebelik esnasında vaginal sitolojideki hücre tip­
leri gebeliğin nonnal gidişini ve genital bezlerin fonk­
siyonlarını iyi bir şekilde yansıtmaktadır (Subramanıan

ve Pattabıraman, 1986; Kostov,1972) . Ineklerde ge­
belik esnasında, vaginal smearın muayenesinde ge­
beliğin birinci ve ikinci üç aylık periyodu esnasında

hücre tipleri progesteronun varlığını göstennektedir.
7.8. ve 9. ayda östrojenik tipteki hücrelerin sayıla rı ar­
tarak toplam hücre sayısının %71.4'üne ula­
şabilmektedir. (Kostov, 1972). Sunulan bu ça­
lı şmada, gebe hayvanlardaki toplam intennediyer ve
parabasal hücre sayıları gebe olmayan hayvanlarla
karşılaştırıldığında tüm günlerde istatistiksel olarak
önem ifade edecek şekilde yüksek çıkmışt ır.

Sonuç olarak, gebelik teşhisinde ultrason bul­
gularının doğruluk oranlarının gebeliğin 21. gününden
sonra hızla yükseldiği , progesteron değerlerinin 21.
günde güvenilir olduğu, vaginal sitoloji bulgularının ise
gebe olan ve olmayan hayvanlarda minimum ve
maksimum hücre sayılarının benzer olmasından do­
layı çok güvenilir olmadığ ı belirlendi. Ayrıca emb­
riyonik ölüm oranının önemsenmeyecek düzeyde az
olmadığı bu nedenle erken teşhisin önemi kadar, son­
raki günlerde hem gebelik teşhisinin bir kez daha
doğrulanması ve fötusun gelişimi hemde gebelik
anomalileri yönünden ultrason muayenelerinin tek­
rarlanması gerektiği kanısına varıldı.
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