Eurasian Journal
of Veterinary Sciences

www.eurasianjvetsci.org

Covid-19 Special Issue

INVITED REVIEW

Tiirkiye’de “COVID-19 6zelinde” salgin hastaliklarda veteriner hekimlerin rolii ve
Onemi

Gokhan Aslim®’, Askin Yasar?

1Selguk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Veteriner Hekimligi Tarihi ve Deontoloji Anabilim Dali, Konya, Tiirkiye

Gelis:17.08.2020, Kabul: 10.10.2020
*gokhan.aslim@selcuk.edu.tr

The role and importance of veterinarians in epidemics “with a focus on the COVID-19
pandemic”

Eurasian J Vet Sci, 2020, Covid-19 Special Issue, 126-134
DOI: 10.15312/Eurasian]VetSci.2020.301

0z

Koronaviriisleri olduk¢a yakindan taniyan veteriner hekim-
lerin, hayvan sagligi ve toplum saglhiginin korunmasi ile bir-
likte Koronaviriis ile miicadele yontemleri olan asi, serum
ve biyolojik madde ¢alismalarinda da sorumluluklar1 vardir.
Calismada, COVID-19 salgini1 6zelinde salgin hastaliklarda
veteriner hekimlerin rolii, 6nemi ve bu stirecte yaptiklari
hizmetlerin ortaya konulmasi amaglandi. Veteriner hekim-
lerin, salgin hayvan hastaliklariyla miicadelede uzun yillar
boyunca deneyimleriyle elde etmis olduklar1 bilgi ve tecrii-
belerin oldukga fazla oldugu; bu dogrultuda hayvan saghigi ve
toplum sagliginin korunmasi adina salginin her asamasinda
veteriner hekimlerin olduk¢a 6nemli bir bilesen olarak kabul
edilerek, bu dogrultuda saglik politikalarinin olusturulmasi
gerektigi sdylenebilir.

Anahtar kelimeler: COVID-19, salgin, veteriner hekim
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Abstract

Veterinarians, who are very familiar with coronaviruses,
have responsibilities in the protection of animal health and
public health, as well as in vaccine, serum, and biological ma-
terial studies, which are methods of combating the Coronavi-
rus. In the study, it has been aimed to reveal the role and im-
portance of veterinarians in epidemics and the services they
provide in such situations specific to the COVID-19 pandem-
ic. It can be said that the veterinarians have much informa-
tion and experience gained after years of experience in com-
batting epidemic animal diseases, and therefore, to protect
animal health and public health, it should be acknowledged
that veterinarians have a very important role in all stages of
the pandemic and corresponding health policies should be
developed.
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COVID-19 pandemisnde veteriner hekimlik

Giris

insanogluy, tarihin en eski dénemlerinden itibaren salgin has-
taliklarla ugrasmakta ve bu durum kesintisiz olarak binlerce
yldir devam etmektedir. Salginlar, tarihin her devrinde in-
sanlar1 tehdit etmis; askeri, demografik, ekonomik, siyasi ve
sosyal bakimdan olduke¢a 6nemli sonuglar dogurmustur (Ki-
li¢c 2004). Tarih sahnesinde yer alan tiim diger unsurlar gibi
salgin hastaliklar da yasandiklar1 donem yaptiklar1 yikimla,
yasamin tiim alanlarini etkileyecek kadar ¢aglara adini yaz-
diran birer olgu olarak kabul edilmeleri zorunlulugunu do-
gurmustur (Ozen ve Ozkul 2006).

insanlarin yasam kosullar1 ve bigimlerinde meydana gelen
degisiklikler, salgin hastaliklarin ortaya ¢ikmasi i¢in uygun
zemini hazirlarken; toprak kullanimindaki artis ve kentlerin
biiylimesi gibi etkenler de hastaliklarin yaygin hale gelmesi-
ne neden olmustur (Nikiforuk 2001). Oldukg¢a hizli bir sekilde
degisim gosteren diinyada, insanlar ve hayvanlar arasindaki
iligkiler, mikroorganizmalarin tiirler arasindaki engelleri as-
mada gosterdikleri kabiliyetleri, zoonoz patojenlerin ortaya
cikmasini daha da kolaylagtirmaktadir (Morse 2004).

insan ve hayvanlarda salginlara neden olan hastaliklar sade-
ce bolgesel sinirlarla kalmayip, hizli bir sekilde ulusal sinir-
lar1 asarak, kiiresel diizeyde yayilim géstermektedir (Jebara
2004). AIDS ve SARS'1n neden oldugu son salginlar, insan
hayatini oldugu kadar, hem gelismis hem de gelismekte olan
tilkelerin politik ve ekonomik geleceklerini de etkilemekte-
dir (Sherman 2020).

Insanlik tarihinin her yeni dénemi, beraberinde yeni bir has-
talik irtnid getirmektedir (Jebara 2004). Tarihler 2019 yili
Aralik ayini gosterdiginde Cin'in Wuhan kenti, Hubei bolge-
sinde, klinik olarak viral pnémoniye benzeyen, solunum, sin-
dirim ve sistematik problemlere yol acan bir dizi yeni vaka
saptanmis, yapilan genetik analizde de, yeni bir Koronavirts
tiiric (SARS-CoV-2) oldugu tespit edilmistir (Huang ve ark
2020, Li ve ark 2020). Hastalik kisa bir zaman diliminde tiim
diinyaya yayilmis, 11 Mart 2020 tarihi itibariyle de Diinya
Saglik Orgiitii (DSO) bu yeni Koronaviriis enfeksiyonunun
kiiresel pandemiye yol actigini ilan etmistir (WHO 2020a).

Calismada, COVID-19 salgini 6zelinde salgin hastaliklarda
veteriner hekimlerin rolii, 6nemi ve bu stlirecte yaptiklari
hizmetlerin ortaya konulmasi amaglandu.

Veteriner hekimler COVID-19 salgininin neresinde?

Koronaviriisler onlarca yildan beri Veteriner Hekim Virolog-
lar tarafindan oldukga iyi bilinmektedir (Cui ve ark 2018).
Gegen yiizyll icinde veteriner hekimler, Fare Hepatit Viriisi
(MHYV), Kedilerin Bulasici Peritonit Viriisti (FIPV) ve kiimes
hayvanlarinin Bulasic1 Bronsit Viriisii (IBV) gibi Koronavi-
riislerin neden oldugu pek ¢ok hastalik tizerinde ¢alismalar
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ylritmustir (Wang ve ark 2019). Veteriner Hekim Virolog-
larin, Koronaviriislerin kesfi, viral evrimi, genom manipiilas-
yonu ve patogenez c¢alismalar1 kapsamindaki kilit rolii son
yillarda daha fazla vurgulanmaya baslanmistir (Lorusso ve
ark 2008). Bu cerceveden bakildiginda Koronaviriisleri ol-
dukea yakindan taniyan veteriner hekimlerin hayvan saghgi
ve toplum sagliginin korunmasi yaninda asi, serum ve biyolo-
jik madde ¢alismalarinda da olduk¢a énemli sorumluluklar:
oldugu séylenebilir.

Hayvan sagliginin korunmasi

Veteriner hekimlerin gorev ve yetkileri kanunlarla belirlen-
mis olup, en 6nemli gorevleri arasinda hayvanlarin muaye-
nesi ve hastaliklarinin tedavi edilmesi (Resmi Gazete 1954)
ile salgin veya bulasici hayvan hastaliklar1 ile miicadele
edilmesi (Resmi Gazete 2010) yer almaktadir. Veteriner he-
kimlerin viral hastaliklar da dahil olmak tizere hastaliklarin
teshisinde, epidemiyolojisinde ve karantina Onlemlerinde
oldukca dnemli tecriibeleri bulunmaktadir. Veteriner hekim-
ler, bugiline kadar zoonotik hastaliklar konusunda yaptiklari
calismalar ile saglik camiasina 1s1k tutup erken uyari yaparak
Onlemlerin alinmasini saglamistir (TVHB 2020a).

Cleaveland ve ark (2001) tarafindan yayimlanan bir raporda
insanlar i¢in patojen oldugu bilinen 1415 infeksiy6z organiz-
manin oldugu ve bunun %61,6’sinin zoonotik orijinli olarak
siniflandirdigr belirtilmistir. Son 50 yilda ortaya ¢ikan AIDS,
Kirim Kongo Kanamali Atesi, Bat1 Nil Viriisti salgini, Kus Gri-
bi, Domuz Gribi, SARS, MERS ve en son COVID-19 pandemi-
si dogrudan hayvan kaynakh salginlardir (Ozdemir Giineli
2020). En son yasamakta oldugumuz COVID-19 pandemisin-
de, enfekte olmus insanlarla yakin temas eden kopek, kedi,
kaplan ve mink gibi hayvanlarda da SARS-CoV-2 virusu tes-
pit edilmistir. Cin'in Wuhan sehrinde yapilan bir arastirma,
2020 yilinin baslarinda o6rneklenen kedilerin %14,7’sinin
seropozitif oldugunu gosterdi. Bagka bir calismada Italya’da-
ki veteriner kliniklerine gelen evcil hayvanlar lizerinde ya-
pilmis olup, Italya’daki képeklerin %3,4’iinde ve kedilerin
% 3,9’unda antikor oldugu bildirilmistir (Weese 2020). Bu
salginlarla miicadelede hayvan sagliginin korunmasi adina
veteriner hekimler lizerine diisen gorevleri yerine getirmis
(Ozdemir 2020) ve getirmeye de devam etmektedir.

Tiirkiye’de COVID-19 pandemisi siirecinde Tarim ve Orman
Bakanlig1 (TOB), Koronavirtisle ilgili tedbirlerin belirlenmesi
ve hayata gecirilmesi adina (TOB 2020a) yedi veteriner he-
kimin (akademisyen ve biirokrat) yer aldig1 ve toplam dokuz
iiyeden olusan “Koronaviriis Bilim Kurulu” olusturmustur.
Bilim kurulunda bulunan veteriner hekimler; Harun Segkin,
Dog. Dr. Veli Giilyaz, Prof. Dr. Feray Alkan, Prof. Dr. Naim De-
niz Ayaz, Prof. Dr. Muammer Gonclioglu, Prof. Dr. Mustafa
Hasokstliz ve Prof. Dr. Atilla Simsek’tir (TOB 2020b). TOB,
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“Koronaviriis Tedbirleri”
icin “biyogilivenlik kurallar1” belirlemistir (Sekil 1a-b). Ayrica
Bilim Kurulu Koronaviriis tedbirleri kapsaminda giftciler i¢in
(Sekil 2a-b), hayvancilik isletmelerinde (Sekil 3a-b), gida is-
letmelerinde (Sekil 4a-b), kiimeslerde (Sekil 5a-b), mezbaha-
ne, kesim ve pargalama yerlerinde (Sekil 6a-b), evcil hayvan
sahipleri ve sokak hayvanlarinin bakimini tstlenen Kkisiler
icin (Sekil 7), tarlalarda, seralarda, firin ve unlu mamiil iire-
tim tesislerinde alinacak Koronaviriis tedbirleri bagliklari al-
tinda, farkli alanlarda hayvan saglig1 ve halk sagligini gliven-
ce altina alacak dokiimanlar (afis ve brostirler) hazirlayarak
ilgili yerlere iletmistir (TOB 2020c).

kapsaminda veteriner hekimler

VETERINER HEKIMLERIMiZ iCiN
KORONAVIR(US TEDBIRLERI

sy, Bneri ve shayetieinz icn
Ao 174 G Hats

Ao 174 G Whatsaop Hatt
050174 04

BiZ BIZE YETERIZ

TURKITEM

ieye devam ediyor.
MINNETTARIZ.

Ashm ve Yagar

Veteriner hekimler bu belirlenen kurallar dogrultusunda
ciftliklerde, hayvancilik isletmelerinde, kiimeslerde ve evde
beslenen hayvanlarin saghiginin korunmasi adina hizmetle-
rini kesintisiz bir sekilde devam ettirmektedirler. Bu siireg-
te hayvan ve dolayisiyla insan saghiginin korunmasi adina
TOB’un almis oldugu kararlarin yani sira gerek kamuda ¢ali-
san, gerekse de serbest veteriner hekimlerin sunacagi 6zve-
rili calismalarin 6nem tasidig1 séylenebilir.

Toplum sagliginin korunmasi

Veteriner hekimligi faaliyetleri, insan saghg ile ¢ok siki bir

ulasmasini
hayati
alinamadigi tnr

VETERINER HEKIMLERIN DIKKAT ETMES| GEREKEN HUSUSLAR:
“14 KURA
kK

Saglik Bakanhgmin yayinladig
isletmeleriicin belirlenen “B
uygulaym.

ve hayvancilik
1"ni hassasiyetle

2metrelik sosyal mesafeyi k

aske ve eldiven kullanin

agziniza, gozliniize ve bumunuza temas

Ellerinizle agziniza,
goziiniize ve burnunuza
temas etmeyin.

a8 : osminio e~
laka maske kull \91

Eleinziplatn  Sabunsirin  Elednizinaveg  hielinarkaun  Parmak aralanni  Parmak arkasive 5 @ ASLA sigara i;meyin

ichririown  Keplesin ki dwgilerni v
+ Ev, seralar, ahirlar, agillar vb. kapah faaliyet alanlarini sik sik havalandirin.

oY 48 W08 =

uww Teakvepamak  Blevia  Tekdullk  Pecetle a\mm
btk dbyn  hwlupeete  maskgukapan  temidend
lekunlyn

« Hayvanlann temizligine ozen gosterin.
+ Uriinlerin islenmes], taginmasi sirasinda kullanilan tdm alet ve ekipmanlarin
temizligine her zamankinden fazla dikkat edin.

+ Aetve her kullammdan s fekte edin

« Ortak alet ve makineler kullaniliken mutlaka koruyueu eldiven ve maske takin.

« lskyafetlerinizi, koruyucu eldiven ve maskenizi bagkalanyla ASLA ortak
kullanmayn,

METRELIK

MESAFE KURALINA
UYULMASINI SAGLAYIN.

Ciftcilerimiz icin
Koronavirus Tedbirleri

Sekil 2a-b. Ciftciler i¢in Koronaviriis tedbirleri
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+ Tek kullanimlik olan maske, eldiven ve benzeri esyalan pogete koyarak ¢Gpe atin.

+ Faaliyetten sonra ig kiyafetlerinizi temizleyerek korunakh bir yerde tutun

« Disanda giyilen kiyafetleri dedistirin ve 60 derecede normal deterjanla yikayin

- Evegirergimezellerinizi Su ve sabunla en az 20 saniye ovarak
iyice yikaymn.

« Tabak, bardak, havlu ve benzeri asyalar kesinlikle ortak kullanmayin

+ Evimimkiin oldudunca sik sik havalandirin. olz Blze VETERIZ

TURIGTEM




'\

COVID-19 pandemisnde veteriner hekimlik

HAYVANCILIK I$LETMELERiNDE
KORONAVIRUS ONLEMLERI

Hayvan sagliginin gtvence altina alinamadic bir ortamda insan saghigin korumak ve gida gavenilirigini temin etmek
mamkan degildir. Bu sebeple, tim dunyada goraler bil Tanm ve
Srman Bakaniiol olarak yetistiricerimizin yamndayiz.
- Bakanhigimiz bunyesinde calisan tam veteriner hekimler, hayvan sag|
Kkonularinda calismalarini aksatmamak Gzere sahada olacaklar.
Sizler de 6nce Koronavirds riskine karsi Sagiik Bakani:
ic)

ve refahi, gida gavenirligi ve halk sagha:

4 KURALA” uyun. Ayrica asagida ver alan
takip edi

3 Isletmede daima ozel calisma kiyafet Isiatme icincle ve el En b OO ol S
o cizme piyin. Mutlaka maske kutlanin olmasina dikka afet degisikliai icin isletme girisinde
= SEei i yer v,
Isletmeye girerken ve cikarken ellerinizi
bun ve suyla en az 20 saniye yikayin
va da el dezenfektaniyla dezenfekte edin.

Isietmeye oirerken ve cikarken dezenfektani: avak banyolar
Kullanin. Ay cin strekli
ntrol edin ve belirl periyotiarda deglstirin.

Koronovirts riski sebebivle Sagiik

1
#4Fg  kacer zorunda oimadikea e
yogunuGunun fazla oldugy hayvan satis

verlerine gitmeyin.

Isletme icinde ve disinda sosyal mesafe kuralina uyun. Bakaniik
personell disinda cevrede bulunan diger isletmelerden zivaretci
kabul etmeyin.

Goras, snerl ve sikayetieriniz icin:
Alo 174 Gida Hatty

Alo 174 Gida Whatsapp Hatt!
0501174 0 174

BiZ, BIZE YETERIZ

TOURKKGYEM

Ashim ve Yagar

= Haywan saghginm givence altina abnarmachd bir crtamda insan saglgem
korumak we gida gowenilirliging temin etrmek momkion degildir Bu sebeplbe,
tirm dinyada gérolen Koronovinks salgimnda bile ¢ Wiz aksatrmadan
Tanm wve Orman Bakanhd olarak yetistiricilerimizin yanmdayz.

= Bakanti@muz binyesinde calisan bim veteriner hekimber, haywvan saghgn ve
refah, geda govenirligi ve halk saghgn konularmda calismalarnin aksatrmamak
Ozere sahada olacakiar.

= Sizler de &nce Koronaviris riskine karsi Saghk Bakanhdimn yaymnkadeds
=14 KURAL™S uyLn. Synica asageda yer alan haywancihk isletmelberi icin

ivetie takip edin.

! Isletmede daima Szel caksma kiyafeti ve cizme givine Mutlaka mashke
kullanen.

Isletmeye girerken we cikarken ellerinizi sabun ve suyla en az 20 saniye
wikayin ya da el derenfektaniyla derenfekte edin.

dikkat edin. Kiyafet degisiklia isletme girisinde ozel bir yer syinin.

ﬁ Isletme icinde ve disnda kullamlan kiyafet ve cismelerin ayn olrmasins

w—_ Isletmeye girerken we cikarken dezenfektanh ayak banyolan kullamn.
Ayak dezenfeksiyonu icin hazirlanan sobisyonu sOrekli kontrol edin wve
belirli periyotiarda dedistirin.

= Koronowviris riski sebebiyle Saghk Bakanh@inca alinan snlermiler
L g kaldinilana kadar zorunda olmadikca insan yoguniugunun fazia cldugu
W rsain satis sarkorin gitrosin

sinde aracmn

Istetmeye arac sokulmamah arsc girisi zorunbu ise istetme gi
AR o> cnfoksiyorienu saglayacak ekiprnan Dulunamaleder

Isletmeye uygun kiyafet giyinmis Bakanhk personeli (bone. maske,
eldiven, uygun layafet. cizme wb. givinmis olan) disinda sosyal mesafe
kuralina uyun. Bakanlk personeli disinda cevrede bulunan diger
isletmelerden ziyaretci kabul etrmeyin.

Sekil 3a-b. Hayvancilik isletmelerinde Koronaviriis tedbirleri

TURKIYE EVDE KALIRKEN
URETMEYE
HIZMET VERMEYE DEVAM EDIYOR

Koronavirtis hastaliginin gidalar yoluyla bulastigina dair bilimsel bir kanit yoktur.
Ancak enfokte bir kisinin dkstrme: aciklar yoluyla direkt ya da hap:

dozenfokte ediimesini saglayin.
i artirin.
Soyunma odalarinda, yemekhanede, servisierde, sosyal mesafenin korunmas:

Gida guven nin saglanmasinda
Sncelikle

Alo 174 Gida Hatt: - Alo 174 Gida Whatsapp Hatti 0501174 0 174

Kendinizi, cahisamimizi, Turkiye’yi koruyun.

Guwvenilir giday: tiketiciyle bulusturun.

Koronaviris hastahhGinin gidalar yoluyla bulastigina dair bilimsel bir kanit yoktu|
Ancak enfekte bir kisi Sksiirmesi ve hapsirmas: sirasinda damiacikiar yoluyila
va da hapswrilan, Sksiriilen yizeylerden temas yoluyla dolayh olarak bulasabi -

ALMASI GEREKEN ONLEMLER
Cahsanlar arasina mutlaka
Calisan bitin personelin ellerini su ve sabunia
yikamasimn saglayin.
rMutiaka kullamin, calisaniarinizin da maske kullanmasin saglayin.

Cahsanlardan herhangi birinin belirtilerinden birini géstermesi
durumunda

isletmeye girebilecek kisi sayisin (personel, teslimat iscileri, masteriler)
simriandrin.

istetmenin temiziik ve derenfeksiyon islemini saglaym.
istetmenin her baliminde yeterli sayida dezenfektan bulundurun.
sletme girislerinde dezenfektanl paspas wve el dezenfektam bulundurun.
Personelin Kisisel hiiven kurallarina uymasini saglayin.

Her misteriden sonra pos cihazimin dezenfekte edilmesini saglayn.
Personele yanelik hijyen egitim skl artirn.

Soyunma odalarnda, yemekhanede, servislerde. sosyal mesafenin korunmasi icin
oerckli Snlemieri alin.

Gida giiven nin saglanmasinda
oncelikle

Alo 174 Gida Hatts
Ala 174 Gida Whatsapp Hatti 0501174 O 174

Sekil 4a-b. Gida isletmelerinde Koronaviriis tedbirleri

Yetistiricilerimiz icin

Tedbirleri

ce vikayin.

temas etmeyin.

Kumeste calisantar: hastalik belirtilorl ysnanden dazentl
X in. Voksok ates. Skstrdk, burun akintisi, nofos

usuna yoniendir!

A= Salisaniaria riziksel temastan kacinin ve 2 metrellk sosyal
TR Leshre i ko

Calisma alaninda bardak, susisesl, mendil, maske sidiven

Sibi Kisisel ayiasiimamasina dikiat edin.

igietmeye zoruniu hatler diindn ziyaret! kabul etmeyin, (g
Szl alol
el o

havuzu

- bir alanda oaniak kivaretier:
. Sanak
hiarda =
Kumes girisinde cizmeler icin dezenfektan havuzu, eller orokilligine uyun.
icin de dezenfektaniar bul

unduran. s Koronaviras riski sevebivie Saouk Bakanngnca
Isletmode ortak ot ve okipmaniari iyice Sniomier Kaldimiana  Kadar n
ver %

K
Vo da gerek

Sonra kultanin.

Saghk "
nassasryetle uyq-ula;nn_
Her yerde
Rooruy .
=  Edlerinizi sik sik su we sabunla en ax
iwice yikayin.
=  Mutlaka we kullanin.
=  EMerinizie we
temas etmeyin.

istetrmeye zorunbu haller disnda ziyaretci kabul etmeyin. Ozellikie salgm
déneminde tedarikciler, Szel ve resmi weteriner hekim, Bakanhk personeli we
calsanias haricindeki kisilerin girisine izin vermeyin.

T

isletme girisinde araglar igin havuzu ol =
i cal Gnce ellerinizi su ve sabunia en az 20 saniye
r——
Kimes girisinde bir cikarttiktan sonra ellerinizi
iyice yikaym. Tulum, cizme, ve izi giyin. Is ko leri ile
farkl ve Farkls tutmaya Sren gésterin.
Ma> Komes girks o igin havuzu, eller icin de dezenfektaniar
Dulundurun.
isletmede ortak ku alet ve ekip: ivice i va da gerekli
- sonra kullanamn.
=  KOmeste cahsanian hastahk belirtileri edin_
M~  =tes. Gksirik, burun akintese, nefes darkg ve kas agrlan gordlen calisaniars wakit
gecirmeden bir sagisk kurulusuna yonlendirin.
F i i an kagman we 2 metrelik sosyal mesafeyi her zaman
= koruyun.

Cahsma alamnda bardak, su sisesi, mendil, maske, eldiven gibi kisisel esyalarmn
paylasimamasma dikkat edin.
Yemek molalanndan Snce ve sonra ellerinizl su ve sabunia en az 20 saniye ykaymn.
is  Bitimi ki somra s rnizin i aym
* hassasiyetie yapin.
== ise @eliste, eve doniste we iscilerin nakli swasinda arac kapasitesinin yarss: kadar
Swe,  kisiyle seyahat edilmesi gerekliligine uyun.
=

RS AT Gltn e o oiz pize vereriz " e = . i
A1 174 Sida Whaksapp Hatt T R s ris| Sagh a alman rikana kadar
SEorias e < L% i‘.ﬁ E——— e = o=z

Sekil 5a-b. Yetistiriciler i¢in Koronaviriis tedbirleri 129
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b
=

MEZBAHA, KESIMHANE VE
PARCALAMA TESISLERINDE

KORONAVIRUS
TEDBIRLERI

saglik 14 KURAL”

uygulayin.

= Her yerde 2 metrelik sosyal mesafeyi koruyun.

 Ellerinizi sik sik su ve sabunla en az 20 saniye ivice yikayin.

+ Mutlaka maske ve eldiven kullanin.

. ve temas etmeyin.

Mezbaha, kesimhane ve parcalama tesislerinde alinacak ek tedb

Isletmeye zorunlu haller disinda ziyaretci kabul

Calisanlari hastalik belirtileri yonanden dazenli

etmeyin. Ozellikle salgin déneminde tedarikgiler, €. Kontrol edin. Yuksek ates, dkstrak, burun akintisi,
6zl ve resmi veteriner hekim, Bakanlik personeli ¥ nefes darligi ve kas agrilar goralen calisanlar vakit
ve calisanlar haricindeki kisilerin girisine izin gecirmeden bir saglik kurulusuna yonlendirin.

vermeyin.
L = Calisanlarla fiziksel temastan kaginin ve 2 metrelik
Isletme girisinde araclar icin dezenfektan havuzu 37 A sosyal mesafeyi her zaman koruyun.
~e—=2 olusturun
Galisma alaninda bardak, su sisesi, mendil, maske,
lsietme girisinde aynimis bir alande goniak  (fi) eldiven gibi kisisel esyalarin payiasimamasina
Kiyafetlerinizi cikarttiktan sonra ellerinizi su ve dikkat edin.
sabunla en az 20 sanive iyice yikayin. Sonra
i is liyafetlerinizi tulum, cizme, eldiven, bone Yemek molalarindan énce ve sonra ellerinizi su ve
== Ve maskenizi giyin. Is kiyafetleri ile gunlik sabunla en az 20 saniye yikayin.
Kkiyafetlerinizin farkli olmasina ve bunlar farkh
alanlarda tutmaya zen gésterin. is bitiminde is ve gunlak kiyafet degisimini ayni
hassasiyetlerle yapin. Ise geliste, eve dénuste ve
= Tesislerin girisinde cizmeler icin dezenfektan (STEP isellerin nakii swesinda are¢ kapasitesinin yaris
~— havuzu, eller icin de dezenfektanlar bulundurun. kadar kisiyle seyahat edilmesi gerekliligine uyun.

ortak alet ve R iras riski ivle Saglik
‘ ivice ve gerekli u ’l‘:{é alinanonlemler runi
sagladiktan sonra kullanin insan yogunlugunun fazla oldugu verlere gitmeyin.
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Sekil 6a-b. Mezbaha, kesimhane ve pargalama tesislerinde Koronaviriis tedbirleri

COVID-19'a neden olan viriis esas olarak insandan insana bulasmaktadir. COVID-19%a yakalanan bireylerle yakin temaslan sonucu, zayif da olsa baz hayvanlara
hastalhifin bulagsma ihtimali s6z konusudur. Ancak su ana kadar bu hayvanlann enfeksiyonu insanlara bulagtirdifina dair bir kanit yoktur. Bununla birlikte uluslararas:
kuruluslann da tnerileri 1s18inda, dzellikle COVID-19 hastalifi tespit edilmis olan kigilere ait kedi ve kipeklerle ilgili asafidaki tedbirlerin alinmas: tnerilmektedir.

Kedi ve kipekler hane halki disindaki insanlarla veya diger hayvanlarla temastan uzak tutulmalidir.

Kedilerin, diger hayvanlarla ve insanlarla temaslannin dnlenmesi icin mimkin oldugunca ev diginda basibog birakilmalarindan kagimilmahdir.

Kidpekler tasma kullanilarak gezdirilmeli, bu esnada sosyal mesafe kuralina uyulmaldir.

Kedi ve kopekleri gezdiritken insan ve hayvan yogunlugunun fazla oldugu halka acik yerlerden ve parklardan kacimilmalidir.

Kedi ve kopekleri severken, dokunurken ve bakimi yapilirken her zaman genel hijyen tedbirlerine uyulmalidir. Temas oncesinde ve sonrasinda mutlaka eller sabun
ve su ile yikanmahdir.

Karantina siiresi boyunca COVID-19 hastalan evcil hayvanlan ile yakin temastan kacinmal, kendi yiyecek ve igeceklerini paylagmamalidir. Sahibinin karantina
slresi boyunca, bu hayvanlann bakimlarinin mumkinse bagka bir yerde bagka bir kisi tarafindan yapilmasim saglanmalidir.

Karantina siresi boyunca COVID-19 hastalan evcil hayvanlarina kendileri bakmak zorunda ise temastan énce ve sonra genel hijyen tedbirlerine uygun olarak
ellerini su ve sabunla yikamalidir.

Bannaklarda gérevli kigiler ile buralara ziyaret amach giden ya da buralarda goniilli clarak gorev alan hayvan severler de evcil hayvan sahipleri icin belirtilen
hususlara ve kurallara mutlaka uymahdirlar.

Sokak hayvanlarina temastan mimkin oldu§unca kacimilmali, mama-su gibi temel iktiyaclan karsilamadan once ve sonra genel hijyen tedbirlerine mutlaka

uyulmalidir.

Sekil 7. Evcil hayvan sahipleri i¢in Koronaviriis tedbirleri

iligki icerisindedir. Bu iliski dogrudan hayvanlardan insan- Saglik” kavraminda da insan saghig1 ve hayvan sagliginin bir-

lara gecgen hastaliklarda oldugu kadar, hayvansal iirtinlerle,
insanlara gecen pek ¢ok hastalik konusunda da mevcuttur.
Brusellozis, Kuduz, Tiiberkiiloz gibi pek¢ok hastalikla veteri-
ner hekimler miicadele etmektedir (Erk 1958).

Veteriner hekimler, insan saglig1 ve refahinin temel gerek-
sinimi olan halk sagliginin korunmasi adina veteriner halk
sagligl sisteminde ¢alismaktadirlar (Larusso ve ark 2020).
Veteriner hekimler, hayvan sagligi yaninda “Veteriner Halk
Saghig1” calismalart ile insan sagliginin korumasinda ve gelis-
tirilmesinde dogrudan etkili olmustur (Beveridge 1978, Din-
cer 1980). Yine 2000’1i yillarin basinda tanimi yapilan “Tek

birine ve i¢ginde bulunduklar: ekosistemin sagligina bagimh
oldugu ifade edilmistir. Insan ve hayvan saghgini bir biitiin
olarak ele alan bu kavram, DSO basta olmak iizere pek ¢cok
kurum ve kurulus tarafindan kabul gérmektedir (OIE 2020).

COVID-19 salginy, insan, hayvan ve ¢evre saglig1 arasinda ya-
kin ama dogrudan bir etkilesimin varligini kanitlayan kritik
bir 6érnektir (Tiwari ve ark 2020). COVID-19 salgininin bas-
lamasiyla birlikte aralarinda ABD, Almanya, Cin, Fransa gibi
bir¢ok tilke siire¢lerin koordinasyonunda veteriner hekimle-
re 6nemli gorev ve sorumluluklar vermistir. Cin’de Koronavi-
riis miicadelesinde, Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi’nin
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yoneticisi George Fu Gao (CCDC 2020) ve Almanya’da koro-
naviriis salgininin 6nlenmesinde ve koordinasyonunda bas
yetkili Robert Koch Enstitiisii Bagkani Prof. Dr. Lothar H. Wi-
eler gibi veteriner hekim bilim insanlar1 bulunmaktadir (RKI
2020). Diinyada yapilan uygulamalara bakildiginda, salgin
hastaliklarda toplum saglifinin korunmasi amaciyla vete-
riner hekimlerin rollerinin net bir sekilde anlasildig1 ve 6n
saflarda yer aldiklar1 goriilmektedir. Bu durumun Tiirkiye'de
de veteriner hekimlerin toplum saglig1 agisindan yapabile-
ceklerinin acik bir gdstergesi olarak kabul edilmesi gerekti-
8i soylenebilir. Cumhurbaskanlig1 Gida ve Saglik Politikalar1
Kurulu Uyesi Prof. Dr. Ibrahim Saracoglu, Koronaviriislerin
zoonoz bir hastalik oldugunu ve Tiirkiye’de Koronaviriisle
miicadelede 27.000 veteriner hekimin tecriibelerinden isti-
fade edilmesi gerektigini ifade etmesi (Yenicag 2020), vete-
riner hekimlerin 6n saflarda olmasi gerektigini destekleyen
bir nitelik tasimaktadir.

Halk saglig1 agisindan olumsuz sonuglari olabilecek zoonotik
hastaliklardan korunma ve kontrol yollari, farkl disiplinle-
rin birlikte ¢alismasini gerektiren bir yapinin kurulmasini
gerektirmektedir (King ve ark 2004, Blancou ve ark 2005).
Saglik Bakanliginin Koronaviriis nedeniyle olusturdugu “Bi-
lim Kurulu”na 07 Nisan 2020 tarihinde eklenen bilim insan-
lar1 arasina Istanbul Universitesi-Cerrahpagsa Veteriner Fa-
kiiltesi Viroloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Mustafa
Haséksiiz de dahil edildi (Ozgeng 2020). Veteriner hekim bir
virologun, Bilim Kuruluna dahil edilmesi, toplum sagliginin
korunmasinin multidisipliner olarak ele alinmasinin ve vete-
riner hekimligi mesleginin de bu disiplinlerden biri oldugu-
nu gostermesi adina 6nemli bir adim olarak kabul edilebilir.
Hem Saglik Bakanligi hem de Tarim ve Orman Bakanligi bi-
lim kurullarinda veteriner hekimlerin yer almasi, kurullarin
pandeminin dnlenmesi ve halk saghigini korumaya yoénelik
aldig1 kararlar dikkate alindiginda veteriner hekimlerin top-
lum sagligindaki rolii ve 6nemi daha iyi degerlendirilecektir.
Ayrica Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi, veteriner hekimligi
mesleginin Koronaviriisle miicadelede gerekli teknik altyapi
ve personele sahip oldugunu ve hastaligin tespiti i¢in uygu-
lanan PCR testlerini, ihtiya¢ duyulmasi halinde veteriner he-
kimlerin de yapabilecegini kamuoyuna duyurmustur (TVHB
2020b). Bu durum, veteriner hekimlerin toplum sagliginin
korunmasinda saglayacagi katkilarin oldukga cesitli oldugu-
nu da gostermektedir.

Agy, ilag, serum vb biyolojik madde iiretim ¢alismalari

Salgin hastaliklarla yapilan miicadelede, hastaligin tani ve
tedavisi kadar korunma yollar1 arasinda yer alan asilar ile il-
gili bilimsel ¢alismalarin yiirtitiilmesi de olduk¢a énemli bir
konudur (Ulman 2020). Hatta kimi insanlara gére hastalik-
larin etkili bicimde kontrolii i¢in uygun bir as1 veya “sihirli
mermiye” gereksinim bulunmaktadir (Sherman 2020). DSO,
20 Mart 2020 tarihi itibariyle COVID-19'u hedefleyen yakla-
sik 44 asi adayinin bulundugunu ve bunlardan bazilarinin

Ashim ve Yagar

klinik degerlendirme altinda gesitli sirketler ve kurumlar
tarafindan gelistirilmekte oldugunu duyurdu (WHO 2020b).
DSO, 31 Temmuz 2020 tarihinde acikladig: listede aralarin-
da Tirkiye’den kurum ve kuruluslarin da yer aldig1 139 aday
asinin klinik 6ncesi degerlendirme asamasinda oldugunu
aciklad1 (WHO 2020c).

Tirkiye’de Veteriner Fakiiltelerinde 0gretim tyesi olarak
gorev yapan Virolog Veteriner Hekimlerin de katkilariyla
Tirk Veteriner Hekimleri Birligi, salginin Tiirkiye'de go-
riilmeye basladig ilk glinden itibaren veteriner hekimlerin
teshis, tedavi, as1 ve serum tiretimi konularinda katki suna-
bilecegini ilgili kurum ve kuruluslara ve Tiirk kamuoyuna
iletmistir (TVHB 2020c). Veteriner hekim olduklar1 ulusal
medyada yer almasa da, “Erciyes Universitesi Asi Arastirma
ve Gelistirme Merkezi Miidiirii” Prof. Dr. Aykut Ozdarendeli,
as1 ¢alismalarina bagslanabilmesi i¢in ilk adim olan virusun
izolasyonunu gercgeklestirmis, kritik 6nemi olan virusun gen
haritasini ¢ikartmay1 bagarmustir (EU 2020). Devam eden sii-
recte Saglik Bakani Fahrettin Koca, ¢alismalar1 devam eden
13 COVID-19 agist icerisinde preklinik calismalarini bitirerek
insan deneyleri asamasina gecildigini ve bu li¢ asidan biri-
nin Ozdarendeli ve ekibi tarafindan ¢alisildigini kamuoyu ile
paylasmistir (Milliyet 2020a). “Ankara Universitesi Biyotek-
noloji Enstitiisii Miidiirii” Prof. Dr. Aykut Ozkul ve ekibi as1
calismalari icin hayvan deneylerine baglamis (AUVF 2020,
Sozcii 2020) olup, “Griffithsin (GRFT) Temelli Antiviral Yak-
lasim Gelistirilmesi ve Terapotik Etkinliginin Sorgulanmasi”
adli projeleri de basaril bir sekilde devam etmektedir (TU-
BITAK 2020a). Calismalar bunlarla sinirli kalmayip, Selguk
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Os-
man Erganis onciiliiglinde; Pendik Veteriner Kontrol Ensti-
tiisti, TUBITAK MAM, VETAL AS, istanbul Cerrahpasa, Uludag
ve Sakarya Universiteleri isbirliginde “Inaktif COVID-19 Asis1
Geligtirilmesi” calismalar1 da devam etmektedir (TUBITAK
2020b). Bu kapsamda, atlardan antikor elde ederek COVID-
19’a karsi “Covidsera” isimli antiserum calismasinda sona
asamaya gelindigi de Sanayi ve Teknoloji Bakani Mustafa Va-
rank tarafindan ifade edilmistir (Sputniknews 2020a).

Hayvan ve insan sagligi ile ilgili sektorlerde bolgesel, ulusal
ve uluslararasi diizeylerde giiclii bir isbirligi ve koordinas-
yon, ortaya ¢ikan zoonozlarin 6nlenmesi, kontrolii ve orta-
dan kaldirilmasi i¢in son derece énemlidir (Bonilla-Aldana ve
ark 2020). Amerikan Veteriner Hekimleri Birligi de asilarin
veya antiviral maddelerin insanlarda hastalik tablosunu ve
yanitini taklit eden hayvan ornekleri olmadan test etmenin
miimkiin olmadigini ve bunun i¢in daha ¢ok veteriner heki-
min, en uygun hayvan modelini gelistirmek iizere diger aras-
tirmacilarla birlikte calismasi gerektigini belirtmistir (AVMA
2020). Tarim ve Orman Bakani Bekir Pakdemirli, COVID-19
ile ilgili olarak Bakanliga bagh Pendik ve Etlik Enstitiilerinin
onemli calismalar ytriittiigiinii ve COVID-19’a neden olan vi-
riisle miicadelenin multidisipliner bir calisma gerektirdigine
isaret etmis, bu konuda Saglik Bakanligi ile koordineli ¢alis-
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ma yurittiklerinden bahsetmistir (Sputniknews 2020b).
Bu dogrultuda 22 Nisan 2020 tarihinden bugiine kadar ¢a-
lismalarini araliksiz bir sekilde devam ettiren Pendik Vete-
riner Kontrol Enstitiisii “Inaktif Covid-19 asisi gelistirilmesi”
calismalarina devam ederken, Etlik Veteriner Merkez Kont-
rol Enstitilisii BSL-3 laboratuvarinda da “antiserum” {izerine
calismalar yiriitiilmektedir (TVHB 2020d).

Goruldigi gibi gerek veteriner fakiiltesi 6gretim iiyelerinin,
gerekse TOB’a bagli kurumlarda COVID-19 ile ilgili ytiriitiilen
calismalarin hem bu salgini, hem de gelecekte yasanabilecek
olasi salginlar1 énlemede veteriner hekimlerin ne kadar kri-
tik bir pozisyonda oldugunu net bir sekilde gostermektedir.
Bu baglamda salgin hastaliklarla miicadelede veteriner he-
kimler siirecin ayrilmaz bir pargasi olarak kabul edilmesi ve
o dogrultuda salginla miicadele politikalarinin belirlenmesi
gerektigi sdylenebilir.

Oneriler

Salginlara neden olan zoonoz hastaliklarin sosyal hayata
etkileri, ekonomik maliyetleri ve yasamda olusturacag: ka-
yiplar hakkinda az sayida ¢alismanin yapilmasi, halk saglig
alaninda yapilmasi gereken isbirliginin resmi kurumlar ta-
rafindan anlasilmasini ve gerekli koruma-kontrol program-
larinin uygulamaya konulmasini da olduke¢a zorlastirmistir
(Cevizci ve Ergindz 2008). Hayvan Koronaviriislerinin 20
y1l gibi kisa bir stire icerisinde {i¢ farkli durumda insanlara
gorildigi distiintldiglinde, pandemik Koronavirtislerin ge-
lecekte de ortaya ¢ikmasini énlemek icin gevre yonetiminin
daha saygili ytriitilmesi gerekmektedir. Bu kosullar altinda
veteriner hekimliginde ¢evrenin ve hayvanlarin yonetimi
icin saglam ve siirdiiriilebilir 6nlemlerin benimsendigi poli-
tikalar tiretilmesi gerekmektedir (Decaro ve ark 2020). CO-
VID-19 pandemisi ile birlikte bu isbirliginin ne kadar kritik
oldugunun anlasilmasinin, ilerleyen yillarda meydana gele-
cek pandemilerin 6nlenmesi adina olduk¢a 6nemli ve gerekli
oldugu séylenebilir.

Gegtigimiz 10 yillar bize, SARS, MERS ve simdi de SARS-CoV-2
gibi zoonotik Koronaviriis enfeksiyonlarinin, gelecekte orta-
ya ¢ikabilecek patojenlerin yikic1 potansiyeli ile birlikte bu
hastaliklardan korumak icin tek saglik konseptinin 6énemini
gostermektedir (Tiwari ve ark 2020). Bu dogrultuda pande-
miden ¢ikarilmasi gereken dersler bulunmakta ve bu ders-
ler arasinda “saglik alaninda yapilacak diizenlemeler” basi
cekmektedir (Yalginkaya 2020). Diinyanin dort bir yaninda,
arastirmacilar ve saglik kuruluslar1 uygun kontrol 6nlemleri
alarak, COVID-19’un yayilmasini engellemek i¢in yogun ¢caba
sarf etmektedirler (Bonilla-Aldana ve ark 2020). SARS-CoV-2
gibi yeni zoonotik enfeksiyonlarin ortaya ¢ikmasinin gele-
cekte kacinilmaz oldugu (Tiwari ve ark 2020) distintldi-
glinde “Tek Saglik” anlayisi icerisinde veteriner hekimlerin
de yapilacak saglik diizenlemelerinin ayrilmaz bir pargasi
olarak kabul edilmesi ve yerini almasi gerektigi séylenebilir.

132
Eurasian ] Vet Sci, 2020, Covid-19 Special Issue

Ashm ve Yagar

Veteriner hekimligi bir halk saglig1 hizmetidir ve koruyucu
hekimligin temel yap1 taslar1 arasindadir. Bu nedenle insan
ve hayvan saglig1 birbirinden ayrilmayan bir biitiindiir (Din-
cer, 1980). Hayvanlarda goriilen Koronavirisler ile ilgili ka-
zanilan uzun vadeli deneyimleri goz 6niline alindiginda vete-
riner hekimler, COVID-19’un kdkeninin ve yayilmasini daha
iyi anlamaya yardimci olabilir ve insan hekimliginde giivenli
asilarin, etkili antiviral ilaglarin gelistirilmesine yonelik ge-
lecekteki arastirmalara yon verebilir (Decaro ve ark 2020).
Diinyada ve Tirkiye’'de yapilan salgindan korunma ¢alisma-
larinin bu durumu destekler nitelikte oldugu sdylenebilir.

Son 50 yilda ortaya ¢ikan dogrudan hayvan kaynakl bir¢ok
salginin 6niline gegmede veteriner hekimlerin olduk¢a 6nem-
li rolii olmustur. COVID-19 ile ilgili de atilan ilk adimlarin ve-
teriner hekimlerden gelmesi, insan sagliginin korunmasinda
veteriner hekimlerin 6nemini bir kez daha ortaya koymus
bulunmaktadir (Milliyet 2020b). Ancak yasanan pandemi
slirecinde, veteriner hekimligi mesleginin de bilimsel olarak
cikarmasi gereken olduk¢a 6nemli sonuglar oldugu séyle-
nebilir. Bu dogrultuda bir sonraki salginla miicadelede bi-
yoinformatik, genomik, istatistik, ekoloji, sosyal bilimler ve
iletisim gibi konularin veteriner hekimlerin temel becerileri
(Larusso 2020) arasinda yer alacak sekilde diizenlemeler ve
calismalar yapilmasi gerektigi ileri siirtilebilir.

Sonug olarak, veteriner hekimlerin, salgin hayvan hastalik-
lariyla miicadelede, deneyimleriyle elde etmis olduklari bilgi
ve tecriibelerin 6nem tasidigi; hem hayvan sagligi, hem de
toplum saglhiginin korunmasi adina, “COVID-19 salgin1 6ze-
linde” ve ortaya ¢ikabilecek diger salginlarin her asamasinda
veteriner hekimlerin olduk¢a 6nemli bir bilesen olarak kabul
edilmesi ve bu dogrultuda saglik politikalarinin olusturulma-
s1 gerektigi sdylenebilir.

Cikar Catismasi

Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi bildirmemistir.
Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dog-
rudan baglantis1 bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tibbi
alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma
veya herhangi bir ticari firmadan, ¢calismanin degerlendirme
slirecinde, calisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileye-
bilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek alinma-

migtir.
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